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ÉDITO
L’été est le moment idéal pour bouger, découvrir 
et partager des expériences diverses et variées. 
Avec le programme Été Actif, le Département 
de la Dordogne, en partenariat avec les 
communautés de communes, vous propose un 
panel élargi d'activités physiques et de loisirs 
sportifs de pleine nature accessibles à toutes et 
tous.
Ce guide vous invite ainsi à explorer toute la 
richesse de l’offre locale : les espaces de pratique 
aménagés en milieu naturel, les animations 
proposées sur les territoires, mais aussi les 
quatre sites départementaux, véritables lieux de 
découverte, de service et d'animation au cœur 
de nos magnifiques paysages.
Que vous soyez habitant ou de passage, vous 
profiterez d’un terrain de jeu exceptionnel, où 
rivières, forêts, chemins et plages sont une 
invitation à la pratique des activités de pleine 
nature. Encadrées par des professionnels 
et proposées à des tarifs accessibles, ces 
animations vous permettront de vivre un été 
dynamique et convivial.
Retrouvez ici toutes les informations pour 
organiser vos loisirs et composer votre 
programme.
Je vous souhaite un très bel été actif en 
Dordogne-Périgord.
 

Germinal PEIRO
Président du Conseil Départemental
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en DORDOGNE-PÉRIGORD 
plus de 800 rendez-vous programmés 
sur les communautés de communes.

Pour cette saison estivale 2026 profitez des tarifs réduits «été actif».
Dans le cadre de la politique en faveur du développement des sports et des loisirs sportifs 
de nature. Le Conseil Départemental de la Dordogne propose, sans condition, à chaque 
participant, des tarifs réduits permettant d’accéder à toutes les activités.
Cette offre est valable pendant l’opération «été actif»

Saint-Astier

Grand Étang
de Saint-Estèphe

Périgord
Nontronnais

Grand ÉTANG
DE LA JEMAYE

Périgord
innatendu

Isle Double
Landais

Montaigne Montravel
et Gurson

Isle et Crempse
en Périgord

Isle Vern Salembre
en Périgord

Grand
Périgueux

Dronne et belle

Communauté
d'Agglomération

Bergeracoise

Bastides Dordogne
Périgord

Portes Sud
Périgord

Périgord Noir
Vallée Dordogne

Domaine
Départemental

de Campagne

Vallée
de l'Homme

Sarlat
Périgord Noir

Pays 
de Fènelon

Terrassonnais 
Haut Périgord

Noir

Isle Loue Auvézère
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de Rouffiac
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NOUVEAUTÉ CETTE ANNÉE
24 animations nature et environnement
GRATUITES
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e Périgord VERT
p 7-10	 Base de loisirs de Rouffiac
p 11-12	 Dronne et Belle	
	 «Autour de Brantôme-en-Périgord»
p 13-16	 Isle Loue Auvézère en Périgord	
	 «Autour d’Excideuil»
p 17-20	 Périgord Nontronnais	
	 «Autour de Nontron»
p 21-24	 Périgord Limousin	
	 «Autour de Thiviers»
p 25-29	 Le Périgord inattendu	
	 Du Pays de Saint-Aulaye au Périgord Ribéracois

Périgord BLANC
p 30-35	 Grand Périgueux	
p 36-38	 Isle Vern Salembre en Périgord	
	 «Autour de Saint-Astier»
p 39-41	 Isle et Crempse en Périgord	
	 «De Mussidan à Villamblard»
p 42-44	 Isle Double Landais
	 «Autour de Montpon-Ménestérol»

Périgord NOIR
p 45-46	 Domaine départemental de Campagne	
	 «Autour du Bugue»
p 47-49	 Périgord Noir Vallée Dordogne	
	 «De Domme à Villefranche-du-Périgord et de Belvès à Saint-Cyprien»
p 50-51	 Sarlat Périgord Noir	
	 «Autour de Sarlat-la-Canéda»
p 52-54	 Terrassonnais Haut Périgord Noir	
	 «Autour de Terrasson-la-Villedieu, Thenon et Hautefort»
p 55-56	 Vallée de l’Homme	
	 «Autour du Bugue»
p 57-58	 Pays de Fénelon	
	 «De Saint-Geniès à Carsac-Aillac»

Périgord POURPRE
p 59-60	 Montaigne Montravel et Gurson	
	 «Lac de Gurçon»
p 61-63	 Bastides Dordogne Périgord	
	 «Du Lindois au Monpaziérois»
p 64-65	 Communauté d’Agglomération Bergeracoise	
	 «Autour de Bergerac»
p 66-67	 Portes Sud Périgord	
	 «Autour d’Eymet»
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Nature, fraîcheur et sensations au cœur de nos bases de loisirs
Envie de vous évader, de vous rafraîchir ou de partager des moments inoubliables en famille ?
Les bases départementales de loisirs vous ouvrent leurs portes tout l’été, dans des cadres naturels préservés, entre forêts, lacs et 
grands espaces.
Ici, tout est réuni pour profiter pleinement de la Dordogne : détente, activités sportives et plaisirs de l’eau… souvent gratuitement !
 

	Faites le plein de fraîcheur
	 Baignade surveillée – gratuite

	  Du 27 juin au 31 août   -    Tous les jours de 11h à 19h
	 Plages aménagées, eaux calmes, espaces ombragés… installez-vous et profitez en toute sérénité.
 

	Apprendre en s’amusant

			 

– gratuit dès 6 ans
	 	 	 Un dispositif idéal pour permettre aux enfants de gagner en confiance et en autonomie dans l’eau,  
			   encadré par des professionnels.
	 	 	 •	Rouffiac : du 6 au 10 juillet et du 3 au 7 août 
	 	 	 •	La Jemaye : du 20 au 24 juillet et du 17 au 21 août 
	 	 	 •	Saint-Estèphe : du 13 au 17 juillet et du 10 au 14 août 
	 	 	 •	Gurson : du 27 au 31 juillet et du 24 au 28 août 

	 	 Inscriptions en ligne : demarches.dordogne.fr
 
4 sites, 4 expériences à vivre

 	
ROUFFIAC – Sensations fortes en pleine nature

		  Accrobranche, tyrolienne, activités sportives… un spot incontournable pour les amateurs d’adrénaline au cœur de la forêt.
 

 	 LA JEMAYE – Évasion au cœur d’un écrin naturel
	 	 Entre étangs et sentiers, profitez d’un cadre exceptionnel pour vous détendre, pagayer ou vous promener en famille.
		   Canoë & paddle gratuits*
 

 	
GURSON – L’esprit vacances

	 	 Ambiance conviviale, espaces ombragés, activités de plein air… le lieu idéal pour se poser et profiter simplement de l’été.
		   Canoë & paddle gratuits*
 

 	
SAINT-ESTÈPHE – Bol d’air et de nature

		  Entre lac et forêt, alternez baignade, sports nautiques et balades en VTT électrique pour une journée active au grand air.
		   Canoë & paddle gratuits*
		   VTT électriques gratuits*

	  *Activités nautiques : de 11h30 à 18h

	  Du 6 juillet au 21 août + week-end du 29–30 août

	  Chaussures obligatoires
	 VTT électriques (Saint-Estèphe) : Du 6 juillet au 21 août – du lundi au vendredi - de 11h30 à 17h30

	PROLONGEZ L’AVENTURE !
	 Et si votre journée ne s’arrêtait pas là ?
	 Scannez le QR code et partez explorer la Dordogne autrement :               
 	 QRCODE CDT  -      Bouger | Dordogne Périgord Tourisme   

Cet été, vivez la dordogne autrement !

 Randonnées PDIPR
	 Des milliers de kilomètres de sentiers balisés
	 pour découvrir paysages, patrimoine et villages à votre rythme.

 Dordogne Pleine Nature
	 Stations trail, sites labellisés, équipements sportifs…

Des lieux sélectionnés pour vous garantir une pratique libre, 
sécurisée et de qualité.

 Une Dordogne accessible
	 Les bases départementales s’adaptent à tous les publics, 
	 avec des aménagements spécifiques selon les sites 
	 pour accueillir les personnes en situation de handicap.
 	 LES + QUI FONT LA DIFFÉRENCE

	 •	 Activités gratuites
	 •	 Sites surveillés
	 •	 Cadres naturels préservés
	 •	  Idéal en famille
	 •	 Pratique libre en toute sécurité
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Base de loisirs de Rouffiac

Juillet
LU MA ME JE VE SA DI

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Août
LU MA ME JE VE SA DI

 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Lundi 6 Juillet
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous  à la tour 
d’escalade - Tarif : 10 € 

Canoë-kayak - 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique - Tarif : 10 € 

Mardi 7 juillet 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur 
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil
du « Park Accro »  - Tarif : 10 € 

Mercredi 8 juillet 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15 
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc
Tarif : 5 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 

Jeudi 9 juillet 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Vendredi 10 juillet 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 €

Lundi 13 Juillet 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Canoë-kayak - 16h30 à 18h30
Rendez-vous à la base nautique - Tarif : 10 € 

Mardi 14 juillet 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur 
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Mercredi 15 juillet 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc
Tarif : 5 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 €

Jeudi 16 juillet 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez- vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Vendredi 17 juillet 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 €

Lundi 20 juillet 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Canoë-kayak - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 10 € 
Mardi 21 juillet 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 
Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

–Juillet–
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Lundi 3 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous à la tour 
d’escalade - Tarif : 10 € 
Canoë-kayak - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 10 € 

Mardi 4 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique  
Tarif : 10 € 
Parcours acrobatique en hauteur - 16h à 18h 
Rendez-vous à l’accueil du « Park Accro »  
Tarif : 10 € 

Mercredi 5 août 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15 
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc 
Tarif : 5 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 

Jeudi 6 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Vendredi 7 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 

Lundi 10 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Canoë-kayak - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 10 € 

Mercredi 22 juillet 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc
Tarif : 5 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 

Jeudi 23 juillet 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur 
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Vendredi 24 juillet 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 €

Lundi 27 juillet 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Canoë Kayak - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 10 € 

Mardi 28 juillet 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30  
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique  
Tarif : 10 € 
Parcours acrobatique en hauteur 
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 
Mercredi 29 juillet 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc
Tarif : 5 € 
Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 
Jeudi 30 juillet 

Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 
Parcours acrobatique en hauteur 
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 
Vendredi 31 juillet
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 
Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 €

–Août–
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Mardi 11 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Mercredi 12 août 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15 
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc
Tarif : 5 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 

Jeudi 13 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Vendredi 14 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Paddle – 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 €

Lundi 17 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Canoë-kayak - 16h30 à 18h30  
Rendez-vous à la base nautique - Tarif : 10 € 

Mardi 18 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Mercredi 19 août 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc
Tarif : 5 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 

Jeudi 20 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10€ 

Vendredi 21 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Paddle – 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 €

Lundi 24 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous 
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Canoë-kayak - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 10 € 

Mardi 25 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil 
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Mercredi 26 août 
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h15 à 12h15
Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc
Tarif : 5 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 

Jeudi 27 août 
Téléski nautique initiation - 10h à 11h30 
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique 
Tarif : 10 € 

Parcours acrobatique en hauteur
16h à 18h - Rendez-vous à l’accueil
du « Park Accro » - Tarif : 10 € 

Vendredi 28 août 
Escalade - 10h à 12h - Rendez-vous
à la tour d’escalade - Tarif : 10 € 

Paddle - 16h30 à 18h30 - Rendez-vous 
à la base nautique - Tarif : 5 € 
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Base de loisirs de Rouffiac

POUR LES MINEURS, LA PRÉSENCE D’UN PARENT EST OBLIGATOIRE PENDANT LA DURÉE DE L’ACTIVITÉ.

PADDLE : initiation et découverte du paddle. Parcourez le plan d’eau de Rouffiac debout sur une planche avec une pagaie. À partir de 12 ans. 
Obligation de savoir nager. Rendez-vous à la base nautique ¼ d’heure avant le début de la séance.

CANOË-KAYAK : découverte et initiation sur le plan d’eau de Rouffiac. À partir de 8 ans. Obligation de savoir nager. Rendez-vous à la base nautique 
¼ d’heure avant le début de la séance.

TÉLÉSKI NAUTIQUE : découverte et initiation au ski nautique, tracté par un câble de 850 m. À partir de 12 ans. Obligation de savoir nager.  
Rendez-vous à l’accueil du téléski nautique ¼ d’heure avant le début de la séance.

TIR À L’ARC : découverte et initiation au tir à l’arc sur cible. À partir de 8 ans. Rendez-vous sur le pas de tir à l’arc ¼ d’heure avant le début de la 
séance.

ESCALADE : découverte et initiation sur une structure artificielle. Plusieurs niveaux possibles. À partir de 8 ans. Rendez-vous à la tour d’escalade 
¼ d’heure avant le début de la séance.

ACCROBRANCHE : parcours aérien en forêt. Accès au Pass vert et bleu. À partir de 8 ans. Chaussures fermées. Rendez-vous à l’accueil du « Park 
Acrobatique en Hauteur » ¼ d’heure avant le début de la séance.

Les activités de l’Été Actif

Réservation et inscription obligatoires
CENTRALE DE RÉSERVATION - BASE DE LOISIRS DE ROUFFIAC Camping – Accueil administratif
24 270 LANOUAILLE - 05 53 52 68 79 - Horaires d’inscription : Tous les jours de 10h à 12h00 et de 14h à 17h
En cas de retard du client, l’accès à l’activité ne pourra être garanti et ne pourra donner lieu 
à aucune compensation. En cas de désistement, aucun remboursement ne sera accordé.

Isle Loue Auvézère

Communauté de communes

E n  P é r i g o r d
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Dronne et Belle
Autour de Brantôme-en-Périgord et de Mareuil-en-Périgord

Juillet
LU MA ME JE VE SA DI
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Août
LU MA ME JE VE SA DI
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Mardi 14 juillet
Spéléologie - 14h à 16h30 - Rendez-vous 
au stade de football de Beaussac
Tarif : 12 €

Mardi 21 juillet
Spéléologie – 14h à 16h30 - Rendez-vous 
au stade de football de Beaussac 
Tarif : 12 €

Mardi 28 juillet
Spéléologie – 14h à 16h30 - Rendez-vous 
au stade de football de Beaussac
Tarif : 12 €

Jeudi 30 juillet
Jeu d’orientation – 10h à 12h30 
Rendez-vous à 9h55 au jardin des Moines 
à Brantôme-en-Périgord
Tarif : 5 € 

Mardi 4 août
Spéléologie – 14h à 16h30 - Rendez-vous 
au stade de football de Beaussac
Tarif : 12 €
Mercredi 5 août
Trottinette électrique tout-terrain - 9h30 
à 10h45 et de 10h45 à 12h - Rendez-vous 
à la base de « Brantôme Canoë »
Tarif :  10 €                 
Mardi 11 août
Spéléologie – 14h à 16h30 - Rendez-vous 
au stade de football de Beaussac
Tarif : 12 €

Mercredi 12 août
Trottinette électrique tout-terrain
9h30 à 10h45 et de 10h45 à 12h
Rendez-vous à la base 
de « Brantôme Canoë »
Tarif :  10 €                 

Mardi 18 août
Spéléologie – 14h à 16h30
Rendez-vous au stade de football 
de Beaussac
Tarif : 12 €

SPÉLÉOLOGIE : venez découvrir le milieu souterrain et les cavités de la grotte exceptionnelle de Beaussac en Périgord Vert. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. Matériel fourni. À partir de 10 ans, les enfants doivent être accompagnés. 8 personnes par groupe. 

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique  
tout-terrain, il ne vous restera plus qu’à vous faire plaisir. Casque, lunettes et gants fournis. Chaussures fermées obligatoires. Ouvert aux personnes 
à partir de 14 ans. 8 personnes maximum.

JEU D’ORIENTATION : basé sur le Jeu de l'Oie, avec sensibilisation au handicap. Animation pour toute la famille à partir de 4 ans. Accessible aux 
personnes porteuses de handicap. Prévoyez : une tenue confortable, casquettes et eau. 20 personnes maximum par séance

Les activités de l’Été Actif

–Août–

–Juillet–
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SPÉLÉOLOGIE
Michel DELERON - « Javerzac » - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

JEU D’ORIENTATION
Association « ça roule pour toi ! » - Anne : 06 14 28 66 91
caroulepourtoi@gmail.com - https://caroulepourtoi.fr/

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN 
Brantôme Canoë - 14, avenue André Maurois
24310 BRANTÔME-EN-PÉRIGORD - 05 53 05 77 24 ou 06 66 48 43 09
damien.mareau@gmail.com - https://www.brantomecanoe.com 

Réservation et inscription obligatoires
OFFICE DU TOURISME PÉRIGORD DRONNE BELLE
Église Notre-Dame - 2, rue Puyjoli de Meyjounissas - 24310 BRANTÔME-EN-PÉRIGORD
05 53 05 80 63 - contact@perigord-dronne-belle.fr

Moyens de paiement : 
	 -	 Espèces, chèques, chèques vacances ou chèques vacances Connect, 
		  directement auprès du prestataire de trottinette électrique.
	 -	 Espèces et chèques directement auprès du prestataire de spéléologie et de l'association "Ça roule pour toi"

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Dronne et Belle
Autour de Brantôme-en-Périgord et de Mareuil-en-Périgord
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Isle Loue Auvézère en Périgord
Autour d’Excideuil 

Mercredi 8 juillet
Orpaillage en rivière - 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux - Tarif : 12 €

Jeudi 9 juillet
Canoë nocturne – 21h à 23h
Cherveix-Cubas – Tarif : 10 €

Escalade en falaise – 17h à 19h – Excideuil
Tarif :  12 €

Samedi 11 juillet
Balade à poney – 16h à 18h – Lanouaille
Tarif : 12 €

Lundi 13 Juillet  
Golf – 10h à 12h – Saint-Médard-d’Excideuil 
Tarif : 10 €

Mardi 14 juillet
Spéléologie – 10h à 12h - Excideuil
Tarif : 12 € 

Kayak en eaux-vives - 14h à 16h
Saint-Mesmin - Tarif : 12 €

Mercredi 15 juillet
Orpaillage en rivière - 10h à 12h
Saint-Vincent-sur-l’Isle - Tarif : 12 €

Jeudi 16 juillet
Escalade en falaise – 17h à 19h – Excideuil 
Tarif :  12 €

Vendredi 17 juillet
Visite de ferme – 10h à 12h – Angoisse
Tarif : 10 €

Balade VTT à assistance électrique 
10h à 12h - Causse de Savignac-les-Églises 
Tarif : 12 € 
Samedi 18 juillet
Balade à poney – 16h à 18h – Lanouaille
Tarif : 12 €

Lundi 20 juillet
Tir à l’arc à cheval - 18h à 20h – Angoisse 
Tarif : 12 €

Mardi 21 juillet
Spéléologie – 10h à 12h - Excideuil
Tarif : 12 € 

Kayak en eaux-vives - 14h à 16h
Saint-Mesmin - Tarif : 12 €

Mercredi 22 juillet
Orpaillage en rivière - 10h à 12h
Saint-Jory-Lasbloux - Tarif : 12 €

Jeudi 23 juillet
Escalade en falaise – 17h à 19h – Excideuil  
Tarif :  12 €

Canoë nocturne – 21h à 23h
Cherveix-Cubas – Tarif : 10 €

Vendredi 24 juillet
Visite de ferme – 10h à 12h – Angoisse
Tarif : 10 €

Samedi 25 juillet
Balade avec un âne – 10h à 12h  - Payzac
Tarif :  8 €

Lundi 27 juillet
Golf – 10h à 12h – Saint-Médard-d’Excideuil 
Tarif : 10 €  

Mardi 28 juillet
Spéléologie – 10h à 12h - Excideuil
Tarif : 12 € 

Kayak en eaux-vives - 14h à 16h
Saint-Mesmin - Tarif : 12 €

Mercredi 29 juillet
Orpaillage en rivière – 10h à 12h
Saint-Vincent-sur-l’Isle - Tarif : 12 €

–Juillet–
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Isle Loue Auvézère en Périgord
Autour d’Excideuil 

Samedi 1er août
Balade VTT à assistance électrique
10h à 12h - Forge de Savignac-Lédrier
Tarif : 12 € 

Lundi 3 août  
Golf – 10h à 12h – Saint-Médard-d’Excideuil 
Tarif : 10 €  

Balade à poney – 16h à 18h – Lanouaille 
Tarif : 12 €

Mardi 4 août	
Spéléologie – 10h à 12h - Excideuil
Tarif : 12 € 

Kayak en eaux vives - 14h à 16h
Saint-Mesmin - Tarif : 12 €

Mercredi 5 août
Orpaillage en rivière - 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux - Tarif : 12 €

Escalade en falaise – 17h à 19h – Excideuil 
Tarif : 12 €

Jeudi 6 août
Tir à l’arc à cheval - 18h à 20h – Angoisse 
Tarif : 12 €

Canoë nocturne – 21h à 23h
Cherveix-Cubas – Tarif : 10 €

Vendredi 7 août
Balade avec un âne – 10h à 12h 
Payzac - Tarif :  8 €

Lundi 10 août
Golf – 10h à 12h – Saint-Médard-d’Excideuil 
Tarif : 10 €  

Escalade en falaise – 17h à 19h – Excideuil 
Tarif : 12 €

Mardi 11 août
Spéléologie – 10h à 12h - Excideuil
Tarif : 12 € 

Spéléologie – 14h30 à 16h30 - Excideuil
Tarif : 12 € 

Mercredi 12 août
Orpaillage en rivière - 10h à 12h 
Saint-Vincent-sur-l’Isle - Tarif : 12 €

Jeudi 13 août
Balade à poney – 16h à 18h – Lanouaille
Tarif : 12 €

Canoë nocturne – 20h30 à 22h30
Cherveix Cubas – Tarif : 10 €

Vendredi 14 août
Balade VTT à assistance électrique
10h à 12h – Forge de Savignac-Lédrier
Tarif : 12 € 

Samedi 15 août
Visite de ferme – 10h à 12h – Angoisse
Tarif : 10 €

Lundi 17 août
Escalade en falaise – 17h à 19h – Excideuil
Tarif : 12 €

Mardi 18 août
Spéléologie – 10h à 12h – Excideuil
Tarif : 12 €

Spéléologie – 14h30 à 16h30 - Excideuil
Tarif : 12 € 

Mercredi 19 août
Orpaillage en rivière - 10h à 12h
Saint-Vincent-sur-l’Isle - Tarif : 12€

Jeudi 20 août
Balade avec un âne – 10h à 12h 
Payzac - Tarif :  8 €

Tir à l’arc à cheval - 18h à 20h – Angoisse 
Tarif : 12 €

Vendredi 21 août
Arc touch – 17h à 19h – Excideuil 
Tarif : 10 €

Jeudi 30 juillet
Escalade en falaise – 17h à 19h 
Excideuil - Tarif : 12 €
Canoë nocturne – 21h à 23h
Cherveix-Cubas – Tarif : 10 €

Vendredi 31 juillet
Balade à poney – 16h à 18h
Lanouaille  - Tarif : 12 €

–Août–
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Isle Loue Auvézère en Périgord
Autour d’Excideuil 

SPÉLÉOLOGIE : prenez donc le frais en famille dans les mystérieuses grottes du Périgord ! Initiation à la spéléologie en cavité naturelle, encadrée 
avec matériel et combinaisons fournis. Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans (accompagné d'un adulte 
durant l'activité) ou de 12 ans (non accompagné). 8 personnes maximum.

KAYAK EN EAUX-VIVES : la solution rafraîchissante par excellence ! Domptez les rapides des gorges de l'Auvézère, pour une ambiance montagne 
en Périgord ! Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 10 ans, avoir déjà fait du canoë.  Savoir nager, attestation à remplir sur place. 
Chaussures fermées obligatoires. 10 personnes maximum.

BALADE AVEC UN ÂNE : nos sentiers de randonnée sont encore plus sympas à découvrir avec un âne que vous guiderez au licol et qui portera 
vos enfants ! Un beau moment de complicité en perspective ! Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 4 ans, 
accompagnés d'un adulte. 12 personnes maximum par groupe.

BALADE À PONEY  : même les plus petits ont droit à leur activité de pleine nature ! Ils feront la connaissance de grosses boules de poils et de 
tendresse au cours d'une jolie balade ! Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert aux enfants de 4 ans à 12 ans, accompagnés d'un adulte. 
8 personnes maximum.

ESCALADE EN FALAISE : le Périgord regorge de falaises, certes très jolies à regarder, mais aussi très amusantes à escalader ! Pas de panique, 
nos professionnels sont des as de la sécurité, et vous pourrez vous concentrer sur la vue. De belles émotions à partager en famille. Oserez-vous ? 
Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 6 ans, accompagné d'un adulte. 12 personnes maximum.

CANOË NOCTURNE : on ne présente plus l'activité canoë en Dordogne. Mais avez-vous déjà essayé de nuit à la lueur de la lampe frontale ? Une 
aventure unique sur l'Auvézère  ! Encadrement par un professionnel diplômé. Pour votre sécurité  : savoir nager et port de chaussures fermées 
obligatoire. À partir de 8 ans. 12 personnes maximum.

VISITE DE FERME  : faites découvrir à vos enfants les animaux d’une ferme périgourdine. Ils pourront nourrir les lapins, caresser les chèvres et 
repartir avec le diplôme du « petit fermier » ! Sarah vous accompagnera pour un visite passionnante et pédagogique ! À partir de 3 ans. 10 personnes 
maximum.

ORPAILLAGE EN RIVIÈRE : les pieds dans l'eau, découvrez les merveilles de nos rivières avec l'aide de Philippe, notre orpailleur. Grâce aux techniques 
d'orpaillage, vous trouverez des pierres semi-précieuses... et repartirez avec ! La chasse au trésor est ouverte ! Encadrement par un professionnel 
diplômé. À partir de 6 ans, les mineurs doivent être accompagnés par un adulte participant à l'activité. 18 personnes maximum.

GOLF : testez votre swing au practice puis vous apprécierez votre partie de golf sur un véritable parcours dans un cadre naturel exceptionnel ! 
Ouvert aux enfants à partir de 10 ans. Encadrement par un professionnel diplômé. 10 personnes maximum.

BALADE VTT À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE  : oubliez les grosses suées à vélo  ! Grâce au VTT électrique, la côte la plus abrupte se franchit en 
sifflotant, et on passe plus de temps la tête en l'air que dans le guidon ! Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 8 ans ou 1m35. Pensez 
à donner la taille des participants à l'inscription ! 9 personnes maximum.

ARC TOUCH : le tir à l'arc, c'est encore plus drôle quand on peut tirer sur des gens (sans leur faire mal bien sûr) ! Attention, l'équipe d'en face ne se 
gênera pas pour vous rendre la pareille ! Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 12 ans, accompagnés d'un adulte. 18 personnes 
maximum.

TIR À L’ARC À CHEVAL : vous avez sans doute déjà fait du tir à l’arc, mais avez-vous essayé à dos de cheval ? Une expérience unique pour tester 
votre habileté, et grâce aux conseils de Sarah, vous ferez mouche à chaque flèche. À partir de 10 ans, encadrement par un professionnel diplômé.

Les activités de l’Été Actif

Samedi 22 août
Balade VTT à assistance électrique 
10h à 12h - Causse de Savignac-les-Églises 
Tarif : 12 € 

Lundi 24 août
Balade à poney - 16h à 18h – Lanouaille
Tarif : 12 €

Mardi 25 août
Spéléologie – 10h à 12h – Excideuil
Tarif : 12 €

Mercredi 26 août
Orpaillage en rivière - 10h à 12h
Saint-Jory-Las-Bloux - Tarif : 12 €
Escalade en falaise – 17h à 19h – Excideuil
Tarif :  12 €



16	   2026   été 
actif

Isle Loue Auvézère en Périgord
Autour d’Excideuil 

KAYAK EN EAUX-VIVES - SPÉLÉOLOGIE
MB Nature Activ - 35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX
07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr

ESCALADE EN FALAISE
Sports Eléments - Guillaume DRAI - 148, « La Jarousse »
24270 ANGOISSE - 06 30 59 85 56 - draiguillaume@hotmail.fr

ORPAILLAGE 
Philippe ROUBINET - 6, rue du Stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE
05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.net

BALADE À PONEY
La Noalha Insolit’ - Lieu-dit « Paulhiac »  - 24270  LANOUAILLE
06 80 62 96 41 - lanoalha.insolit@orange.fr

BALADE AVEC UN ÂNE
Danièle BOTTOLLIER-CURTET - « Les Palissas » 
4, chemin du Petit Méchenin - 19230 SÉGUR-LE-CHÂTEAU
06 68 23 23 63 - bcdbirdy@gmail.com

VISITE DE FERME - TIR À L’ARC À CHEVAL
Ferme Équilibre  - 380, lieu-dit “La Chênerie” - 24270 ANGOISSE
ferme.equi-libre@orange.fr - 06 08 51 32 58

CANOË NOCTURNE
Explo Nature Evasion - David MONRIBOT
24640  CUBJAC-AUVÉZÈRE-VAL D'ANS
06 62 48 99 96 - explonatureevasion@gmail.com 

GOLF
Laurent GAVANON - Domaine d’Essendièras
24160 SAINT-MÉDARD-D’EXCIDEUIL
06 28 29 90 02 - laurent.gavanon@laposte.net 

ARC TOUCH - VTT À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE
FeelOut - 52, avenue du Docteur Jean Rabaud 
24160 EXCIDEUIL - 06 86 31 58 37 - feelout24@gmail.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation obligatoire
OFFICE DE TOURISME À EXCIDEUIL :
	 -	 Place du château - 24160 EXCIDEUIL
	 -	 Ouvert de 10h à 13h et de 14h à 18h du lundi au samedi
	 -	 Ouvert de 9h30 à 13h le dimanche
	 -	 05 53 52 29 79
	 -	 tourisme@naturellementperigord.fr
	 -	 www.naturellementperigord.fr

OFFICE DE TOURISME À LANOUAILLE
	 -	 4, place Bugeaud - 24270 LANOUAILLE
	 -	 Ouvert de 9h30 à 12h30 et de 14h30 à 18h du lundi au samedi
	 -	 Ouvert de 10h à 12h30 le dimanche
	 -	 05 53 62 17 82
	 -	 tourisme@naturellementperigord.fr
	 -	 www.naturellementperigord.fr

Isle Loue Auvézère

Communauté de communes

E n  P é r i g o r d
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Périgord Nontronnais
Autour de Nontron

Mardi 7 juillet
 Sur les traces et indices de présence 

des animaux - 10h à 12h30  
Rendez-vous à l’accueil du grand étang 
de Saint-Estèphe Tarif : gratuit
Lundi 13 juillet
Descente en rappel - 9h30 à 11h30 
Rendez-vous sur le parking de la halle 
à Saint-Pardoux-la-Rivière - Tarif : 10 €
Mardi 14 juillet
Spéléologie -10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football, 18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

 Empreintes végétales – 10h à 12h  
Rendez-vous à l’accueil du grand étang  
de Saint-Estèphe – Tarif : gratuit

Mercredi 15 juillet	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €
Jeudi 16 juillet
Spéléologie -10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football, 18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 € 
Vendredi 17 juillet
Équitation activités ludiques - 9h30 
à 10h30 :  3/5 ans et de 10h30 à 12 h : 6/8 ans  
Rendez-vous au centre équestre 
« Les Écuries de Laubanie », 
lieu-dit « Laubanie Haute » à Augignac
Tarif : 9 €
Lundi 20 juillet
Randonnée thématique "entre nature et 
artisanat" - 9h à 11h30 - Rendez-vous 
à "La Savonnerie du Royaume", lieu-dit  
"La Croix" à Champs-Romain – Tarif : 8 €
Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h 
Rendez-vous sur le parking de l’aire  
de camping-car de l’étang  
de Saint-Saud-Lacoussière - Tarif : 8 €

Mardi 21 juillet
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €

Mercredi 22 juillet	
Baptême de plongée – 10h30 à 11h00
 11h à 11h30 - 11h30 à 12h et de 12h à 12h30 
Rendez-vous au centre aquatique L’Ovive 
à Saint-Martial-de-Valette
Tarif :  6 € + entrée piscine.

Jeudi 23 juillet
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €

Vendredi 24 juillet
Équitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

Lundi 27 juillet
Randonnée thématique "Milhac de 
Nontron, entre nature, patrimoine et 
ferme atypique" - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à la Ferme ForMul'Âne, 
impasse des Vignes à Milhac de Nontron 
Tarif : 8 €

Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire de 
camping-car de l’étang  
de Saint-Saud-Lacoussière Tarif : 8 €

Juillet
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–Juillet–
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Périgord Nontronnais
Autour de Nontron

Mardi 28 juillet
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

 Initiation au pistage - 9h30 à 11h
Rendez-vous à l’accueil du grand étang 
de Saint-Estèphe – Tarif : gratuit

Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €

Mercredi 29 juillet	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €
Jeudi 30 juillet
Trottinette électrique tout-terrain – 9h30 
à 10h45 et de 10h45 à 12h - Rendez-vous 
sur le parking du cimetière 
 à Abjat-sur-Bandiat - Tarif : 10 €
Vendredi 31 juillet
Équitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

Lundi 3 août
Descente en rappel - 9h30 à 11h30
Rendez-vous sur le parking de la halle 
à Saint-Pardoux-la-Rivière - Tarif : 10 €
Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h - Rendez-vous 
sur le parking de l’aire de camping-car de 
l’étang de Saint-Saud-Lacoussière - Tarif : 8 €
Mardi 4 août
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros Chêne 
à Beaussac - Tarif : 12 €

 Xylothèque sensorielle (une approche 
du bois par les 5 sens) - 9h à 11h - Rendez-vous 
à l’accueil du grand étang de Saint-Estèphe
Tarif : gratuit
Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud Horse 
Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €
Crawler (engins tout terrain radiocommandés) 
14h à 15h30 et de 15h30 à 17h – Rendez-vous 
au grand étang de Saint Estèphe (côté stade) 
Tarif : 8 €
Mercredi 5 août	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous à l’étang 
de Saint-Estèphe (côté stade) - Tarif : 8 €	
Jeudi 6 août
Trottinette électrique tout-terrain – 9h30 à 
10h45 et de 10h45 à 12h - Rendez-vous au grand 
étang de Saint Estèphe (côté stade) - Tarif : 10 €
Vendredi 7 août
Équitation activités ludiques
9h30 à 10h30 :  3/5 ans et de 10h30 à 12 h : 6/8 ans 
- Rendez-vous au centre équestre  
« Les Écuries de Laubanie », lieu-dit 
« Laubanie Haute » à Augignac - Tarif : 9 €

Lundi 10 août
Equitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

Paddle - 15h à 16h et de 16h à 17h
Rendez-vous sur le parking de l’aire 
de camping-car de l’étang 
de Saint-Saud-Lacoussière - Tarif : 8 €

Mardi 11 août
Spéléologie - 10h à 12h30- Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

 Initiation au pistage - 9h30 à 11h 
Rendez-vous à l’accueil du grand étang 
de Saint-Estèphe – Tarif : gratuit

Équitation adaptée et médiation animale 
10h à 11h30 - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  15 €

Mercredi 12 août	
Baptême de plongée – 10h30 à 11h00
11h à 11h30 - 11h30 à 12h et de 12h à 12h30 
Rendez-vous au centre aquatique L’Ovive 
à Saint-Martial-de-Valette
Tarif :  6 € + entrée piscine

Jeudi 13 août	
Trottinette électrique tout-terrain 
9h30 à 10h45 et de 10h45 à 12h 
Rendez-vous sur le parking de la mairie 
à Sceau-Saint-Angel 
Tarif : 10 €

Lundi 17 août
Équitation balade à cheval - 9h30 à 11h 
(9 ans et +) - Rendez-vous au « Mérigaud 
Horse Club » à Saint-Estèphe - Tarif :  9 €

–Août–
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Mardi 18 août
Spéléologie - 10h à 12h30- Rendez-vous 
au stade de football,  18 route du Gros 
Chêne à Beaussac - Tarif : 12 €

Mercredi 19 août	
Pêche - 10h à 12h - Rendez-vous au grand 
étang de Saint-Estèphe (côté stade)

Tarif : 8 €	
Jeudi 20 août
Spéléologie - 10h à 12h30 - Rendez-vous 
au stade de football de Beaussac
Tarif : 12 € 

PADDLE  : essayez le paddle ! Etonnant sport de glisse, debout sur une planche avec une rame vous naviguerez sur l’étang de  
Saint-Saud-Lacoussière. Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 8 ans. 12 personnes maximum par groupe. Prévoir chaussures et 
savoir nager obligatoirement

DESCENTE EN RAPPEL : pour les amateurs de sensations fortes, descendez le viaduc de Saint-Pardoux-la-Rivière en rappel d’une hauteur de  
20 mètres. Matériel fourni et encadrement par un professionnel diplômé d’État escalade. Ouvert à tous à partir de 10 ans. 6 personnes maximum par 
groupe. Prévoir casquette, baskets et de l'eau. 

ÉQUITATION À SAINT-ESTÈPHE : balade découverte dans les bois. Se munir d’un pantalon et de chaussures fermées pour votre confort et sécurité. 
Encadrement par un professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. Les enfants doivent être accompagnés. 9 ans et +. 11 personnes maximum.

ÉQUITATION ADAPTÉE ET MÉDIATION ANIMALE : ouverte aux personnes en situation de handicap moteur et/ou mental, cette activité permettra la 
découverte de la relation avec le cheval. 4 personnes maximum. À partir de 4 ans.

ÉQUITATION À AUGIGNAC : activités ludiques. Chasse aux trésors de la forêt à poney pour les enfants de 3 à 8 ans. Prévoir chaussures fermées, 
pantalon confortable (pas de shorts), crème solaire. Encadrement par un professionnel diplômé. 6 enfants maximum par groupe.

SPÉLÉOLOGIE : venez découvrir le milieu souterrain et les cavités de la grotte exceptionnelle de Beaussac en Périgord Vert. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert à tous les publics. À partir de 10 ans. 8 personnes maximum par groupe. Matériel fourni. Prévoir bottes et vêtements 
de rechange.

PÊCHE : initiation à la pêche sur l’étang de Saint-Estèphe. Matériel fourni et encadrement par un professionnel. Ouvert à tous à partir de 8 ans.  
9 personnes maximum par groupe.

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE  TOUT-TERRAIN  : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique  
tout-terrain, il ne vous restera qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux personnes à partir de 14 ans. 10 personnes maximum par groupe. Chaussures 
fermées obligatoires.   

BAPTÊME DE PLONGÉE : baptême de plongée sous-marine. Découverte et initiation en piscine. Ouvert à tous les publics à partir de 8 ans (avec 
autorisation parentale). Encadrement par un professionnel diplômé. 6 personnes maximum par groupe.

CRAWLER : venez vous initier à la pratique d’engins tout-terrain radiocommandés dans le milieu naturel. Le pilote de crawler doit conduire son 
véhicule à vitesse réduite sur un circuit balisé et franchir des obstacles plus ou moins durs. À partir de 8 ans. 9 personnes maximum par groupe.

RANDONNÉE THÉMATIQUE « ENTRE NATURE ET ARTISANAT » : plongés au cœur du Périgord Vert, entre grands chemins et petits étangs, venez 
parcourir les 7 km de randonnée (110 m D+ ; environ 1h45 de marche) et profiter pleinement de la nature estivale. Votre matinée se clôturera par la 
visite de la Savonnerie du Royaume et sa fabrication de savons artisanaux. À partir de 10 ans. 20 personnes maximum.

RANDONNÉE THÉMATIQUE « MILHAC DE NONTRON, ENTRE NATURE, PATRIMOINE ET FERME ATYPIQUE » : au gré des sentiers arborés et de la Flow-
Vélo, venez découvrir le village de Milhac de Nontron et profiter de ses ruelles pavées, en passant par l'église et le château d'eau (5.5 km et 90 m D+). 
A l'issue de la randonné, vous visiterez la Ferme ForMul'Âne et ses activités. À partir de 10 ans. 25 personnes maximum.

INITIATION AU PISTAGE : pister, c'est lire les histoires secrètes que les farouches animaux sauvages tissent en notre absence. 
C'est permettre aux petits et aux grands de créer un lien fort et invisible entre eux et nous, par le biais de nos sens et de notre 
logique. Vêtements d’extérieur. Ouvert à tous et enfants accompagnés. 15 personnes maximum.  

EMPREINTES VÉGÉTALES : votre tote-bag en bandoulière, vous suivrez Merlin à travers la végétation, découvrirez et récolterez des plantes aux 
propriétés mystérieuses. Vous apprendrez la technique japonaise du Tatakizomé (impression de végétaux sur tissu) et repartirez chez vous avec le 
sac que vous aurez personnalisé avec votre récolte du jour. Activité en extérieur. Tout public. 15 personnes maximum.

SUR LES TRACES ET INDICES DE PRÉSENCE DES ANIMAUX : tiens, c’est quoi cette empreinte de patte ? Qui habite ce terrier ? Et qui a fait cette 
crotte ?! Menons l’enquête pour comprendre la biodiversité par les signes de son passage ! Au programme : collecte d’indices, identification de 
la faune et flore locale, visite des habitats de certaines espèces, jeu de piste. Tout public sur environ 3 km. Chaussures de marche. Activité en 
extérieure. À partir de 7 ans. 15 personnes maximum.

XYLOTHÈQUE SENSORIELLE : découvrez la « Xylothèque sensorielle » ! Moment de bien-être, de lien et de découverte… Il sera question autant de 
musique que de biologie. A travers différentes expériences et partages nous passerons un moment ludique d'apprentissage. Une approche du bois 
par les 5 sens ! Tout public à partir de 5 ans et accompagnés. Activité en extérieur. 12 personnes maximum.

Les activités de l’Été Actif

Périgord Nontronnais
Autour de Nontron
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Périgord Nontronnais
Autour de Nontron

Réservation et inscription obligatoires
CENTRALE DE RESERVATION :
16, place Alfred Agard - 24300 NONTRON - 05 53 56 25 50
tourisme@ccpn.fr
	 Horaires d’inscription :
	 Du lundi au vendredi de 9h30 à 12h30 et de 14h à 18h
	 Samedi de 9h à 12h30 et de 14h à 18h
	 Dimanche et jours fériés de 10h à 12h30 
	 et de 14h à 17h

OFFICE DE TOURISME DU PERIGORD NONTRONNAIS
1, place de l’Église - 24360 PIÉGUT-PLUVIERS - 05 53 60 74 75
tourisme@ccpn.fr 	
	 Horaires d’inscription : 
	 Lundi, mardi, jeudi et vendredi : de 9h à 12h30 et de 14h30 à 18h
	 Mercredi : de 9h à 13h et de 14h30 à 18h
	 Samedi : de 9h30 à 12h30
	 Jours fériés : de 10h à 12h30 et de 14h à 17h

ÉQUITATION BALADE - ÉQUITATION ADAPTÉE ET MÉDIATION ANIMALE
Emilie DUCHESNE - Mérigaud Horse Club - 24360  SAINT-ESTÈPHE
06 10 08 08 71 - merigaudhorseclub@gmail.com

DESCENTE EN RAPPEL
MB Nature Activ - 35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX
07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr

SPÉLÉOLOGIE
Michel DELERON - 33, route du Pontillou - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

RANDONNÉE THÉMATIQUE
Fit’Life - 72, avenue du Général de Gaulle - 24300 NONTRON
06 37 44 90 76 - fit.life.nontron@gmail.com 

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Brantôme Canoë - 14, avenue André Maurois
24310 BRANTÔME-EN-PÉRIGORD
05 53 05 77 24 - 06 66 48 43 09 - brantome-canoe@wanadoo.fr 
https://www.brantomecanoe.com

PÊCHE
Luc DESSAINT - 2, avenue Jean Jaurès
24750 BOULAZAC ISLE MANOIRE - 05 53 45 51 43 - 06 37 47 99 54
luc.dessaint@wanadoo.fr 

PADDLE
ALM section canoë - 26, route de l’Évêque -  24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com

CRAWLER & BOAT LOISIRS
Thierry DESMOULINS - 327, chemin de l’Œil de Bœuf
16430 CHAMPNIERS - 06 34 32 82 17 - desmoulins4@gmail.com

PLONGÉE AQUATIQUE 
Plongée sous-marine Périgueux - 15, chemin des Feutres du Toulon
La Filature - 24000 PÉRIGUEUX - 06 22 71 54 62
contact@ppsm24.fr - https://www.ppsm24.fr/ 
Léopard Club Astérien - Pierre-Olivier FISCH - 06 88 78 65 76

EQUITATION ACTIVITÉS LUDIQUES
Ondine LAUNAY - Les Écuries de Laubanie - « Laubanie Haute »
24300 AUGIGNAC - 06 86 25 53 35 - ondine.launay@hotmail.fr

SUR LES TRACES ET INDICES DE PRÉSENCE DES ANIMAUX
Le Tri-Cycle Enchanté - Juliette GUINET - 06 80 72 42 75 
education@tricycleenchante.fr   

XYLOTHÈQUE SENSORIELLE
Tristan DREVOLASKA - L’âmour des bois (Facebook)
06 30 77 43 28 - drevolaska@hotmail.com 

INITIATION AU PISTAGE 
Association « Je suis la piste » - Pour le 28/07 : Dominique PROY
06 77 19 16 67 - Pour le 11/08 : Inès RINCE - 06 10 61 43 83

EMPREINTES VÉGÉTALES
Néotopia - Merlin MILCENT - 06 51 36 97 93 - m.milcent@neotopia.fr 

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE
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Périgord Limousin
Autour de Thiviers

Mardi 14 juillet
 Les libellules de l’étang de Miallet

10h à 12h – Rendez-vous sur le parking 
du barrage de Miallet – Tarif : gratuit

Lundi 20 juillet
Pêche – 10h à 12h – Rendez-vous à l’étang 
de l’aire communale de La Coquille
Tarif : gratuit

Mardi 21 juillet
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à 9h20 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château
Tarif : 12 €

Mercredi 22 juillet
Initiation roller – 10h30 à 12h
Rendez-vous au terrain de basketball 
extérieur d’Eyzerac – Tarif : 5 €

Jeudi 23 juillet
Balade en calèche – 10h à 12h
Rendez-vous au 348, chemin de Auzeillas 
(Chez Monsieur Jacquement) 
à Jumilhac-le-Grand – Tarif : 8 €

Visite des souterrains du château
14h à 15h et de 15h15 à 16h15
Rendez-vous 10 minutes avant l’horaire au 
château de Jumilhac-le-Grand – Tarif : 7 €
					        
Lundi 27 Juillet
Initiation à l’orpaillage - 10h à 12h 
Rendez-vous à 9h50 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château 
Tarif : 12 €

Mardi 28 juillet
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à 9h20 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château 
Tarif : 12 €

 Sur les traces et indices de présence 
des animaux – 10h à 12h30 - Rendez-vous 
sur le parking du barrage de Miallet
Tarif : gratuit

Mercredi 29 juillet
Cani-rando -  9h à 11h30 – Rendez-vous 
sur le parking du barrage de Miallet
Tarif : 12 €

Paddle - 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous au plan d’eau de Nantheuil 
Tarif : 8 €

Jeudi 30 juillet
Descente en rappel - 10h à 11h et de 11h 
à 12h - Rendez-vous au château
de Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €

Visite des souterrains du château
14h à 15h et de 15h15 à 16h15 – Rendez-vous 
10 minutes avant l’horaire au château
de Jumilhac-le-Grand – Tarif : 7 €

Vendredi 31 juillet
Chasse aux trésors, parcours 
d’orientation – 10h à 12h30 – Rendez-vous 
à 9h55 sous la halle à Saint-Jean-de-Côle 
Tarif : 5 € 

Juillet
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Périgord Limousin
Autour de Thiviers

Lundi 3 août
Pêche – 10h à 12h – Rendez-vous à l’étang 
de l’aire communale de La Coquille
Tarif : gratuit
Initiation à l’orpaillage - 10h à 12h
Rendez-vous à 9h50 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château
Tarif : 12 €
Crawler (engins tout-terrain radiocommandés) 
14h à 15h30 et de 15h30 à 17h
Rendez-vous à l’aire communale 
de La Coquille – Tarif : 8 €
Mardi 4 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à 9h20 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château
Tarif : 12 €
Mercredi 5 août
Initiation roller – 10h30 à 12h - Rendez-vous 
au terrain de basketball extérieur d’Eyzerac 
Tarif : 5 €
Paddle - 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous au plan d’eau de Nantheuil
Tarif : 8 €
Jeudi 6 août
Balade en calèche – 10h à 12h
Rendez-vous au 348, chemin de Auzeillas 
(Chez Monsieur Jacquement) 
à Jumilhac-le-Grand – Tarif : 8 €
Visite des souterrains du château
14h à 15h – Rendez-vous 10 minutes avant 
l’horaire au château de Jumilhac-le-Grand 
Tarif : 5 €
Vendredi 7 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à 9h20 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château
Tarif : 12 €
Lundi 10 août	
Pêche – 10h à 12h – Rendez-vous à l’étang 
de l’aire communale de La Coquille
Tarif : gratuit
Initiation à l’orpaillage - 10h à 12h
Rendez-vous à 9h50 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château
Tarif : 12 €
Crawler (engins tout terrain radiocommandés) 
14h à 15h30 et de 15h30 à 17h – Rendez-vous 
à l’aire communale de La Coquille – Tarif : 8 €

Mardi 11 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à 9h20 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château
Tarif : 12 €

Mercredi 12 août
Cani-rando - 9h à 11h30 – Rendez-vous sur 
le parking du terrain de tennis 
à Corgnac-sur-l’Isle – Tarif : 12 €

Paddle - 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous au plan d’eau de Nantheuil
Tarif : 8 €

Jeudi 13 août
Descente en rappel - 10h à 11h
et de 11h à 12h - Rendez-vous au château 
de Jumilhac-le-Grand - Tarif : 10 €

Visite des souterrains du château
14h à 15h et de 15h15 à 16h15 – Rendez-vous 
10 minutes avant l’horaire au château 
de Jumilhac-le-Grand – Tarif : 7 €

Vendredi 14 août
Escalade en falaise - 9h30 à 11h30
Rendez-vous à 9h20 sur les bords de l’Isle 
à Jumilhac-le-Grand au pied du château
Tarif : 12 €

Lundi 17 août	
Pêche – 10h à 12h – Rendez-vous à l’étang 
de l’aire communale de La Coquille
Tarif : gratuit

Mercredi 19 août
Initiation roller - 10h30 à 12h
Rendez-vous au terrain de basketball 
extérieur d'Eyzerac - Tarif : 5 € 

Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h
 Rendez-vous au plan d’eau de Nantheuil
Tarif : 8 €

Vendredi 21 août
Chasse aux trésors, parcours 
d’orientation – 10h à 12h30 – Rendez-vous 
à 9h55 sous la halle à Saint-Jean-de-Côle 
Tarif : 5 €

–Août–



2026	 23   été 
actif

Périgord Limousin
Autour de Thiviers

CANI-RANDO : essayer c’est l’adopter ! La cani-randonnée est une activité ludique alliant randonnée et interactions avec les chiens de race nordique. 
Equipés d’un harnais de traction réglable, que vous soyez petits, grands, sportifs, contemplatifs ou autres, nous trouverons votre co-équipier canin 
idéal. Accessible à partir de 8 ans. Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte. Prévoyez chaussures de sports, tenue confortable, casquette 
et eau 16 personnes maximum par groupe. 

PADDLE  : essayez le paddle ! Etonnant sport de glisse, debout sur une planche avec une rame vous naviguerez sur le plan d’eau de Nantheuil. 
Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 8 ans. 10 personnes maximum par groupe.

CHASSE AUX TRÉSORS, PARCOURS D’ORIENTATION : basé sur le Jeu de l'Oie, avec sensibilisation au handicap. Animation pour toute la famille à 
partir de 5 ans. Accessible aux personnes porteuses de handicap. Prévoyez : une tenue confortable, casquettes et eau. 20 personnes maximum 
par séance.

INITIATION AUX TECHNIQUES D'ORPAILLAGE : à la recherche de grenats et éventuellement paillettes d’or !  Philippe vous procurera le matériel et 
les conseils pour passer une matinée passionnante et rafraîchissante ! À partir de 6 ans (les enfants de moins de 12 ans sont accompagnés par un 
adulte faisant l'activité). 15 personnes maximum par séance.

ESCALADE EN FALAISE : envie d’escalader ? Un site naturel impressionnant au pied du château de Jumilhac-le-Grand vous permettra de découvrir 
ce sport. Tous niveaux. Prévoyez chaussures de sports, tenue confortable, casquette et eau. À partir de 6 ans. 12 personnes maximum par groupe. 

DESCENTE EN RAPPEL : voir Jumilhac-le-Grand depuis le château ça vous dit ? Vous descendrez en rappel depuis les toits du château. Sensations 
garanties ! Guillaume et Michel seront vos accompagnateurs ! Prévoyez chaussures de sports, tenue confortable, casquette et eau. Rendez-vous au 
château de Jumilhac quelques minutes avant l'horaire prévu. À partir de 10 ans, 8 personnes maximum par séance. 

VISITE DES SOUTERRAINS DU CHÂTEAU : ayez le grand privilège de pouvoir explorer les « coulisses » du château de Jumilhac avec Michel. 
Prévoyez une tenue et des chaussures de sport. À partir de 8 ans. 8 personnes maximum.

SUR LES TRACES ET INDICES DE PRÉSENCE DES ANIMAUX : tiens, c’est quoi cette empreinte de patte ? Qui habite ce terrier ? Et qui a 
fait cette crotte ?! Menons l’enquête pour comprendre la biodiversité par les signes de son passage ! Au programme : collecte d’indices, 
identification de la faune et flore locale, visite des habitats de certaines espèces et jeu de piste, sur environ 3 km. À partir de 7 ans. Activité 
extérieure. Chaussures de marche. 15 personnes maximum.  

LES LIBELLULES DE L’ÉTANG DE  MIALLET  : libellules et demoiselles offrent un spectacle fascinant au milieu de l’été. Venez les découvrir et 
les observer en compagnie de Mathieu Bassard animateur nature à « La Soupape Sauvage ». Cette matinée d’exploration des bords de l’étang 
s’achèvera par un atelier d’observation  d’exuvies (dernière mue laissée par la libellule avant son envol).  À partir de 7 ans. Activité extérieure.  
Protection solaire. 20 personnes maximum.  

CRAWLER : venez vous initier à la pratique d’engins tout-terrain radiocommandés dans le milieu naturel. Le pilote de crawler doit conduire son 
véhicule à vitesse réduite sur un circuit balisé et franchir des obstacles plus ou moins durs. À partir de 8 ans. 9 personnes maximum par groupe.

PÊCHE : à l'aide de guides de pêche diplômés, découvrez en famille l'environnement de l’étang communal de La Coquille et initiez-vous à l'art de la 
pêche no kill. Matériel fourni : cannes, épuisettes. À partir de 6 ans, accompagné par un adulte. 12 personnes maximum par groupe.

ROLLER : venez vous initier à la pratique du roller ! Entre exercices techniques et jeux collectifs, vous trouverez l’équilibre pour vous amuser. Séance 
pour débutant. Matériel fourni (rollers et protections). Fournir votre pointure à la réservation. À partir de 8 ans. 12 Personnes maximum par groupe.

BALADE EN CALÈCHE : entre chemins et petites routes, laissez-vous guider par les meneurs des 2 calèches pour découvrir le patrimoine naturel et 
historique du Pays de Jumilhac. À partir de 3 ans. 10 personnes maximum.

Les activités de l’Été Actif

CANI RANDO - Moment Nordique - Julien LAFARGUE - 97, chemin 
du Grand Lac - 24360 SOUDAT - 06 37 23 67 99
contact@momentnordique.com - https://www.momentnordique.com 
ESCALADE - DESCENTE EN RAPPEL - Sports Eléments
Guillaume DRAI - 148, « La Jarousse » - 24270 ANGOISSE
06 30 59 85 56 - draiguillaume@hotmail.fr
SUR LES TRACES ET INDICES DE PRESENCE DES ANIMAUX 
Tri Cycle enchanté - Juliette GUINET - 06 80 72 42 75 
education@tricycleenchante.fr   

DESCENTE EN RAPPEL / SOUTERRAINS
Michel DELERON « Javerzac » - 24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL 
06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr

ORPAILLAGE (recherche de pierres semi-précieuses)
Philippe ROUBINET - 6, rue du Stade - 87800 LA ROCHE-L’ABEILLE 
05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.net

LES LIBELLULES DE L’ÉTANG DE MIALLET - La Soupape Sauvage
Mathieu BASSARD - 06 67 66 71 47 

STAND-UP PADDLE - ALM section canoë - 26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE - 07 70 17 03 43 - canoemarsac@gmail.com
CRAWLER - Thierry DESMOULINS - 327, chemin de l’Œil de Bœuf
06 34 32 82 17 - desmoulins4@gmail.com
CHASSE AUX TRÉSORS : PARCOURS D’ORIENTATION
Association « ça roule pour toi ! » - Virginie 06 51 92 38 93 
Anne 06 14 28 66 91 - caroulepourtoi@gmail.com
https://caroulepourtoi.fr/
BALADE EN CALÈCHE -  Les Attelages et Cavaliers du Pays de 
Jumilhac - Marcel PICOT - 06 12 51 39 38
PÊCHE - Fédération de Dordogne pour la Pêche et la Protection du 
Milieu Aquatique - 16, rue des Prés - 24000 PÉRIGUEUX
contact@pechedordogne.fr 

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE
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Périgord Limousin
Autour de Thiviers

Réservation et inscription obligatoires en ligne
RESERVATION ET PAIEMENT EN LIGNE : 
www.perigord-limousin-tourisme.com 
(Rubrique « BOUTIQUE EN LIGNE »)

OFFICE DE TOURISME PÉRIGORD LIMOUSIN
BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
DE JUMILHAC-LE-GRAND
Place du Château – 24630 JUMILHAC-LE-GRAND
05 53 52 55 43
bit.jumilhac@perigord-limousin.fr
	 Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 
	 9h30 à 13h et 14h à 18h. 
	 Dimanche et jours fériés : 9h30 à 13h

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
DE SAINT-JEAN-DE-CÔLE
Rue du Château – 24800 SAINT-JEAN-DE-CÔLE
05 53 62 14 15 - bit.stjean@perigord-limousin.fr
	 Horaires d’inscription : tous les jours : 
	 10h à 13h et 14h à 18h30. 

BUREAU D’INFORMATION DE THIVIERS
Place Foch – 24800 THIVIERS - 05 53 55 12 50
bit.thiviers@perigord-limousin.fr
	 Horaires d’inscription : du lundi au samedi : 9h30 à 13h 
	 et 14h à 18h. 
	 Dimanche et jours fériés : 9h30 à 12h30
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Le Périgord Inattendu
Du Pays de Saint-Aulaye au Périgord Ribéracois

Lundi 6 Juillet  
Les balades du lundi à VTT ou marche 
18h à 20h – Rendez-vous à la mairie de 
Saint-Vincent-de-Connezac
Tarif : gratuit

Mardi 7 juillet 
 Jeu de piste nature – 10h à 12h

Rendez-vous au petit parking « route de 
la digue » à l’entrée Est du site du grand 
étang de La Jemaye 
(45°09'34.3"N 0°17'04.5"E) - Tarif : gratuit

Lundi 13 Juillet  
Rando contée – 10h à 12h – Rendez-vous 
à la mairie de Lisle – Tarif : 8 €

Les balades du lundi à VTT ou marche
18h à 20h – Rendez-vous à la mairie 
de Lisle – Tarif : gratuit

Mercredi 14 Juillet  
Pêche au coup – 9h à 12h – Rendez-vous 
au Moulin du Pont à Lisle – Tarif : 8 €	

Jeudi 16 juillet
Paddle – 13h à 14h et de 14h à 15h
Rendez-vous à la halte nautique 
de Combéranche-et-Épeluche – Tarif : 8 €

Paddle – 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous à la halte nautique 
de La Roche-Chalais – Tarif : 8 €

Vendredi 17 juillet
Escalade sur voies naturelles – 15h à 18h
Rendez-vous devant la mairie 
de Paussac-et-Saint-Vivien – Tarif : 12 €

Lundi 20 juillet
Rando contée – 10h à 12h – Rendez-vous 
à la mairie de Saint-Privat-en-Périgord 
(Saint-Privat-des-Prés) - Tarif : 8 €
Les balades du lundi à VTT ou marche
18h à 20h – Rendez-vous à la mairie 
de Nanteuil-Auriac-de-Bourzac
Tarif : gratuit
Mardi 21 juillet

 À la rencontre des demoiselles de la 
nuit – 20h30 à 22h30 - Rendez-vous à la 
salle polyvalente du restaurant du grand 
étang de La Jemaye – Tarif : gratuit
Canoë au crépuscule – 20h30 à 22h30
Rendez-vous à "Canoë Ribérac", camping 
de la Dronne à Villetoureix– Tarif : 10 €
Mercredi 22 juillet
Pêche aux leurres – 9h à 12h - Rendez-vous 
au Moulin du Pont à Lisle - Tarif : 8 €
Tir à l’arc sur cible – 10h à 12h
Rendez-vous au sentier botanique 
de La Roche-Chalais –  Tarif : 8 €
Jeudi 23 juillet
Paddle – 13h à 14h et de 14h à 15h
Rendez-vous à la halte nautique de 
Combéranche-et-Épeluche – Tarif : 8 €
Paddle – 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous à la halte nautique 
de La Roche-Chalais – Tarif : 8 €
Vendredi 24 juillet
Draisienne électrique tout-terrain
14h à 15h, 15h à 16h et de 16h à 17h   
Rendez-vous à l’arrière du château 
de Saint-Aulaye (sur l’esplanade) – Tarif : 8 €	

Lundi 29 juin - Les balades du lundi à VTT ou marche  - 18h à 20h – Rendez-vous à la 
mairie de Saint-Paul-de-Lizonne – Tarif : gratuit
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Samedi 25 juillet
Journée des Explorateurs * 
Rendez-vous à La Maison de la Dronne à 
Montagrier  - 10h à 12h : kayak slalom, tour 
d’escalade, slackline, tir à l’arc et barque
13h à 18h : relais sur l’eau, tour d’escalade, 
slackline, tir à l’arc, barque et kayak slalom
Tarifs :	 5 € par activité au choix ;
	 8 € pour 2 activités ; 
	 12 € pour 3 activités ; 
	 15 € pour 4 activités ; 
	 18 € pour 5 activités

Lundi 27 juillet
Rando contée – 10h à 12h – Rendez-vous
à la mairie de Vanxains – Tarif : 8 €

Les balades du lundi à VTT ou marche 
18h à 20h – Rendez-vous à la mairie 
d’Allemans – Tarif : gratuit

Mardi 28 juillet
 Balade à la découverte des plantes  

sauvages, comestibles et médicinales 
10h à 12h - Rendez-vous à l’accueil 
du grand étang de La Jemaye
Tarif : gratuit

Canoë au crépuscule – 20h30 à 22h30
Rendez-vous "Parcoul Canoë », chemin
des Pêcheurs à Parcoul – Tarif : 10 €

Mercredi 29 juillet
Pêche aux appâts naturels – 9h à 12h 
Rendez-vous au Moulin du Pont à Lisle
Tarif : 8 €

Jeudi 30 juillet
Paddle – 13h à 14h et de 14h à 15h 
Rendez-vous à la halte nautique 
de Combéranche-et-Epeluche – Tarif : 8 €

Paddle – 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous à la halte nautique 
de La Roche-Chalais – Tarif : 8 €

Vendredi 31 juillet
Draisienne électrique tout-terrain 
14h à 15h, 15h à 16h et de 16h à 17h
Rendez-vous au grand étang
de La Jemaye – Tarif : 8 €	

Escalade sur tour mobile – 15h à 19h
Rendez-vous au stade de football 
de La Roche-Chalais – Tarif : 5 €

Lundi 3 août  
Rando contée – 10h à 12h – Rendez-vous
à la mairie de La Tour-Blanche-Cercles
Tarif : 8 €

Les balades du lundi à VTT ou marche
18h à 20h – Rendez-vous à la mairie 
de Tocane-Saint-Apre – Tarif : gratuit

Mardi 4 août	
Canoë au crépuscule – 20h30 à 22h30
Rendez-vous à "Renamont canoë", 638 route 
de l'Abri de Rochereuil à Grand-Brassac 
Tarif : 10 €

Mercredi 5 août
Pêche au feeder – 9h à 12h – Rendez-vous 
au Moulin du Pont à Lisle – Tarif : 8 €

Tir à l’arc sur cible – 10h à 12h 
Rendez-vous au sentier botanique 
de La Roche-Chalais – Tarif : 8 €

Jeudi 6 août
Paddle – 13h à 14h et de 14h à 15h
Rendez-vous à la halte nautique 
de Combéranche-et-Épeluche – Tarif : 8 €

Paddle – 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous à la halte nautique 
de La Roche-Chalais – Tarif : 8 €

Vendredi 7 août
Draisienne électrique tout-terrain
14h à 15h, 15h à 16h et de 16h à 17h
Rendez-vous à l’arrière du château de 
Saint-Aulaye (sur l’esplanade) – Tarif : 8 €	

Lundi 10 août
Rando contée – 10h à 12h – Rendez-vous 
à la mairie de Saint Aulaye-Puymangou
Tarif : 8 €

Les balades du lundi à VTT ou marche  
18h à 20h – Rendez-vous à la mairie 
de Coutures – Tarif : gratuit

Mardi 11 août
 Initiation au pistage – 9h30 à 11h 

Rendez-vous l’accueil du grand étang 
de La Jemaye – Tarif : gratuit

Canoë au crépuscule – 20h30 à 22h30
Rendez-vous "Parcoul Canoë », chemin
des Pêcheurs à Parcoul  – Tarif : 10 €

–Août–
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Mercredi 12 août
Pêche à la mouche – 9h à 12h
Rendez-vous au Moulin du Pont 
à Lisle – Tarif : 8 €			 

Jeudi 13 août
Paddle – 13h à 14h et de 14h à 15h
Rendez-vous à la halte nautique 
de Combéranche-et-Épeluche – Tarif : 8 €

Paddle – 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous à la halte nautique 
de La Roche-Chalais – Tarif : 8 €

Vendredi 14 août
Draisienne électrique tout-terrain
14h à 15h, 15h à 16h et de 16h à 17h 
Rendez-vous au grand étang 
de La Jemaye – Tarif : 8 €	

Escalade sur tour mobile – 15h à 19h 
Rendez-vous au stade de football 
de La Roche-Chalais – Tarif : 5 €

Samedi 15 août
Journée des Explorateurs *
Rendez-vous à La Maison de la Dronne 
Montagrier  - 10h à 12h : kayak slalom, tour 
d’escalade, slackline, tir à l’arc, barque et 
kayak slalom
13h à 18h : relais sur l’eau, tour d’escalade, 
slackline, tir à l’arc et barque
Tarifs :	 5 € par activité au choix
	 8 € pour 2 activités 
	 12 € pour 3 activités
	 15 € pour 4 activités 
	 18 € pour 5 activités

Lundi 17 août
Rando contée – 10h à 12h – Rendez-vous 
à la mairie d’Allemans – Tarif : 8 €

Les balades du lundi à VTT ou marche  
18h à 20h – Rendez-vous à la mairie de 
Petit-Bersac – Tarif : gratuit

Mardi 18 août
 Amphibien ou reptile ? Mais qui sont-ils ? 

10h30 à 12h – Rendez-vous à l’accueil du 
grand étang de La Jemaye – Tarif : gratuit

Canoë au crépuscule – 20h30 à 22h30
Rendez-vous la Maison de la Dronne  
à Montagrier – Tarif : 10 €

Mercredi 19 août
Pêche au coup – 9h à 12h – Rendez-vous 
au Moulin du Pont à Lisle – Tarif : 8 €
					   
Jeudi 20 août
Paddle – 13h à 14h et de 14h à 15h
Rendez-vous à la halte nautique 
de Combéranche-et-Épeluche – Tarif : 8 €

Paddle – 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous à la halte nautique 
de La Roche-Chalais – Tarif : 8 €

Vendredi 21 août
Escalade sur voies naturelles – 15h à 18h
Rendez-vous devant la mairie 
de Paussac-et-Saint-Vivien – Tarif : 12 €

RENDEZ-VOUS 15 MINUTES AVANT LE DÉBUT DE CHAQUE ACTIVITÉ - PRÉVOYEZ UNE TENUE ADAPTÉE À CHAQUE ACTIVITÉ (AFFAIRES ET CHAUSSURES DE SPORT)
BALADE VTT ET/OU MARCHE NORDIQUE : le Centre Sport Nature de la Communauté de communes du Périgord Ribéracois organise des balades loisirs (VTT & marche 
nordique), accompagnées par un éducateur, et accessibles à tous au départ de différents villages. À partir de 12 ans. Possibilité de location de vélo et prêt de bâtons 
de marche.
CANOË AU CRÉPUSCULE :  découvrez la rivière Dronne au crépuscule en canoë (2 ou 3 places au choix et selon disponibilité). Au détour d’un méandre, la nature vous 
surprendra… Tout niveau avec encadrant diplômé. 16 personnes maximum. À partir de 8 ans. Pour votre sécurité: savoir nager, port de chaussures fermées (les enfants 
de moins de 12 ans doivent être accompagnés).
ESCALADE SUR VOIE NATURELLE  : le Périgord regorge de falaises, certes très jolies à regarder, mais aussi très amusantes à escalader ! Pas de panique, nos 
professionnels sont des as de la sécurité, et vous pourrez vous concentrer sur la vue. Encadrement par un professionnel diplômé. 10 personnes maximum. À partir 
de 6 ans. 
ESCALADE SUR TOUR MOBILE : avant de gravir les sommets, venez vous initier à l’escalade en toute sécurité sur une tour mobile. Des voies faciles et progressives 
vous attendent… Matériel fourni, ouvert à tous à partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés. Pour votre sécurité : port de chaussures fermées, les cheveux 
doivent être attachés. Passage en " illimité "  de 15h à 19h.
JOURNÉE DES EXPLORATEURS : un maximum de sensation à la maison de la Dronne ! Découvrez le kayak slalom sur la Dronne, encadré par un moniteur. venez relever 
le défis avec un relais sur l'eau, parcours sur l'eau en duel avec une autre équipe à partir de 6 ans. Avant de gravir les sommets, venez vous initier à l’escalade en toute 
sécurité sur une tour mobile. Des voies faciles et progressives vous attendent… Matériel fourni, ouvert à tous à partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés. 
Pour votre sécurité : port de chaussures fermées, les cheveux doivent être attachés. Trouvez votre équilibre sur la Slackline (à partir de 6 ans). Soyez précis au tir à 
l’arc (à partir de 6 ans).

Les activités de l’Été Actif
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BALADE VTT – MARCHE NORDIQUE
Centre Sport Nature CCPR - Karim MOUSTACHE - 06 72 07 86 07
centresportnature@ccpr24.fr

CANOË AU CRÉPUSCULE - PADDLE
ALM Section Canoë Kayak 
29, route de l’Evêque - 24430 MARSAC-SUR-L’ISLE
06 31 90 22 98 - ou 06 27 92 41 51 - canoemarsac@gmail.com 

ESCALADE SUR VOIE NATURELLE
MB Nature Active - Mickael BAYARD  
35, rue des Apprentis - 24000 PÉRIGUEUX - 07 78 56 36 52 
mickaelbayard@orange.fr 

JOURNEE DES EXPLORATEURS
 Centre Sports Nature Intercommunal  
1, allée de la Terrasse - 24350 MONTGRIER - 06 72 07 86 07 
centresportsnature@ccpr24.fr

PÊCHE
Kévin BRUDY – Moniteur Guide de Pêche - Route du Moulin du Pont
24350 LISLE - 06 30 21 36 05 - kevin.brudy@laposte.net

RANDO CONTÉE
Clefs en mains - Mickaël AYRAULT - 06 41 44 47 90 
clefsenmain.anim@gmail.com 

TIR À L’ARC CIBLE
Club « Les Archers de La Double »  
24490 LA ROCHE-CHALAIS - 06 86 03 72 93
archersdeladouble@orange.fr 

ESCALADE SUR TOUR MOBILE
Virginie NAU - 32, rue Debussy - 24700 MONTPON-MÉNESTÉROL 
virginie.nau@wanadoo.fr

DRAISIENNE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN 
Centre de pilotage - Grégory ROUSSEAU - Rue du Moulin
24190 CHANTÉRAC - 06 32 67 07 06 rideonmx@hotmail.fr

JEU DE PISTE NATURE
Nature en tout sens - Sandy CANU  
06 13 83 28 90 - nature.entoussens@gmail.com  

BALADE A LA DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES,  
COMESTIBLES ET MÉDICINALES
NEOTOPIA - Merlin MILCENT - 06 51 36 97 93
m.milcent@neotopia.fr 

AMPHIBIEN OU REPTILE ? MAIS QUI SONT-ILS ?
Association « Pour les Enfants du Pays de Beleyme »
05 53 81 84 39 - http://www.beleymenature.org/ 

INITIATION AU PISTAGE - Association « Je suis la piste »
Stéphanie PONS - 06 62 36 47 88 - jslpiste@gmail.com 

À LA RENCONTRE DES DEMOISELLES DE LA NUIT ! 
Ligue de Protection des Oiseaux - 07 49 72 50 26 

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

PADDLE : essayez le stand-up paddle en rivière en vous amusant! Étonnant sport de glisse, debout sur une planche avec une rame. Encadrement par des professionnels 
diplômés. 12 personnes maximum par groupe. À partir de 8 ans.
PÊCHE : animation ludique en milieu aquatique encadrée par Kévin. Que vous soyez débutant ou pratiquant, venez vivre des sensations, découvrir les différentes 
méthodes de pêches, progresser ou vous perfectionner dans la pêche des carnassiers, la pêche de la carpe et la pêche de la truite aux appâts naturels. 12 personnes 
maximum par groupe. À partir de 6 ans.
DRAISIENNE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN  : venez découvrir la draisienne électrique tout-terrain sur un petit parcours avec l'expertise d'un encadrant spécialisé.  
5 enfants maximum par groupe. À partir de 6 ans et moins de 80 kg.

TIR À L’ARC SUR CIBLE : initiation au tir à l’arc avec le club « Les Archers de la Double » de La Roche-Chalais. Encadrement par des professionnels. Ouvert à tous les 
publics à partir de 6 ans (débutants et confirmés). Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte. 20 personnes maximum par séance.
RANDO CONTÉE : conte animé dans les villages du Périgord Inattendu. Partez à travers les villages pour retrouver les gardiens des lieux. Voyage accompagné pour 
les plus petits, entre imagination, observation, création et déduction. À faire en famille. À partir de 3 ans. Jusqu’à 14 ans, les enfants doivent être accompagnés d’un 
adulte. 20 personnes maximum.
JEU DE PISTE NATURE : venez découvrir le site du grand étang de La Jemaye autrement ! Tel un e-détective, partez avec moi dans ce jeu d’énigmes à la 
rencontre des animaux et des plantes qui font la richesse de ce lieu. Venez vous amuser et devenez incollable sur les êtres vivants de ce site naturel étonnant ! 
15 personnes maximum. À partir de 4 ans.
BALADE À LA DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES, COMESTIBLES ET MÉDICINALES : Merlin vous fera redécouvrir des savoirs oubliés sur le mystérieux monde 
des plantes sauvages comestibles et médicinales. Vous réaliserez votre propre récolte et aurez la possibilité de déguster une préparation à partir de délices sauvages 
cuisinée en amont par Merlin, les recettes en prime ! Tout public, vêtements d’extérieur, 20 personnes maximum. 
AMPHIBIEN OU REPTILE ? MAIS QUI SONT-ILS ? : un jeu de piste pour rencontrer reptiles et amphibiens de Dordogne ! Grâce à un jeu de piste ludique pour toute 
la famille et accompagné d’un animateur nature, vous pourrez les découvrir et percer leurs secrets. Activité pour toute la famille. Tenue de marche. 25 personnes 
maximum. 
INITIATION AU PISTAGE :  pister, c'est lire les histoires secrètes que les farouches Animaux sauvages tissent en notre absence. C'est permettre aux petits et aux 
grands de créer un lien fort et invisible entre eux et nous, par le biais de nos sens et de notre logique. Ouvert à tous et enfants accompagnés. 15 personnes maximum.  
À LA RENCONTRE DES DEMOISELLES DE LA NUIT : découvrez le monde des chauves-souris lors d’une soirée immersive ! Après une présentation en salle sur leur 
biologie surprenante, partez à leur recherche, équipés de détecteurs à ultrasons. Une expérience unique pour écouter ces mystérieux mammifères et en apprendre 
plus sur leur rôle essentiel dans notre écosystème.    Âge minimum  6  ans. Vêtements chauds recommandés, lampe torche ou frontale conseillée. Niveau facile.   
50 personnes maximum. 
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Réservation et inscription obligatoires en ligne
OFFICE DE TOURISME DU PÉRIGORD RIBERACOIS
Place du Général de Gaulle -24600 RIBERAC 
05 53 90 03 10 / 06 72 07 86 07
contact@perigord-inattendu.fr 

	 Horaires d’inscription : 
	 Tous les jours de 10h à 12h30 et de 14h à 17h
	 Sauf le samedi & dimanche : de 10h à 13h

OFFICE DU TOURISME DU PAYS DE SAINT-AULAYE
Place Pasteur - 24410 SAINT AULAYE-PUYMANGOU
05 53 90 63 74
contact@perigord-inattendu.fr 

	 Horaires d’inscription :
	 Du lundi au samedi : de 9h30 à 12h30 
	 et de 14h30 à 18h30

Inscription en ligne et renseignements : 
https://www.perigord-inattendu.fr/
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Lundi 6 juillet 
Initiation parkour - 10h30 à 11h30  
et de 11h30 à 12h30 – Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°6
Tarif : 5 €

Atelier multi-cirque - 14h à 16h
Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°5 - Tarif : 5 €
Jeudi 9 juillet 
Initiation à l’orpaillage -  10h à 12h30 
Rendez-vous à la halle du Change, 
stationnement au parking du stade
Tarif : 8 €
Lundi 13 juillet
Création de cartes postales du Sîlot, 
graver les mémoires d'un lieu
10h30 à 12h30 – Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°4
Tarif : 5 €
Atelier trompe-l’œil appétissant
14h à 18h, pause goûter à prévoir
Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°4 - Tarif : 5 €
Mardi 14 juillet
Cluedo grandeur nature - 17h à 19h
Rendez-vous au bureau d’information 
touristique de Vergt - Tarif : 8 €
Mercredi 15 juillet
Initiation paddle - 14h à 17h, créneau de 45 
minutes toutes les heures – Rendez-vous 
à l’accueil du lac de Neufont  
à Saint-Amand-de-Vergt, 10 minutes  
avant l’activité - Tarif : gratuit
Jeudi 16 juillet

 Jeu de piste « À la découverte des 
zones humides » - 10h45 à 12h15  
Rendez-vous au parking de la zone 
humide, 6 route de Périgueux à Agonac  
Tarif : gratuit

Samedi 18 juillet
Gel Blaster - 17h à 18h et de 18h à 19h 
Rendez-vous au parking du boulodrome 
à Notre-Dame-de-Sanilhac - Tarif : 8 €

Lundi 20 juillet
Atelier éveil à la danse - 10h30 à 11h15 
Rendez-vous au Sîlot  
à Coulounieix-Chamiers, halle n°5 - Tarif : 5 €

Atelier initiation à la danse contemporaine 
11h30 à 12h30 - Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°5
Tarif : 5 €

Atelier « Do it yourself », customisation 
de tote-bag ou tee-shirt - 14h à 16h 
Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°4 - Tarif : 5 €

Mardi 21 juillet
Chasse aux trésors - 16h à 17h30
Rendez-vous à la base du CRAPA 
à Trélissac, au parking en bas 
de l’hôtel Ibis Styles - Tarif : 5 €

Mercredi 22 juillet
Pêche nature - 10h à 12h – Rendez-vous à 
l’accueil du lac de Neufont  
à Saint-Amand-de-Vergt, 10 minutes avant 
l’activité - Tarif : 5 €

Jeudi 23 juillet
Baptême de plongée sous-marine avec 
bouteille - 16h à 18h, toutes les 30 minutes
Rendez-vous à la piscine Bertran de Born 
à Périgueux - Tarif : 6 €

Vendredi 24 juillet
 Découverte des oiseaux et 

fabrication d’une mangeoire en vannerie 
17h à 19h – Rendez-vous au parking 
de l’Abbaye de Chancelade - Tarif : gratuit

–Juillet–
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Lundi 27 juillet
Initiation parkour - 10h30 à 11h30 et de 
11h30 à 12h30 – Rendez-vous au Sîlot à 
Coulounieix-Chamiers, halle n°6
Tarif : 5 €
Découverte et initiation au skateboard 
14h à 16h – Rendez-vous au Sîlot
 à Coulounieix-Chamiers, halle n°7
Tarif : 5 €
Mardi 28 juillet
Découverte et initiation au skateboard 
10h à 12h – Rendez-vous au pumptrack 
de la plaine du Gué à Savignac-les-Églises 
Tarif : 5 €

Mercredi 29 juillet
Arc touch - 15h à 16h et de 16h à 17h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Neufont 
à Saint-Amand-de-Vergt, 10 minutes avant 
l’activité - Tarif : 5 €

Jeudi 30 juillet
Escape Game en canoë - 17h à 19h
Rendez-vous au club de canoë 
à Marsac-sur-l’Isle - Tarif : 8 €

Vendredi 31 juillet
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous à la plaine des sports Manon 
Hostens à Sainte-Alvère - Tarif : 5 €

Lundi 3 août
Intervention danse, histoire et arts 
plastiques - 10h30 à 12h30 – Rendez-vous 
au Sîlot à Coulounieix-Chamiers, 
halle n°5 - Tarif : 5 €
Découverte et initiation au skateboard
 14h à 16h – Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°7 - Tarif : 5 €
Mardi 4 août
Balade à poney - 10h30 à 12h
Rendez-vous au centre équestre 
« Centre Cheval Poney » 
à Saint-Antoine-d’Auberoche - Tarif : 8 €
Mercredi 5 août
Initiation paddle - 14h à 17h, créneau de 45 
minutes toutes les heures – Rendez-vous 
à l’accueil du lac de Neufont 
à Saint-Amand-de-Vergt, 10 minutes avant 
l’activité - Tarif : gratuit
Jeudi 6 août
Cani-rando - 9h30 à 12h – Rendez-vous 
sur le parking de la halle à Bourrou
Tarif : 12 €
Vendredi 7 août
Gel Blaster - 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous aux Balcons de Majourdin 
à Chancelade, chemin des Petites 
Fontaines - Tarif : 8 €
Lundi 10 août
Intervention danse, histoire et arts 
plastiques - 10h30 à 12h30 – Rendez-vous 
au Sîlot à Coulounieix-Chamiers, 
halle n°5 - Tarif : 5 €

Atelier multi-cirque - 14h à 16h
Rendez-vous au Sîlot  
à Coulounieix-Chamiers, halle n°5 - Tarif : 5 €

Mardi 11 août
Trottinette électrique tout-terrain
17h à 18h30 et de 18h45 à 20h15 
Rendez-vous au camping le Bois Coquet 
à La Douze - Tarif : 10 €

Mercredi 12 août
Disc golf - 15h à 16h, 15h30 à 16h30 
et de 16h à 17h – Rendez-vous à l’accueil 
du lac de Neufont à Saint-Amand-de-Vergt, 
10 minutes avant l’activité - Tarif : 5 €

Jeudi 13 août
Tir à l’arc - 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous sur le parking de l’Atrium  
à Vergt - Tarif : 5 €

Vendredi 14 août
Baptême de plongée sous-marine avec 
bouteille – 16h à 18h, toutes les 30 minutes 
Rendez-vous à la piscine de Niversac
Tarif : 6 €
Lundi 17 août
Atelier éveil à la danse - 10h30 à 11h15 
Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°5 
Tarif : 5 €

Atelier initiation à la danse modern jazz 
11h30 à 12h30 – Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°5 
Tarif : 5 €

–Août–
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Atelier éveil à la Capoeira – 14h à 15h
Pour les 3-4 ans - Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°6 - Tarif : 5 €
Mardi 18 août
Balade à poney - 10h30 à 12h
Rendez-vous au centre équestre « Centre 
Cheval Poney » 
à Saint-Antoine-d’Auberoche - Tarif : 8 €
Mercredi 19 août
Balade à dos d’ânes - 14h à 17h, départs 
à 14h, 14h35, 15h10, 15h45, 16h20
Rendez-vous à l’accueil du lac de Neufont 
à Saint-Amand-de-Vergt, 10 minutes avant 
l’activité - Tarif : 5 €
Vendredi 21 août
Randonnée nocturne « À la découverte des 
rapaces nocturnes et des chauves-souris » 
21h à 23h – Rendez-vous au gymnase
de Saint-Pierre-de-Chignac
Tarif : 7 €

Lundi 24 août
Atelier découverte et initiation à la 
Capoeira - Pour les 5-7 ans - 10h30 à 12h30 
Rendez-vous au Sîlot 
à Coulounieix-Chamiers, halle n°6 - Tarif : 5 €
Atelier graffiti - 14h à 16h – Rendez-vous 
au Sîlot à Coulounieix-Chamiers, halle n°4 
Tarif : 5 €
Mercredi 26 août
Pêche nature - 10h à 12h – Rendez-vous 
au plan d’eau de Lamoura à Boulazac
Tarif : 5 €
Jeudi 27 août
Initiation au pistage - 9h30 à 11h
Rendez-vous à la plaine des sports Manon 
Hostens à Sainte-Alvère - Tarif : 7 €
Vendredi 28 août
Escape Game - 15h30 à 16h30 et de 16h 45
à 17h45 – Rendez-vous à l’Écomusée 
de la Truffe à Sorges - Tarif : 7 €

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : venez vous initier à la trottinette tout-terrain et vous balader sur les chemins du Périgord Blanc. Un parcours nature d’une 
dizaine de kilomètres. La balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette. Encadrement par des professionnels diplômés. Avoir une tenue 
adaptée et des chaussures fermées. À partir de 14 ans.
PÊCHE NATURE : les ateliers pêche nature ont pour objectifs de permettre aux pêcheurs débutants de découvrir les différentes techniques de pêche en ayant un 
comportement autonome et responsable vis-à-vis de la nature, des usagers du milieu aquatique et de lui-même. Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte 
durant la séance. À partir de 8 ans.
ARC TOUCH : il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc utilisant des flèches à embouts sécurisés qui vous permet de tirer sur vos adversaires ! Similaire au paintball, 
plus sportif et moins violent, ce nouveau sport procure de grandes sensations d’adrénaline. Très fun entre amis ! À partir de 10 ans.
TIR À L’ARC : le tir à l'arc est un sport de précision et de concentration, alors n’hésitez pas à découvrir les sensations qu’il procure ! Animation ludique, un bon moment 
en perspective ! Encadrement par un professionnel diplômé. À partir de 8 ans.
DÉCOUVERTE ET INITIATION AU SKATEBOARD  : apprenez avec nous les bases du skateboard. Pousser, monter, rouler et vous arrêter en toute sécurité. On 
accompagnera aussi les plus courageux, de la descente d'une rampe à l'apprentissage des premières figures. Encadrement par des professionnels diplômés. Avoir 
les cheveux attachés. À partir de 8 ans.
BALADE À DOS D’ÂNES : découverte ludique et sensorielle des ânes et de la nature. Petite balade à dos d’ânes pour les enfants. À partir de 5 ans, être accompagné 
d’un adulte.
BAPTÊME DE PLONGÉE SOUS-MARINE : baptême de plongée sous-marine avec bouteille. Découverte et initiation en piscine. À partir de 8 ans. Short de bain interdit. 
Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.
ESCAPE GAME EN CANOË : serez-vous prêt à relever  le défi ? Une enquête à mener en canoë, seul ou à plusieurs, résolvez la mystérieuse « Disparition au Vieux 
Moulin ». Plusieurs niveaux de difficulté s’offrent à vous, ce qui veut dire aussi que vous pouvez revenir le faire plusieurs fois et révéler votre talent de détective. Notre 
base de location vous offre un accueil de qualité avec un parking, des vestiaires, des toilettes et un espace détente à seulement 5 minutes de Périgueux accessible en 
voiture ou par la voie verte. À partir de 6 ans, savoir nager et être accompagné d’un adulte.
CANI-RANDO : essayer c’est l’adopter ! La cani-randonnée est une activité ludique alliant randonnée et interactions avec les chiens de race nordique. Equipé d’un 
harnais de traction réglable, que vous soyez petit, grand, sportif, contemplatif ou autre, nous trouverons votre co-équipier canin idéal. À partir de 8 ans.
CLUEDO GRANDEUR NATURE : un jeu de piste et d’énigmes sur fond d’enquête policière à résoudre. À partir de 6 ans.
ESCAPE GAME : avec votre équipe, vous entrez dans une grande pièce truffée d'objets, de décors, d’énigmes et d’indices. Tous vos sens, votre logique et la cohésion de 
votre groupe seront mis à rude épreuve, car vous n'aurez que 60 minutes pour trouver comment en sortir.  À partir de 7 ans.
GEL BLASTER : il s’agit d’un nouveau concept, similaire au paintball, on utilise des billes ORBEEZ en mode rafale !! Moins d'impact que les billes de paintball, mais ça 
picote un peu ! Plus sportif et moins violent, ce nouveau sport procure de grandes sensations d’adrénaline. Très fun entre amis ! À partir de 8 ans. 
DISC GOLF : le disc golf est une activité de plein air ludique et accessible à tous, qui se pratique comme le golf traditionnel mais avec un disque volant à la place d’une 
balle et d’un club. L’objectif est d’atteindre une cible en métal en un minimum de lancers. Convivial et facile à prendre en main, il allie précision, stratégie et marche en 
pleine nature. À partir de 8 ans, être accompagné d’un adulte. 
INITIATION AU PISTAGE  : le pistage animalier est une activité de découverte nature qui invite à observer et interpréter les traces laissées par la faune sauvage. 
Accompagnés d’un animateur, les participants apprennent à reconnaître empreintes, indices et habitats. Une expérience ludique et pédagogique pour mieux 
comprendre la biodiversité locale. À partir de 8 ans.
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INITIATION PADDLE : l’initiation au paddle permet de découvrir les bases en toute sécurité. Encadrée par un professionnel, cette activité accessible à tous combine 
équilibre, glisse et plaisir de naviguer sur l’eau, dans un cadre naturel privilégié. Savoir impérativement nager. Enfants à partir de 8 ans et adultes.

JEUX DE PISTE « À LA DÉCOUVERTE DES ZONES HUMIDES » : le concept propose une exploration ludique et pédagogique 
de ces milieux naturels riches en biodiversité. À travers des énigmes et des défis, les participants découvrent leur rôle 
essentiel pour l’eau, la faune et la flore, tout en s’amusant en pleine nature. Tout public. 

DÉCOUVERTE DES OISEAUX ET FABRICATION D’UNE MANGEOIRE EN VANNERIE  : partez à la rencontre des oiseaux de notre environnement au travers de 
reconnaissance visuelle, sonore, une sensibilisation au nourrissage des oiseaux avant de créer votre propre mangeoire en vannerie !

INITIATION PARKOUR  : l’initiation au parkour permet de découvrir les techniques de franchissement d’obstacles en milieu urbain ou naturel. Encadrée par un 
professionnel, cette activité dynamique développe agilité, coordination et confiance en soi, dans un esprit ludique et sécurisé. À partir de 7 ans.

ATELIER ÉVEIL ET DANSE : un moment tout en douceur pour bouger, s’exprimer et découvrir la danse en s’amusant. À travers le rythme et le jeu, les participants 
développent coordination et créativité. Une activité joyeuse et accessible pour éveiller le corps et l’imagination. À partir de 4 ans et jusqu’à 8 ans, être accompagné d’un 
adulte. Tenue de sport, pieds nus, pas de bijou et une petite bouteille d’eau.

CHASSE AUX TRÉSORS : partez à l’aventure en équipe et relevez des défis pour retrouver le trésor caché ! Énigmes, exploration et esprit de coopération seront au 
rendez-vous. Une activité ludique et pleine de surprises pour petits et grands aventuriers. À partir de 8 ans.

ATELIER MULTI-CIRQUE : initiez-vous aux arts du cirque dans une ambiance ludique et conviviale ! Jonglage, équilibre, acrobaties… chacun découvre ses talents en 
s’amusant. Une activité dynamique pour petits et grands, entre créativité et défi. À partir de 4 ans, pour les moins de 6 ans être accompagné d’un adulte.

INITIATION ORPAILLAGE  : l’initiation à l’orpaillage invite à découvrir les techniques traditionnelles de recherche d’or en rivière. Encadrée par un animateur, cette 
activité ludique et accessible permet d’apprendre à utiliser la batée et à comprendre la formation des paillettes d’or, dans un cadre naturel convivial. À partir de 6 ans.

CRÉATION CARTES POSTALES : une découverte de l'histoire du Sîlot autrement, à la croisée du patrimoine, de la création artistique et de la fabrication de l'information. 
3 regards complémentaires pour une expérience intergénérationnelle et créative, lors de laquelle chaque participant s'approprie le site au travers d'une approche 
inclusive du patrimoine, réalise une estampe (gravure à l'eau-forte et impression sur presse traditionnelle) et une courte "carte postale médiatique" tel un journaliste. 
À partir de 10 ans.

ATELIER TROMPE L’ŒIL  APPÉTISSANT : à partir de matériaux non comestibles, vous créez avec l’artiste Stéphanie Caillaud des plats en trompe l’œil les plus 
gourmands. À partir de recherches de textures appétissantes, explorez des jeux de matières entre solide, liquide, poudreux, spongieux, rigide, souple, croustillant, 
moelleux, en fonction des plats que vous aurez choisis. Questionnez votre univers gastronomique qui prendra au final la forme d'un plat et d'un dessert. L'ensemble de 
l'œuvre créée en duo sera immortalisé en photo. N'oubliez pas de venir avec une blouse, tablier ou vieux t-shirt et votre goûter. De 7 à 12 ans, travail par groupe de 2.

INTERVENTION DANSE, HISTOIRE ET ARTS PLASTIQUES : sur la thématique de la danse, une invitation à associer, d'une manière ludique, présentation d'œuvres d'art, 
mime de gestes chorégraphiés à partir de peintures/sculptures et pratique en duo. Venez partager un moment privilégié, un temps créatif et expressif avec votre 
enfant (petit enfant, neveu, nièce...), dans un esprit de découverte et de convivialité. Encadrement par des professionnelles diplômées. À partir de 7 ans. Activité en 
duo parent/enfant.

BALADE À PONEY : rencontre avec nos poneys et chevaux avant de partir tous ensemble en selle à l’aventure dans les bois. Nos enseignants passionnés vous donnent 
les clefs pour découvrir l’équitation et progresser en confiance sur nos installations au cœur de 80 ha de nature préservée. Ouvert aux débutants. Prévoir un pantalon 
long et des chaussures fermées. Le club fournira les équipements de protection individuel. Pour les 3/12 ans, accompagnant recommandé pour les moins de 7 ans.

ATELIER DANSE MODERN JAZZ : bougez au rythme d’une chorégraphie dynamique et expressive ! Entre énergie, coordination et style, découvrez le plaisir du modern 
jazz dans une ambiance motivante. Une activité rythmée pour se dépasser tout en s’amusant. À partir de 8 ans et jusqu’à 12 ans. Tenue de sport, pieds nus, pas de bijou 
et une petite bouteille d'eau.

ATELIER D’ÉVEIL À LA CAPOEIRA : une découverte ludique de la Capoeira adaptée aux tout-petits ! À travers des jeux de mouvements, de rythme et d’équilibre, les 
enfants explorent leur corps en musique. Un moment joyeux pour bouger, s’amuser et développer sa motricité. Pour les 3-4 ans, accompagnés d’un adulte.

RANDONNÉE NOCTURNE « À LA DÉCOUVERTE DES RAPACES NOCTURNES ET DES CHAUVES-SOURIS » : partez à l’aventure à la tombée de la nuit et tendez l’oreille aux 
sons mystérieux de la nature. Entre observation et écoute, découvrez le monde fascinant des rapaces nocturnes et des chauves-souris. Une expérience immersive et 
magique sous les étoiles. Les enfants doivent être accompagnés, prendre des chaussures adaptées et la lampe. À partir de 6 ans, accompagné d’un adulte.

ATELIER «  DO IT YOURSELF  », CUSTOMISATION DE TOTE-BAG OU TEE-SHIRT  : créez et personnalisez votre textile. Imaginer, composer, peindre et customiser 
grâce aux pochoirs et à la peinture textile. Nous accompagnons les participants pour réaliser une pièce unique et repartir avec leur création. Encadrement par une 
intervenante artistique. À partir de 8 ans.

ATELIER GRAFFITI  : apprenez avec nous les bases du graffiti sur mur. Dessiner, tracer, remplir et manier la bombe en toute sécurité. Nous accompagnons les 
participants dans le développement de leur style, du croquis aux premières réalisations en grand format. Encadrement par un intervenant artistique. À partir de 10 ans.

ATELIER INITIATION À LA DANSE CONTEMPORAINE : une découverte ludique de la danse contemporaine spécialement pensée pour les jeunes! À travers des jeux de 
mouvement et d’improvisation, les enfants développent coordination, créativité et confiance en eux. Un moment dynamique pour s’exprimer en s’amusant. À partir de 
8 ans et jusqu’à 12 ans. Tenue de sport, pieds nus, pas de bijou et une petite bouteille d'eau. 

ATELIER DÉCOUVERTE DE LA CAPOEIRA :  une découverte de la Capoeira discipline martiale, qui encourage les pratiques artistiques et sportives pour permettre à 
chacun de s'épanouir dans une activité pluridisciplinaire qui favorise le développement moteur, culturel et social. Pour les 5/7 ans, accompagnés d’un adulte.

Grand Périgueux
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LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Vivez l’été actif sur le Grand Périgueux, en compagnie d’encadrants et de professionnels diplômés ! Plus de 40 dates d’animations avec une 
récurrence les lundis sur le site du Sîlot à Coulounieix-Chamiers et les mercredis à la base de loisirs de Neufont.
Accessibles au plus grand nombre et proposés à un coût modéré, ces activités sont réservables en ligne ou sur place le jour de l’activité sous 
réserve de disponibilités. Les parents doivent accompagner les enfants pour l’ensemble des activités et s’inscrire s’ils souhaitent participer.

De Sorges et Ligueux-en-Périgord à Val-de-Louyre-et-Caudeau et de Marsac-sur-l’Isle à Bassillac-et-Auberoche

CLUEDO – ANIMATION CHAUVES-SOURIS
Animation Nature et Patrimoine - Thomas CHENET - « Lescodelpont »
24510 TRÉMOLAT - 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com
www.anpperigord.com 
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Les Randos de Nico -  « Le Petit Pey » - 24240 RIBAGNAC - 07 69 78 28 14
nicolas@lesrandosdenico.com - www.lesrandosdenico.com
BALADE À DOS D’ÂNES
Association « Médiation-Compagnons » - Lieu-dit « Peyrebrune »
24380 SAINT-AMAND-DE-VERGT - 06 18 36 39 14 
mediation-compagnons@hotmail.com - mediation-compagnons.fr 

ATELIER PÊCHE NATURE
Luc DESSAINT - 16, rue des Prés - 24000 PÉRIGUEUX
 luc.dessaint@wanadoo.fr - 06 37 47 99 54
ARC TOUCH – GEL BLASTER – TIR À L’ARC
Activifun - Nicolas CLUZEAU - « Trape Haut » - 813 Impasse des Genêts 
24150 BOURNIQUEL - 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com 
www.activifun.com
CHASSE AUX TRÉSORS - PISTAGE
Le Tour de Soi - Jordan GRIMAUX - 06 52 43 25 07 - info@letourdesoi.fr
www.facebook.com/LeTourdeSoi.GrimauxJordan 
PARKOUR
Parkour Périgueux - 68 bis avenue de Lattre de Tassigny
24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS - 06 64 86 83 03 
parkourperigueux24@proton.me 
ATELIER MULTI-CIRQUE
Duo Juste à Deux - 68 bis avenue de Lattre
de Tassigny - 24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS - 07 75 75 37 56
duo.juste.a.deux@gmail.fr - https://duo.juste.a.deux.fr
JEU DE PISTE « À LA DÉCOUVERTE DES ZONES HUMIDES » - 
DÉCOUVERTE DES OISEAUX ET FABRICATION D’UNE MANGEOIRE
EN VANNERIE - Association « Pour les Enfants du Pays de Beleyme »
9, Route du Bourg - 24140 MONTAGNAC-LA-CREMPSE - 07 49 55 94 64 
beleymenature@gmail.com - beleymenature.org
CRÉATION DE CARTES POSTALES
Périgord’In, Graine des sens et collectif CERA
Périgord’In – Emma LASSORT – 06 77 45 29 50 –  inperigord@gmail.com 
perigord-in.fr  - Graine des Sens – Laure ADAM – 06 20 23 53 60
adamlaure@graine-des-sens.fr – https://www.graine-des-sens.fr
Maxheim Gérard Collectif CERA – 06 24 10 55 24 
 maxheim.gerard@gmail.com
ATELIER TROMPE L’ŒIL APPÉTISSANT
Labo-Babel - 11, rue Michel Roulland 
24000 PÉRIGUEUX - 06 63 19 26 56 -  https://www.labo-babel.fr 
anne.grange@labo-babel.fr
INITIATION PADDLE
Jean-François BOJANIC – 05 53 35 86 23
Service piscines, sport, loisirs du Grand Périgueux
ATELIER ÉVEIL À LA DANSE - INITIATION À LA DANSE MODERN JAZZ 
ET CONTEMPORAINE
Compagnie La Passerelle - 1, chemin de l’Ermitage - 24000 PÉRIGUEUX
06 63 09 72 37 - https://www.cielapasserelle.fr 
carolinedeville@hotmail.com

SKATEBOARD
All Boards Family - 68 bis avenue de Lattre de Tassigny 
24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS - 06 13 84 71 46 - allboards@gmail.com
www.allboards.fr 

CANI-RANDO
Moment Nordique -  Julien LAFARGUE
97, chemin du Grand Lac - 24360 SOUDAT - 06 37 23 67 99
contact@momentnordique.com - www.momentnordique.com

ESCAPE GAME 
Clefs en Main Anim - Michaël AYRAUD - 06 41 44 47 90 
clefsenmains.anim@gmail.com 

PLONGÉE SOUS-MARINE
Périgueux plongée sous-marine
Sorges : Pascal BLANCHARD 06 11 87 09 05 
Niversac : Denis GÉRY 06 70 16 83 19

ESCAPE GAME EN CANOË 
Amicale laïque Marsac canoë-kayak - 26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE - 07 70 17 03 43
canoemarsac@gmail.com - canoemarsac.fr

ATELIER « DO IT YOURSELF » 
 La Fabrik Onirique - Thalie MAPAS - 447 chemin des Jarthes 
24420   SORGES-ET-LIGUEUX-EN-PERIGORD
lafabrikonirique@gmail.com

BALADE À PONEY - Centre Cheval Poney - 348, chemin du Cros
 Saint-Antoine d'Auberoche  - 24330 BASSILLAC-ET-AUBEROCHE
06 75 15 07 48  - centrechevalponey@gmail.com
http://centrechevalponey.ffe.com/

INTERVENTION DANSE, HISTOIRE ET ARTS PLASTIQUES
Graine des Sens - Compagnie ArtipiKe - Compagnie ArtipiKe - 425 chemin 
des Orchidées – La Renardie – 24380 SAINT-MAYME DE PEREYROL
07 63 27 45 17 –  compagnieartipike@gmail.com –  www.compagnieartipike.com 
et Graine des Sens – Laure ADAM – 06 20 23 53 60
adamlaure@graine-des-sens.fr – www.graine-des-sens.fr

DISC GOLF
Explo Nature Evasion -David MONRIBOT - 190, impasse Labrousse
24640 CUBJAC-AUVÉZÈRE-VAL D’ANS - 06 62 48 99 96 
explonatureevasion@gmail.com 
www.facebook.com/sportdavidmonribot

CAPOEIRA 
Association Senzala do Périgord - 12, cours Fénelon
24000 PÉRIGUEUX - 06 18 09 60 89 - https://www.facebook.com/
senzaladoperigord - senzaladoperigord@yahoo.fr 

ATELIER GRAFFITI
La Fabrik Onirique - Olivier FAYE
447 chemin des Jarthes - 24420 SORGES-ET-LIGUEUX-EN-PERIGORD
lafabrikonirique@gmail.com

ORPAILLAGE
Phillippe ROUBINET- 6, rue du Stade - 87800 LA ROCHE –L’ABEILLE
05 55 00 83 59 - philipperoubinet@laposte.net
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A NE PAS MANQUER : 
 
	 Base de loisirs de Neufont à Saint-Amand de Vergt
	 •	 Stage Aquasport du 20 au 24 juillet 2026 et stage j’apprends à nager du 17 au 21 août 2026
	 	 Renseignements : Service piscines, sport, loisirs du Grand Périgueux 05.53.53.30.36
		  D’autres stages et activités sont proposées tout l’été dans les piscines du Grand Périgueux.
	 •	 Trail du Lac de Neufont Dimanche 5 juillet 2026 – inscriptions : ok-time.fr
		  Grand tour 22 km, Petit tour 10 km et randonnée de 10 km.
	 •	 Location de paddle, pédalos et vélos à assistance électrique.
	 •	 3 parcours de course d’orientation et 1 parcours de disc-golf de 7 trous, en accès libre. Parcours en téléchargement sur  
	 	 le site : www.tourisme-grandperigueux.fr
	 •	 Plage accessible pour les personnes à mobilité réduite.
	 •	 Guinguette pour se restaurer sur le site.

OFFICE DE TOURISME INTERCOMMUNAL DU GRAND PÉRIGUEUX
204, rue Laure Gatet – NIVERSAC – 24330 BOULAZAC ISLE MANOIRE
+33 5 53 53 10 63
contact@tourisme-grandperigueux.fr
www.tourisme-grandperigueux.fr
Billets en vente en ligne ou directement auprès de nos bureaux d’information touristique.
Infos : les activités peuvent être accessibles pour les enfants mais également les adultes, pensez à réserver votre billet !

INSCRIPTION POSSIBLE ÉGALEMENT PAR TÉLÉPHONE OU DANS NOS OFFICES DE TOURISME :
BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
DE SAINTE-ALVÈRE
1, rue Jules Ferry - 24510 VAL-DE-LOUYRE-ET-CAUDEAU
05 53 61 76 89 – sainte-alvere@tourisme-grandperigueux.fr

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE VERGT
17, place Charles Mangold – 24380 VERGT
05 53 03 45 10 – vergt@tourisme-grandperigueux.fr

ÉCOMUSÉE DE LA TRUFFE
2, route des Truffières - 24420 SORGES-ET-LIGUEUX 
EN-PERIGORD - 05 53 05 90 11
ecomuseedelatruffe@grandperigueux.fr

LAC DE NEUFONT -  Point d’information touristique accueil 
de la base de Loisirs - 24380 SAINT-AMAND-DE-VERGT

De Sorges et Ligueux-en-Périgord à Val-de-Louyre-et-Caudeau et de Marsac-sur-l’Isle à Bassillac-et-Auberoche

Réservation et inscription obligatoires en ligne
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Jeudi 16 juillet 
Animation préhistoire – 10h à 12h
Rendez-vous  devant l’église 
de Sourzac - Tarif : 8 €
Vendredi 17 juillet
Trottinette électrique tout-terrain 
17h à 18h30 et de 18h45 à 20h15
Rendez-vous devant la salle des fêtes
à Léguillac-de-l’Auche - Tarif : 10 €

Mardi 21 juillet
Cani rando – 9h30 à 12h - Rendez-vous 
place du Chapdal à Douzillac - Tarif : 10 €	
Mercredi 22 juillet
Baptême de plongée sous-marine avec 
bouteille - 9h45 à 10h15, 10h30 à 11h, 11h15 
à 11h45 et de 12h à 12h30 – Rendez-vous à 
la piscine du centre de vacances
de Montrem -Tarif : 6 €

Vendredi 24 juillet
Pistage animalier – 10h à 12h
Rendez-vous devant la mairie
de Saint-Jean-d'Ataux - Tarif : 7 €

Mardi 28 juillet 
Escape Game - 17h à 18h et de 18h15 
à 19h15 – Rendez-vous devant la salle 
des fêtes de Saint-Séverin-d ’Estissac
Tarif : 7 €
Mercredi 29 juillet
Découverte et initiation au skateboard
10h à 12h – Rendez-vous au skatepark 
de Neuvic – Tarif : 5 €
Vendredi 31 juillet
Grimpe d’arbre – 15h à 16h15 et de 16h30 à 
17h45 - Rendez-vous place de l’église 
à Jaure - Tarif : 6 €

Samedi 1er août
Trottinette électrique tout-terrain
9h30 à 11h et de 11h15 à 12h45
Rendez-vous au city-stade 
de Saint-Germain-du-Salembre - Tarif : 10 €

Mardi 4 août
Escape Game - 17h à 18h et de 18h15 
à 19h15 – Rendez-vous au château 
Beauséjour de Saint-Léon-sur-l’Isle
 Tarif : 7 €

Jeudi 6 août
Initiation et découverte du quad
10h à 11h et de 11h à 12 h - Rendez-vous sur le 
circuit de motocross de Chantérac - Tarif : 10 €

Vendredi 7 août
Soirée découverte des chauve-souris 
avec déambulation nocturne en forêt

20h à 22h30 – Rendez-vous devant le café 
Mikado de Saint-Aquilin
Tarif : 7€

Samedi 8 août
Trottinette électrique tout-terrain
16h à 17h30 et de 17h45 à 19h15
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
de Beauronne -Tarif : 10 €

Mardi 11 août
Jeu d’enquête grandeur nature type 
Cluedo – 17h à 19h - Rendez-vous sous
la halle devant la mairie de Grignols
Tarif : 8 €

Jeudi 13 août 
Initiation et découverte du motocross
10h à 11h et de 11h à 12 h - Rendez-vous sur le 
circuit de motocross de Chantérac - Tarif : 10 €

–Juillet–

–Août–
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Vendredi 14 août 
Gel Blaster - 10h à 11h et de 11h à 12h  
Rendez-vous sur l’aire de loisirs du Petit 
Pré à Saint-Astier - Tarif : 10 €

Samedi 15 août 
Tir à l’arc - 17h à 19h – Bourg de Vallereuil 
(fête du village) - Tarif : 5 €

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE  TOUT-TERRAIN : venez vous initier à la trottinette tout-terrain et vous balader sur les chemins du Périgord Blanc.  
Un parcours nature d’une dizaine de kilomètres. La balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette. Encadrement par 
des professionnels diplômés. À partir de 14 ans. Avoir une tenue adaptée et des chaussures fermées. 

MOTOCROSS ET QUAD : découverte et initiation sur circuit dédié, matériel fourni. Chaussures fermées et pantalon obligatoires. Encadrement par 
un professionnel diplômé. Accessible à partir de 10 ans. 

JEU D’ENQUÊTE GRANDEUR NATURE TYPE CLUEDO : un jeu de piste et d’énigmes sur fond d’enquête policière à résoudre. Accessible à partir de 
8 ans. Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte.

ESCAPE GAME : avec votre équipe, composée de 3 à 8 personnes, vous entrez dans une grande pièce truffée d'objets, de décors, d’énigmes et 
d’indices. Tous vos sens, votre logique et la cohésion de votre groupe seront mis à rude épreuve, car vous n'aurez que 60 minutes pour trouver 
comment en sortir... Accessible à partir de 10 ans, les enfants doivent être accompagnés d’un adulte.

GEL BLASTER : il s’agit d’un nouveau concept, similaire au paintball mais en plus doux. Les projectiles utilisés sont des billes ORBEEZ souples, tirées 
en mode rafale ! Moins d'impact que les billes de paintball, mais ça picote un peu ! Plus sportif et moins violent, ce nouveau sport procure de grandes 
sensations d’adrénaline. Très fun entre amis ! Ouvert à tous à partir de 8 ans. 

PLONGÉE SOUS-MARINE : baptême de plongée sous-marine avec bouteille. Découverte et initiation en piscine. Ouvert à tous les publics à partir de 
8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte. 

ANIMATION PRÉHISTOIRE : apprendre en s’amusant. Explorer le quotidien d’un tailleur de silex, découvrir les secrets de l’allumage du feu, l’art 
pariétal et la chasse préhistorique grâce à un propulseur et une sagaie. Accessible à tous à partir de 6 ans, les enfants de moins de 12 ans doivent 
être accompagnés par un adulte durant la séance. 

GRIMPE D’ARBRE : envie d'une aventure en plein air qui vous fera vivre des sensations fortes tout en étant en harmonie avec la nature ? Essayez 
la grimpe d'arbres ! Accrochez-vous et montez à travers les branches, défiez la gravité et découvrez une perspective unique du monde qui vous 
entoure. Que vous soyez un débutant enthousiaste ou un grimpeur aguerri, cette activité est une expérience à ne pas manquer. Encadrement par 
des professionnels diplômés. Accessible à tous à partir de 6 ans, les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte durant la 
séance.

SKATEBOARD : apprenez les bases du skateboard : pousser, monter, rouler et vous arrêter en toute sécurité. Les plus courageux, pourront même 
s’initier à la  descente d'une rampe et à l'apprentissage des premières figures  ! Encadrement par des professionnels diplômés. Matériel fourni. 
Accessible à tous à partir de 7 ans, avoir les cheveux attachés. 

CANI-RANDO : essayer c’est l’adopter ! La cani-randonnée est une activité ludique alliant randonnée et interactions avec les chiens de race nordique. 
Equipés d’un harnais de traction réglable, que vous soyez petits, grands, sportifs, contemplatifs ou autre, nous trouverons votre co-équipier canin 
idéal. Accessible à partir de 8 ans. Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte. 

PISTAGE ANIMALIER  : initiez-vous au pistage animalier et partez à la découverte des traces et indices laissés par la faune locale. Empreintes, 
crottes, plumes, passages… apprenez à observer et décrypter les secrets de la nature lors d’une sortie ludique et pédagogique, accessible à tous 
à partir de 8 ans. 

SOIRÉE DÉCOUVERTE DES CHAUVE-SOURIS AVEC DÉAMBULATION NOCTURNE EN FORÊT : mais qui sont ces petites bêtes qui hantent les nuits ? 
Promis après cette soirée, les chauves-souris n’auront plus aucun secret pour vous ! Conférence suivie d’une déambulation nocturne pour tenter 
d’observer et écouter ces acrobates voltiger dans la nuit. Accessible à tous à partir de 7 ans. Amener des vêtements chauds en fonction des 
températures, de bonnes chaussures et une lampe. Les enfants doivent être accompagnés d’un adulte.

TIR À L’ARC : venez vous initier au tir à l’arc lors d’un atelier ludique et convivial proposé pendant la fête locale. Encadrée par des intervenants 
diplômés, cette activité accessible à tous, vous permettra de découvrir les bases du tir en toute sécurité et de tester votre précision dans une 
ambiance festive. Accessible à tous à partir de 10 ans. Durée 30 min environ, sans réservation.

Les activités de l’Été Actif
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ANIMATION PRÉHISTOIRE – CLUEDO – ESCAPE GAME - Animation Nature et 
Patrimoine - Thomas CHENET - « Lescodelpont » - 24510 TRÉMOLAT
06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com - www.anpperigord.com 

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN - Les Randos de Nico 
104, impasse de la Promenade - 24240 RIBAGNAC - 07 69 78 28 14 
nicolas@lesrandosdenico.com  - www.lesrandosdenico.com 

MOTOCROSS ET QUAD - Ride On Motocross - 2317, route du Cros de la Nauve
24190 CHANTÉRAC - 06 32 67 07 06 - rideonmx@hotmail.fr - www.rideonmx.com

ANIMATION CHAUVES-SOURIS - Ligue de Protection des Oiseaux - LPO
Antenne de Bourrou - 433, chemin de Leysotte - 33140 VILLENAVE-D’ORNON
05 47 88 91 26 / 06 95 59 81 04 - amandine.theillout@lpo.fr - www.lpo.fr 

CANI-RANDO - Moment Nordique - Julien LAFARGUE - 97, chemin du Grand Lac 
24360 SOUDAT - 06 37 23 67 99 - contact@momentnordique.com 
www.momentnordique.com

GRIMPE D’ARBRE - L’Hêtre Agile - Guillaume POSSEMATO - 85, chemin des 
Sablières - 24610 MONTPEYROUX - 06 23 77 24 27 - lhetreagile@gmail.com

SKATEBOARD - All Boards Family - 119 bis, avenue du Général de Gaulle
24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS - 06 13 84 71 46 - allboards@gmail.com

ESCAPE GAME - Clefs en Main Anim - Michael AYRAULT - 06 41 44 47 90
clefsenmains.anim@gmail.com 

GEL BLASTER – TIR À L’ARC - Activifun - Nicolas CLUZEAU - « Trape Haut »
24150 BOURNIQUEL - 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com www.activifun.com

PLONGÉE SOUS-MARINE - Comité départemental de plongée
Christophe GAUTHIER - 06 13 96 42 95 - JSA Subaquatique - Plongée et Hockey Sub

PISTAGE ANIMALIER - Je Suis La piste - « Lestole » - 24 510 VAL-DE-LOUYRE 
ET-CAUDEAU -  06 60 64 97 14 -  jslpiste@gmail.com - jesuislapiste.fr

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires
Renseignements et réservations : OFFICE DE TOURISME INTERCOMMUNAL
SAINT-ASTIER 05 53 54 13 85 / NEUVIC 05 53 81 52 11
Un été riche en découvertes et en aventures vous attend… en famille, entre amis ou en solo !

Communauté de Communes

Isle Vern Salembre

Cet été, partez à l’aventure avec l’Été Actif !
La Communauté de communes Isle Vern Salembre vous ouvre les portes de ses 16 communes à travers 17 rendez-vous incontournables : découvertes 
insolites, sensations fortes, animations conviviales… il y en a pour tous les goûts !
À ne pas manquer :
	 •	 Flânez au marché de Saint-Astier tous les jeudis de 8h30 à 12h, et profitez des produits locaux et de l’ambiance chaleureuse.
	 •	 Grimpez au clocher et explorez la vieille ville de Saint-Astier les mardis et vendredis à 10h30 (gratuit, réservationconseillée).
	 •	 Partez sur les circuits du jeudi après-midi pour visiter sites insolites, fermes et ateliers (gratuit, sur réservation,véhicule personnel).
	 •	 Déjouez les énigmes lors de la chasse au trésor à Sourzac le mercredi de 10h à 12h (gratuit).
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Vendredi 10 juillet 
Yoga en famille – 9h30 à 10h30 et de 11h 
à 12h – Rendez-vous dans le parc 
de Saint-Hilaire-d’Estissac 
(au niveau de l’église) - Tarif : 5 €

Mardi 14 juillet
Découverte de la trottinette électrique 
tout-terrain – 17h à 18h30 et de 18h45 
à 20h15 - Rendez-vous au stade  
de Saint-Louis-en-l’Isle -Tarif : 10 €

Mercredi 22 juillet
Initiation et balade en gyropode 
15h à 16h30 et de 16h30 à 18h
Rendez-vous à l’aire de Lagut 
à Saint-Front-de-Pradoux - Tarif : 10 €

Jeudi 23 juillet
Escape Game - 17h à 18h et de 18h15 
à 19h15 - Rendez-vous à la savonnerie 
de Bourgnac - Tarif : 7 €

Mardi 28 juillet
Découverte du moto trial - 10h à 11h, 11h 
à 12h, 12h30 à 13h30, 14h à 15h et de 15h30 
à 16h30 – Rendez-vous en face de la salle 
des fêtes de Saint-Laurent-des-Hommes 
Tarif : 10 €

Jeudi 30 juillet : 
Oiseaux et vannerie – 10h à 12h 
Rendez-vous au jardin du Paradis 
à Montagnac-la-Crempse - Tarif : 5 €

Vendredi 31 juillet  - NOUVEAU -
Activités 100 % Sport & Fun : disc golf
paddle - sarbacane - tir laser - 15h à 18h
Rendez-vous à la base de loisirs de Lagut 
à Saint-Front-de-Pradoux
Tarif : 10 € le pack (pour les 4 activités)

Mardi 4 août : 
Baptême de plongée sous-marine avec 
bouteille - 10h à 10h30, 10h30 à 11h, 11h à 
11h30 et de 11h30 à 12h – Rendez-vous à la 
piscine de Villamblard - Tarif : 6 €
Jeudi 6 août : 
Balade patrimoniale - 9h à 12h30
Rendez-vous au mémorial de la Résistance 
à Saint-Etienne-de-Puycorbier
Tarif : gratuit
Mardi 11 août
Gel Blaster - 17h à 18h et de 18h15 à 19h15 
Rendez-vous à la Grange du Vignoble 
à Beaupouyet - Tarif : 8 €

Samedi 15 août
Balade à dos d’âne – 15h à 19h
Rendez-vous au bourg de Maurens
(fête locale) – Tarif : 3 €
Mercredi 19 août
Animation Préhistoire - 10h à 12h
Rendez-vous sur le parking de l’école 
primaire des Lèches - Tarif : 8 €
Jeudi 20 août
Découverte de la trottinette électrique 
tout-terrain – 17h à 18h30 et de 18h45 
à 20h15 - Rendez-vous sur le parking 
du bourg de Montclard - Tarif : 10 €

–Juillet–

–Août–



40	   2026   été 
actif

YOGA EN FAMILLE  : partagez un moment unique de détente et de complicité avec votre enfant. La séance s’appuie sur une histoire ludique et allie étirements, 
mouvements, respirations, découverte de soi, bien-être, calme, jeux, sourires, et bienveillance. Dès 3 ans.
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : venez vous initier à la trottinette tout-terrain sur les chemins du Mussidanais et du Villamblardais ! La balade débute par 
un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette. Encadrement par des professionnels diplômés. À partir de 14 ans. Avoir une tenue adaptée et des chaussures 
fermées.
GEL BLASTER : un nouveau concept similaire au paintball mais qui utilise des billes gélifiées. Moins d’impact donc que les billes de paintball. Ce nouveau sport procure 
de grandes sensations d’adrénaline et d’amusement ! Au sein de la forêt du Vignoble. À partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.
ANIMATION PRÉHISTOIRE : découvrez tout en s’amusant le quotidien d’un tailleur de silex, les secrets de l’allumage du feu, et la chasse préhistorique grâce au tir au 
propulseur. À partir de 6 ans. Les moins de 12 ans devront être accompagnés d’un adulte.
PLONGÉE SOUS-MARINE  : initiation en piscine et baptême de plongée sous-marine avec bouteille. Matériel fourni. À partir de 8 ans. Les mineurs doivent être 
accompagnés d’un adulte.
ESCAPE GAME  : par équipe de 3 à 8 personnes, vous serez enfermés dans une savonnerie truffée d’objets, de décors, d’énigmes et d’indices. Pour en sortir avant les  
60 minutes réglementaires, tous vos sens, votre logique et la cohésion d’équipe seront mis à rude épreuve. À partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés d’un 
adulte.
BALADE PATRIMONIALE : balade commentée d’environ 7 km sur le sentier de mémoire ombragé entre le mémorial de la Résistance et le camp de Virolles. Seront 
évoqués les évènements de 1944 qui se sont déroulés à Saint-Etienne-de-Puycorbier et dans la Double : le passage de la division de sécurité Brehmer, le groupe FTPF 
François, l’attaque du camp de Virolles… Prévoir chapeau, vêtements de pluie, gourde et chaussures adaptées. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.
MOTO TRIAL : découverte sur un circuit éducatif adapté, avec structure gonflable. Encadrement par un professionnel diplômé. Le trial est une discipline réalisée avec 
une petite moto légère, très maniable et sans selle. Elle consiste, à très faible vitesse, à franchir des obstacles, naturels ou artificiels, en posant le moins possible 
le pied au sol. Elle mobilise donc adresse et équilibre. Matériel fourni. Chaussures fermées et pantalon obligatoires. À partir de 6 ans. Les mineurs doivent être 
accompagnés d’un adulte.
BALADE À DOS D’ÂNE : profitez d’une balade à dos d’âne dans l’ambiance chaleureuse d’une fête de village et découvrez le plaisir d’une promenade douce et conviviale. 
Sans inscription préalable. Pour les enfants à partir de 3 ans.
GYROPODE : véhicule électrique monoplace à deux roues parallèles, le gyropode assure un équilibre parfait à l’arrêt comme en mouvement. À la portée de tous (pas 
besoin d’efforts), la conduite intuitive vous permet de ressentir un plaisir unique et ludique. Partez en balade le long des berges de l’Isle et profitez d’un bon moment. 
Encadrement par des professionnels diplômés. À partir de 14 ans. Avoir une tenue adaptée et des chaussures fermées. Prévoir une bouteille d’eau.
ACTIVITÉS 100 % SPORT & FUN : venez tester ce nouveau concept : 3 heures d’activités ludiques et variées au bord des berges de l’Isle. Disc golf, tir laser, stand-up 
paddle et sarbacane vous attendent pour des moments à partager en famille ou entre amis. Les plus jeunes doivent être accompagnés d’un adulte. Pour le stand-up 
paddle : prévoir chaussures fermées et savoir nager.
OISEAUX ET VANNERIE  : animation grand public pour reconnaitre les oiseaux (identification visuelle et sonore), se sensibiliser au nourrissage des oiseaux et à 
l’installation de mangeoires au jardin, et s’initier à la vannerie par la fabrication d’une mangeoire. Au cœur du Jardin de Paradis, jardin communal abritant plantes 
aromatiques et potagères, constructions étonnantes, petite mare, végétation fleurie sauvage ou cultivée, et qui invite à la flânerie. À partir de 6 ans. Les mineurs 
doivent être accompagnés d’un adulte.

Les activités de l’Été Actif

 Isle et Crempse en Périgord
Autour de Mussidan et Villamblard 

ANIMATION PRÉHISTOIRE – ESCAPE GAME - Animation Nature 
et Patrimoine - Thomas CHENET - « Lescodelpont » - 24510 TRÉMOLAT 
 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com - www.anpperigord.com 

OISEAUX ET VANNERIE - Association « Pour les enfants du pays 
de Beleyme » - Route du Bourg - 24140 MONTAGNAC-LA-CREMPSE 
07 49 55 94 64  - beleymenature@gmail.com beleymenature.org

GYROPODE - Mobilboard Pessac-Léognan - 11, cours du Maréchal 
de Lattre de Tassigny - 33850 LÉOGNAN - 06 41 15 27 66 
pessac.leognan@mobilboard.com 

DISC GOLF - Explo Nature Evasion - David MONRIBOT - 190, impasse 
Labrousse - 24640 CUBJAC-AUVÉZÈRE-VAL D’ANS - 06 62 48 99 96 
explonatureevasion@gmail.com

SARBACANE – GEL BLASTER - Activifun - Nicolas CLUZEAU
 « Trape Haut » - 24150 BOURNIQUEL - 06 19 25 61  65
contact@activifun.com - www.activifun.com

PADDLE - Amicale laïque Marsac canoe-kayak - 26, route de l’Évêque
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE - 07 70 17 03 43 
canoemarsac@gmail.com  -  canoemarsac.fr

TIR LASER - Société de tir du Périgord - Complexe sportif de la Filature 
de l’isle - 15, chemin des Feutres du Toulon - 24000 PÉRIGUEUX
06 80 07 58 97

BALADE PATRIMONIALE - Les amis du Musée Voulgre - 4, rue Raoul 
Grassin - 24400 MUSSIDAN - 05 53 81 23 55 - contact@museevoulgre.fr 
www.museevoulgre.fr 

PLONGÉE SOUS-MARINE - Comité départemental de plongée 
Christophe GAUTHIER - 06 13 96 42 95 - JSA Subaquatique
Plongée et Hockey Sub

MOTO TRIAL - E2M TT - 6, rue Mozart - 33140 VILLENAVE-D’ORNON 
06 32 21 87 83 - marclevesquedu33@gmail.com 

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN - Les Randos de Nico
« Le Petit Pey » - 24240 RIBAGNAC - 07 69 78 28 14
lesrandosdenico24@gmail.com 

YOGA EN FAMILLE - Nature en Tous Sens - Sandy CANU-VERGNOT 
4, route du Bourg - 24140 SAINT-HILAIRE D’ESTISSAC - 06 13 83 28 90
nature.entoussens@gmail.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE
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 Isle et Crempse en Périgord
Autour de Mussidan et Villamblard 

Réservation et inscription obligatoires
Le règlement se fera directement auprès des prestataires, 
le jour de l’animation (hormis les réservations en ligne)

Office de tourisme de Mussidan-Villamblard
11, place de la République - 24400 MUSSIDAN - 05 53 81 73 87 
ot.mussidan@gmail.com - www.tourisme-isleperigord.com

A NE PAS MANQUER
La Communauté de communes Isle et Crempse en Périgord vous propose d’autres activités de loisir tout au long de l’été

	 •	 Nos marchés de producteurs tous les samedis de 9h à 12h à Mussidan et tous les lundis de 9h à 12h à Villamblard
	 •	 Escape game au château de Barrière à Villamblard les 16/07, 23/07, 30/07, 21/08 & 27/08  - 05 53 80 18 19
	 	 association « Pour les Enfants du Pays de Beleyme »
	 •	 Jeu d’enquête à Campsegret les 21/07 et 17/08 - 05 53 80 18 19 - Association « Pour les Enfants du Pays de Beleyme »
	 •	 Activités enfants et escape game pendant tout l’été au musée Voulgre à Mussidan - 05 53 81 23 55 - Musée Voulgre
	 •	 Programme de visites insolites



42	   2026   été 
actif

Isle Double Landais
 Autour de Montpon-Ménestérol 

Juillet
LU MA ME JE VE SA DI

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

Août
LU MA ME JE VE SA DI

 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Mercredi 15 juillet
Tour d’escalade – 10h à 12h et de 14h 
à 18h – Rendez-vous à la base de loisirs 
de Chandos à Montpon-Ménestérol 
Tarif : gratuit
Jeudi 16 juillet
Escape Game - 17h à 18h et de 18h15 
à 19h15 – Rendez-vous à la chapelle de la 
Madeleine des Brandes à Moulin-Neuf
Tarif : 7€ 
Mardi 21 juillet 

 Zoom sur les pollinisateurs 
10h30 à 12h - Rendez-vous à la Ferme 
du Parcot (accueil) à Échourgnac
Tarif : gratuit 
Mercredi 22 juillet  
Tour d’escalade – 10h à 12h et de 14h 
à 18h – Rendez-vous à la base de loisirs 
de Chandos à Montpon-Ménestérol
Tarif : gratuit
Jeudi 23 juillet  
Découverte de la trottinette électrique 
tout-terrain -16h à 17h30 et de 17h45  
à 19h15 – Rendez-vous sur la place de l'église 
d’Eygurande-et-Gardedeuil
Tarif : 10 €

Lundi 27 juillet : 
Paintball - 17h à 18h et de 18h30 à 19h30
Rendez-vous sur le site de paintball 
« La Confrérie » à Saint-Sauveur-Lalande 
Tarif : 8 €

Mercredi 29 juillet
Tour d’escalade – 10h à 12h et de 14h 
à 18h – Rendez-vous à la base de loisirs 
de Chandos à Montpon-Ménestérol 
Tarif : gratuit

Grimpe d’arbre – 15h à 16h15 et de 16h30 
à 17h45 - Rendez-vous à la base de loisirs 
de Chandos à Montpon-Ménestérol 
Tarif : 5 €

Jeudi 30 juillet :
Randonnée nocturne " À la découverte 
des rapaces et des chauves-souris“  
21h à 23h - Rendez-vous place de la mairie 
à Saint-Barthélemy-de-Bellegarde 
Tarif : 7 €

Mardi 4 août :
 À la rencontre des demoiselles de la nuit 

20h30 à 22h30 - Rendez-vous à la Ferme 
du Parcot (accueil) à Échourgnac
Tarif : Gratuit 

Mercredi 5 août :
Tour d’escalade – 10h à 12h et de 14h 
à 18h – Rendez-vous à la base de loisirs de 
Chandos à Montpon-Ménestérol 
Tarif : gratuit

Jeudi 6 août :
Gel Blaster - 17h à 18h et de 18h à 19h
Rendez-vous sur la place du village 
au Pizou - Tarif : 8 €

Vendredi 7 août :
Balade contée en famille 
sur la nature et le Périgord 
10h à 12h – Rendez-vous
 à l’étang de la Gravière à Ménesplet 
Tarif : 7 €

–Juillet–

–Août–
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Mercredi 12 août :
Tour d’escalade – 10h à 12h et de 14h 
à 18h – Rendez-vous à la base de loisirs 
de Chandos à Montpon-Ménestérol 
Tarif : gratuit

Jeudi 13 août
Découverte de la trottinette électrique 
tout-terrain - 16h à 17h30 et de 17h45 
à 19h15 - Rendez-vous au Moulin du Duellas 
à Saint-Martial-d’Artenset - Tarif : 10 €

Mardi 18 août :
  « La vie du bois mort » – de 10h à 
12h - Rendez-vous à la Ferme du Parcot 
(accueil) à Échourgnac – Tarif : gratuit

Mercredi 19 août :
Tour d’escalade – 10h à 12h et de 14h 
à 18h – Rendez-vous à la base de loisirs 
de Chandos à Montpon-Ménestérol 
Tarif : gratuit

TOUR D’ESCALADE MOBILE : avant de gravir les sommets, venez vous initier à l’escalade en toute sécurité sur une tour mobile. Des voies faciles et 
progressives vous attendent…Matériel fourni, ouvert à tous à partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés. Pour votre sécurité : port de 
chaussures fermées et cheveux attachés.

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN  : venez vous initier et vous balader en trottinette tout-terrain sur les chemins de la Double !!!  
La balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette. Encadrement par des professionnels diplômés. À partir de 14 ans.  
8 personnes par groupe. Avoir une tenue adaptée et des chaussures fermées.

ESCAPE GAME : avec votre équipe, composée de 3 à 8 personnes, vous entrez dans la petite chapelle truffée d'objets, décors, énigmes et indices. 
Tous vos sens, votre logique et la cohésion de votre groupe seront mis à rude épreuve, car vous n'aurez que 60 minutes pour trouver comment en 
sortir... Accessible à partir de 8 ans. 

GEL BLASTER : laissez-vous emporter par l’action ! Préparez-vous à vivre une expérience hors du commun avec le Gel Blaster, une nouvelle variante 
du paintball… mais en version « gentille », idéale pour toute la famille. Equipé d’un Blaster électronique, vous tirez des billes de gel hydraté, naturelles 
et biodégradables. Elles ne font pas mal, provoquent seulement un léger picotement et ne laissent aucune tache. Avec une portée pouvant atteindre 
30 mètres et une cadence rapide de 8 à 10 billes par seconde, les sensations sont garanties ! Accessible dès 8 ans, le Gel Blaster se pratique en 
famille ou entre amis. Stratégie, rapidité et éclats de rire seront au rendez-vous. Lancez-vous dans des parties dynamiques où il faudra faire preuve 
d’adresse et de réflexion pour éviter d’être touché et mener votre équipe à la victoire.  Alors, prêt à relever le défi ? Attention, vous pourriez bien 
devenir accro au jeu le plus ludique de l’année ! Jusqu’à 14 participants maximum par session.

GRIMPE D’ARBRE : envie d'une aventure en plein air qui vous fera vivre des sensations fortes tout en étant en harmonie avec la nature ? Essayez la 
grimpe d'arbre ! Accrochez-vous et montez à travers les branches, défiez la gravité et découvrez une perspective unique du monde qui vous entoure. 
Que vous soyez un débutant enthousiaste ou un grimpeur aguerri, cette activité est une expérience à ne pas manquer. Rejoignez-nous pour une 
aventure inoubliable dans les hauteurs de la canopée. Êtes-vous prêt à relever le défi ? Encadrement par des professionnels diplômés. Accessible à 
tous à partir de 6 ans, les enfants de moins de 12 ans devront être accompagnés par un adulte durant la séance. 8 personnes par groupe.

RANDONNÉE NOCTURNE : découvrez la faune et la flore à la tombée de la nuit en compagnie d’un conteur-animateur nature. Boucle de moins de  
5 km. Encadrement par un professionnel diplômé. 30 personnes maximum par groupe. Accessible à partir de 8 ans (accompagné d’un adulte). Prévoir 
une lampe.

BALADE CONTÉE EN FAMILLE : partez en famille à la découverte de la Gravière pour une balade contée au fil de l’eau. Pendant deux heures, les 
enfants de 6 à 10 ans, accompagnés de leurs parents, voyageront entre histoires du Périgord, contes ancestraux et découverte de la nature qui 
entoure l’étang. Encadrement par un professionnel diplômé. 20 personnes maximum par groupe.

PAINTBALL : venez vivre une expérience ludique et dynamique lors d’une séance de paintball en pleine nature. Encadrée par des professionnels, 
l’activité se déroule en toute sécurité, avec protections complètes fournies (masque, plastron). Prévoir des chaussures fermées et cheveux 
attachés. 10 personnes maximum par groupe.

ZOOM SUR LES POLLINISATEURS : sciences participatives ! Devenez entomologiste et contribuez à l’inventaire des insectes pollinisateurs 
du Museum National d’Histoire Naturelle. Au cours d’une balade ludique en compagnie d’un animateur, découvrez les familles d’insectes 
pollinisateurs et initiez-vous, muni d’un smartphone, au protocole « SPIPOLL ». Activité pour toute la famille. En extérieur. 20 personnes 
maximum.
À LA RENCONTRE DES DEMOISELLES DE LA NUIT (LES CHAUVES-SOURIS) : découvrez le monde des chauves-souris lors d’une soirée immersive ! 
Après une présentation en salle sur leur biologie surprenante, partez à leur recherche, équipés de détecteurs à ultrasons. Une expérience unique 
pour écouter ces mystérieux mammifères et en apprendre plus sur leur rôle essentiel dans notre écosystème. Age minimum 6 ans. Vêtements 
chauds recommandés, lampe torche ou frontale conseillée. 20 personnes maximum.

« LA VIE DU BOIS MORT » : le bois mort l'est-il vraiment? Lors d'une balade en forêt, nous partirons à la recherche de la vie cachée des arbres morts, 
des souches, des branches tombées au sol. Armés de boites loupes, nous découvrirons peu à peu une vie foisonnante jusque-là insoupçonnée : 
collembole, myriapodes, champignons... Peu à peu, c’est tout un univers qui se dévoilera aux participants qui ne regarderont plus le bois mort de la 
même façon! Tout public à partir de 8 ans. Activité en forêt, tenue adaptée. 15 personnes maximum.

Les activités de l’Été Actif
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 RANDONNÉE NOCTURNE – BALADE CONTÉE 
Animation Nature et Patrimoine - Thomas CHENET - « Lescodelpont »
24510 TRÉMOLAT - 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com
www.anpperigord.com
 
JEU D’ENQUÊTE – ESCAPE GAME
Clefs en Main Anim - Michael AYRAULT - 06 41 44 47 90
clefsenmains.anim@gmail.com 

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Les Randos de Nico - « Le Petit Pey » - 24240 RIBAGNAC - 07 69 78 28 14
www.lesrandosdenico.com - lesrandosdenico24@gmail.com 

GEL BLASTER
Activifun - Nicolas CLUZEAU - « Trape Haut » - 24150 BOURNIQUEL
06 19 25 61 65 - contact@activifun.com - www.activifun.com

GRIMPE D’ARBRE
L’hêtre Agile - Guillaume POSSEMATO - 85, chemin des Sablières
24610 MONTPEYROUX - 06 23 77 24 27 - lhetreagile@gmail.com

TOUR MOBILE D’ESCALADE 
Virginie NAU - 32, rue Debussy - 24700 MONTPON-MÉNESTÉROL
06 63 59 92 64 - virginie.nau@wanadoo.fr

ZOOM SUR LES POLINISATEURS
Association « Pour les Enfants du Pays de Beleyme »
2201, boulevard du Pont-Saint-Mamet - 24140 DOUVILLE
www.beleymenature.org - 05 53 81 84 39

À LA RENCONTRE DES DEMOISELLES DE LA NUIT (LES CHAUVES-SOURIS) 
Ligue de Protection des Oiseaux (LPO) - Animateur LPO - 07 49 72 50 26

LA VIE DU BOIS MORT
Les Butineurs du Bonheur  - Bruno WISNIEWSKI - 06 70 82 75 22

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires
OFFICE DE TOURISME DU PAYS MONTPONNAIS
Place Clemenceau
24700 MONTPON-MÉNESTÉROL
05 53 82 23 77
ot.montpon@wanadoo.fr 
www.tourisme-isleperigord.com

Horaires d'ouverture :
	 Juillet et août : du lundi au samedi : 
	 9h-12h30 / 14h-18h 
	 Septembre. à juin : du lundi au vendredi : 
	 9h-12h / 14h-17h30 (18h en mai et juin) 
	 + samedi 9h-12h

Le règlement se fera directement auprès des prestataires, le jour de l’animation

La Communauté de communes Isle Double Landais et la commune de Montpon-Ménestérol vous donnent rendez-vous pour un été rythmé par l’Été 
actif : des animations variées, conviviales et accessibles à tous, à vivre en famille ou entre amis.
	 Au programme :
		  •	 Le marché hebdomadaire de Montpon-Ménestérol, chaque mercredi matin
		  •	 Les visites guidées des orgues de Montpon-Ménestérol, les jeudis après-midi du 9 juillet au 20 août
	 	 •	 Les animations de la base de loisirs de Chandos : cinéma en plein air, concerts et soirées festives
	 	 •	 Les visites guidées gratuites de la Chartreuse de Vauclaire, les mardis après-midi du 21 juillet au 25 août
		  •	 « Les Festines » au Pizou, marché gourmand et animé, chaque mardi soir
Un été pour découvrir, se divertir et partager de beaux moments sur le territoire.
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Samedi 18 juillet
Cluedo dans le cadre du salon 
"Noir Vézère" - 18h à 19h45 - Rendez-vous 
à l’accueil du château de Campagne
Tarif : 8 € 
Mardi 21 juillet
Escalade - 9h à 12h - Rendez-vous sur le 
parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €

 «Les oiseaux de la forêt et leurs chants» 
9h à 12h - Rendez-vous à l’accueil 
du château de Campagne - Tarif : gratuit
Mercredi 22 juillet
Grimpe d’arbre - 16h30 à 17h30 et de 17h45 
à 18h45 - Rendez-vous dans le parc 
du château de Campagne - Tarif : 6 €

Lundi 27 juillet
Randonnée archéologique - 9h à 12h 
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » 
à Campagne - Tarif : gratuit
Mardi 28 juillet
Escalade - 9h à 12h - Rendez-vous sur le 
parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €

 « Rencontre avec Évinrude»
9h30 à 12h - Rendez-vous à l’accueil 
du château de Campagne - Tarif : gratuit
Vendredi 31 juillet
Spéléologie - 14h à 17h - Rendez-vous sur 
le parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €
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Mardi 4 août
Escalade – 9h à 12h - Rendez-vous sur le 
parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €

 Initiation au pistage animalier 
14h à 15h30 - Rendez-vous à l’accueil du 
château de Campagne - Tarif : gratuit
Mercredi 5 août
Randonnée archéologique – 9h à 12h 
Rendez-vous sur le parking en face 
du camping « Val de la Marquise » à 
Campagne - Tarif : gratuit
Vendredi 7 août
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous sur 
le parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €
Mardi 11 août
Escalade – 9h à 12h - Rendez-vous sur le 
parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €

 Animation « xylothèque sensorielle » 
9h à 11h - Rendez-vous à l’accueil du 
château de Campagne - Tarif : gratuit
Mercredi 12 août
Grimpe d’arbre – 16h30 à 17h30 et de 17h45 
à 18h45 - Rendez-vous dans le parc du 
château de Campagne - Tarif : 6 €
Vendredi 14 août
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous sur 
le parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €

Mardi 18 août
Escalade – 9h à 12h - Rendez-vous sur le 
parking en face du camping « Val de la 
Marquise » à Campagne - Tarif : 12 €
Mercredi 19 août
Gyropode – 17h à 19h - Rendez-vous à 
l’accueil du château de Campagne
Tarif : 12 €

–Juillet–

–Août–
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SPÉLÉOLOGIE : découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous. À partir de 10 ans. 8 personnes maximum 
par groupe. Bonne compréhension de la langue française pour des raisons de sécurité. Mineurs accompagnés d’un adulte. Tenue adaptée à l’activité, chaussures 
fermées (tennis), pas de robe.
ESCALADE : découverte et initiation à la pratique sur la falaise naturelle de Campagne. Accessible à tous les niveaux. À partir de 10 ans. 8 personnes maximum par 
groupe. Mineurs accompagnés par un adulte obligatoire.
GRIMPE D’ARBRE  : à la rencontre de l’arbre…venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et en parcourant ses branches. À partir de 6 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
GYROPODE : venez découvrir la conduite intuitive du gyropode et des sensations uniques entre le ski et le tapis volant. Ouvert à tous publics à partir de 12 ans  
(35 kg). 10 personnes maximum par groupe. 
RANDONNÉE ARCHÉOLOGIQUE  : à la découverte du patrimoine et des richesses archéologiques du domaine de Campagne. Accompagné par un archéologue 
du service départemental de l’archéologie, vous découvrirez des vestiges de la Préhistoire et du Moyen-Âge tout au long d’une randonnée familiale de 5 km. 
Cette balade sera également l’occasion de se sensibiliser à l’archéologie, ses sciences et ses techniques. Prévoir de bonnes chaussures et de l’eau. Groupe de  
20 personnes maximum. À partir de 10 ans.
«  RENCONTRE AVEC EVINRUDE  »  : partez à la découverte du monde fascinant des libellules ! Saviez-vous que les libellules existent depuis plus de 
300 millions d'années ? Ces insectes, avec leurs ailes translucides et leurs couleurs éclatantes, sont de véritables phénomènes de la nature. Venez 
vivre une expérience immersive et explorez les mystères de ces prédateurs aériens, leur rôle et leur incroyable évolution ! Tout public à partir de 8 ans.  
20 personnes maximum.
ANIMATION « XYLOPHÈNE SENSORIELLE » : découvrez la « xylothèque sensorielle » ! Moment de bien-être, de lien et de découverte… Il sera question autant 
de musique que de biologie. À travers différentes expériences et partages, nous passerons un moment ludique d'apprentissage. Une approche du bois par les  
5 sens ! Tout public à partir de 5 ans et accompagnés. Activité en extérieur. 12 personnes maximum.
RANDONNÉE «  LES OISEAUX DE LA FORÊT ET LEURS CHANTS  »  : découvrir les oiseaux par le chant. Nous écouterons et apprendrons à reconnaître  les 
espèces communément rencontrées dans nos forêts… Mais nous pourrons aussi décrypter leur langage entre chants et cris sociaux. Les oiseaux savent se faire 
comprendre  ! Le circuit sera de 4 km avec une montée de 80 m assez raide. À partir de 10 ans. 20 personnes maximum. Chaussures de marche, et jumelles 
conseillées.
INITIATION AU PISTAGE ANIMALIER : pister, c'est lire les histoires secrètes que les farouches animaux sauvages tissent en notre absence. C'est permettre aux 
petits et aux grands de créer un lien fort et invisible entre eux et nous, par le biais de nos sens et de notre logique. Vêtements d’extérieur. Ouvert à tous et enfants 
accompagnés. 20 personnes maximum. 

Les activités de l’Été Actif

Réservation et inscription obligatoires en ligne
CENTRALE DE RÉSERVATION 
Pour tous renseignements, OFFICE DE TOURISME LASCAUX-DORDOGNE VALLÉE VÉZÈRE 
05 53 51 82 60
Réservations sur le site www.lascaux-dordogne.com

INITIATION AU PISTAGE ANIMALIER
Association « Je suis la piste » - Inès Rincé - 06 10 61 43 83
jslpiste@gmail.com

RENCONTRE AVEC ÉVINDURE
Yannick LENGLET  - 06 24 90 61 70 - lengletyannick@orange.fr

LES OISEAUX DE LA FORÊT ET LEURS CHANTS 
Bernard DEVAUX - 06 72 60 12 25 - bernarddevaux14@gmail.com 

XYLOTHÈQUE SENSORIELLE
Tristan DREVOLASKA - 0630774328 - drevolaska@hotmail.com

GRIMPE D’ARBRE 
Association “Au fil des cimes” - Comptoir des sports nature
1, place du 14 juillet - 24200 SARLAT-LA-CANÉDA - 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com - www.aufildescimes.weebly.com

SPÉLÉOLOGIE - ESCALADE
Frédérick VIALES - « Puymartin »  - 24220 CASTELS - 06 81 69 11 44
fred-viales@wanadoo.fr

GYROPODE
Éco rando 24 - “La Treille” - 24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE
07 85 20 09 70 - ecorando24@orange.fr

RANDONNÉE ARCHÉOLOGIQUE
 Conseil départemental de la Dordogne
 Direction générale adjointe de la culture, de l'Education et des sports
 y.malhache@dordogne.fr - 05 53 02 03 48

CLUEDO : 
IMMERSYV "La Feuillade" 24200 CARSAC-AILLAC
06 71 76 34 01 - jeromemerchadou@orange.fr

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

CLUEDO  : venez vous amuser et découvrir le domaine de Campagne avec un jeu de pistes et 
d’énigmes sur fond d’enquête policière à résoudre. Accessible à partir de 8 ans. 30 personnes 
pouvant atteindre 50 personnes. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par 
un adulte.
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Vendredi 17 juillet
Escalade – 9h à 12h - Rendez-vous à la 
mairie de Saint-Cybranet - Tarif : 10 €
Dimanche 19 juillet
Initiation golf – 10h à 12h - Rendez-vous au 
golf de Lolivarie à Saint-Germain-de-Belvès 
Tarif : 8 €
Lundi 20 juillet
Spéléologie – 10h30 à 17h - Rendez-vous 
sous la halle de Bouzic - Tarif : 12 €
Mardi 21 juillet
Gel Blaster – 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous stade municipal 
du Coux-et-Bigaroque - Tarif 8 €
Mercredi 22 juillet
Balade gourmande des cabanes – 18h 
Rendez-vous à la salle des fêtes de Daglan
Tarif : 16 €
Jeudi 23 juillet
Spéléologie – 9h à 12h - Rendez-vous 
devant la salle des fêtes de Meyrals 
Tarif : 10 € 
Vendredi 24 juillet
Pack raft – 9h30 à 12h30 - Rendez-vous 
devant la salle des fêtes d’Allas-les-Mines
Tarif : 12 €

Dimanche 26 juillet
Skateboard électrique tout-terrain – 17h  
à 19h - Rendez-vous sur le parking de la salle 
des fêtes de Saint-Cybranet - Tarif : 8 €
Lundi 27 juillet
Spéléologie - 10h30 à 17h - Rendez-vous 
devant la mairie à Campagnac-les-Quercy
Tarif : 12 €
Mardi 28 juillet
Arc touch – 10h à 11h et de 11h à 12h 
Rendez-vous au jardin public (à côté  
de l'église) à Carves
Tarif : 8 €
Paddle – 17h à 19h - Rendez-vous au plan 
d'eau du Roc Percé à Groléjac - Tarif : 8 €
Mercredi 29 juillet
Trottinettes électriques tout-terrain 
17h à 19h - Rendez-vous sur le parking 
de l’église à Larzac - Tarif : 10 €
Jeudi 30 juillet
Spéléologie – 9h à 12h ou de 14h à 17h
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
de Meyrals - Tarif : 10 €
Vendredi 31 juillet
Escalade – 9h à 12h - Rendez-vous à la 
mairie de Saint-Cybranet - Tarif : 10 €

Dimanche 2 août
Canoë nocturne – 21h à 22h30 
Rendez-vous à la base municipale 
de Castelnaud-la-Chapelle - Tarif : 8 €
Lundi 3 août
Spéléologie - 14h à 17h - Rendez-vous à la 
mairie de Cénac-et-Saint-Julien - Tarif : 10 €
Mardi 4 août
Escalade – 9h à 12h – Rendez-vous 
au château de Lacoste 
à Castelnaud-la-Chapelle Tarif : 10 €

Grimpe d’arbre – 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous au parc des Cèdres 
à Pays-de-Belvès - Tarif : 6 €
Jeudi 6 août
Spéléologie – 9h à 12h - Rendez-vous 
devant la salle des fêtes de Meyrals
Tarif : 10 € 
Vendredi 7 août
Pack raft – 9h30 à 12h30 - Rendez-vous 
place de la Tour à Cénac-et-Saint-julien
Tarif : 12 €

–Juillet–

–Août–
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Dimanche 9 août
Journée sensation tyrolienne 
et escalade sur mur artificiel – 10h à 12h 
et de 14h à 18h (créneaux 10h/11h – 11h/12h 
14h/15h – 15h/16h – 16h/17h -17h/18h) 
Rendez-vous à la tour de Moncalou 
à Florimont-Gaumier - Tarif : 9 €
Lundi 10 août
Spéléologie - 14h à 17h - Rendez-vous 
à la mairie d’Orliac - Tarif : 10 €
Mardi 11 août
Canoë nocturne – 21h à 22h30
Rendez-vous à la base « A Canoë Raid » 
à Siorac-en-Périgord - Tarif : 8 €
Trottinettes électriques tout-terrain
17h à 19h - Rendez-vous à la halle de Grives 
Tarif : 10 €

Mercredi 12 août
Arc touch – 10h à 11h et de 11h à 12h 
Rendez-vous sur le parking du parc de 
marche nordique (impasse des Camboux) 
à Prats-du-Périgord - Tarif : 8 €

Jeudi 13 août
Spéléologie – 9h à 12h ou 14h à 17h
Rendez-vous devant la salle des fêtes 
de Meyrals - Tarif : 10 €

Dimanche 16 août
Initiation golf – 10h à 12h - Rendez-vous 
au golf de Lolivarie 
à Saint-Germain-de-Belvès - Tarif : 8 €

Lundi 17 août
Spéléologie - 10h30 à 17h - Rendez-vous 
sous la halle de Bouzic - Tarif : 12 €

Mardi 18 août
Paddle - 17h à 19h - Rendez-vous au plan 
d'eau du Roc Percé à Groléjac – Tarif : 8 €

Jeudi 20 août
Spéléologie – 9h à 12h - Rendez-vous 
devant la salle des fêtes de Meyrals
Tarif : 10 € 

 Périgord Noir Vallée Dordogne
De Domme à Villefranche-du-Périgord, de Belvès à Saint-Cyprien

ESCALADE : découverte et initiation à la pratique de l’escalade sur la falaise naturelle du Conte ou sur le site du château de Lacoste. Accessible à tous niveaux à partir de  
10 ans. 12 personnes maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
CANOË NOCTURNE : descente en canoë, balade sur la Dordogne. À partir de 8 ans. Matériel canoë fourni. 16 personnes maximum par groupe. Prévoir chaussures, tee-shirt, 
maillot de bain, serviettes et vêtements de rechange, frontale (éclairage). Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : encadré par un guide professionnel, la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique 
tout-terrain, il ne vous restera plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert à tous. 8 personnes maximum. À partir de 14 ans. Chaussures fermées obligatoires. 
SPÉLÉOLOGIE : une activité sportive qui vous fait découvrir le milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous. À partir de 10 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Bonne compréhension de la langue française pour des raisons de sécurité. Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.  
Tenue de sport : chaussures fermées (tennis), jogging (pas de robe).
Conditions particulières pour les sorties à Campagnac-les-Quercy et Bouzic : à partir de 14 ans. 6 personnes maximum par groupe. Prévoir un pique-nique. Ces deux cavités 
requièrent une bonne condition physique. 
TYROLIENNE GÉANTE : venez découvrir des sensations fortes en descendant en tyrolienne de la tour de Moncalou au milieu des vignes du vin de Domme. La tyrolienne est une 
technique de descente contrôlée à l’aide d’une corde encadrée par un animateur diplômé d’État. Ouvert à tous à partir de 8 ans. 12 personnes maximum par créneau horaire. 
Avoir des tennis et une tenue de sport.
GRIMPE D’ARBRE  : à la rencontre de l’arbre…venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et en parcourant ses branches. À partir de 6 ans. 8 personnes 
maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
PACK RAFT : venez découvrir cette nouvelle activité, originaire d’Alaska. C’est un raft gonflable extrêmement léger qui se glisse facilement dans un sac à dos (fourni par 
l’encadrement), qui va vous permettre de partir sur une petite randonnée pour rallier notre magnifique rivière Dordogne. La descente vous ramènera au point de départ. Savoir 
nager. À partir de 10 ans, et accompagné d’un adulte pour les mineurs. 16 personnes maximum.
GOLF : pratiquez de manière ludique le golf, accompagné et conseillé par un moniteur diplômé pour découvrir de différentes façons cette activité dans un cadre enchanteur 
et nature. 12 personnes par groupe, à partir de 8 ans.
GEL BLASTER : le Gel Blaster, c'est comme du paintball, mais avec des billes ORBEEZ en mode rafale ! Moins d'impact que les billes de paintball, mais ça picote un peu !  
Les scénarios proposés sont issus du Speed Paintball (mode fluo pour les adeptes) avec un rythme de jeu très intense ! 14 personnes par groupe, à partir de 8 ans.
ARC TOUCH : il s’agit d’un nouveau concept de tir à l’arc utilisant des flèches à embout sécurisé qui vous permet de tirer sur vos adversaires. Similaire au paintball, plus sportif 
et moins violent, ce nouveau sport procure de grandes sensations d’adrénaline. Très fun entre amis ! Ouvert à tous à partir de 10 ans. 12 personnes maximum par créneau.
PADDLE : découvrez le lac de Groléjac autrement et initiez-vous à cette activité avec un moniteur diplômé. À partir de 10 ans. 9 personnes maximum.
SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : parcours de maniabilité de différents niveaux sur stade ou parc fermé. À partir de 8 ans, 12 personnes maximum par groupe.  
Les enfants de moins de 12 doivent être accompagnés d’un adulte.

Les activités de l’Été Actif
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 Périgord Noir Vallée Dordogne
De Domme à Villefranche-du-Périgord, de Belvès à Saint-Cyprien

PACK RAFT - Immersyv - 200, route du Roqual - 24200 CARSAC-AILLAC
06 71 76 34 01 - jeromemerchadou@orange.fr - www.sports-nature-perigord.com 

SPÉLÉOLOGIE - Olivier HUARD - “Moulin à Vent” - 24540 CAPDROT
06 99 42 67 02 - olivierhuard@hotmail.com - www.olivier-huard-nature.com

CANOË NOCTURNE - Base de Castelnaud-la-Chapelle - Youri LAMBERT
“Tournepique” - 24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE - 05 53 29 40 07
www.canoecastelnaudlachapelle.fr

ESCALADE – SPÉLÉOLOGIE - TYROLIENNE - Frédérick VIALES
« Puymartin » - 24220 CASTELS - 06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr

TROTTINETTE ET SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Éco rando 24 - “La Treille” - 24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE
07 85 20 09 70 - ecorando24@orange.fr

GRIMPE D’ARBRE - Association “Au fil des cimes” - Chez Immersyv
200, route du Roqual - 24200 CARSAC-AILLAC - 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com - www.aufildescimes.weebly.com
CANOË NOCTURNE - A Canoë Raid - 24170 SIORAC-EN-PÉRIGORD
eric.cassaigne@orange.fr - 05 53 31 64 11 - www.a-canoe-raid.com
PADDLE - Périgord loisirs sportifs - 230, allée Paul-Jean Souriau
24260 LE BUGUE - 06 37 98 90 02 - contact@canoe-perigord.com
ARC TOUCH - Périgord Archery - Hervé AUTREY - 06 85 66 10 01 
perigordarcherycontact@gmail.com
GOLF - Golf de l’Olivarie - David TROTTA - Route de la Ravine
24170 SAINT-GERMAIN-DE-BELVÈS - davidtrotta@orange.fr
GEL BLASTER - Activifun - Nicolas CLUZEAU - “Trape Haut”
24150 BOURNIQUEL - 06 19 25 61 65
contact@activifun.com  www.activifun.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires en ligne
OFFICE DE TOURISME PÉRIGORD NOIR VALLÉE DORDOGNE 
RÉSERVATIONS 05 53 31 71 00 - perigordnoir.tourisme@gmail.com
www.perigordnoir-valleedordogne.com
Possibilité de vous inscrire dans les bureaux de Saint-Cyprien, Villefranche-du-Périgord, 
Domme, Belvès, Daglan et Siorac-en-Périgord
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Autour de Sarlat-la-Canéda

Sarlat Périgord Noir

Mardi 21 juillet  
Descente en canoë nocturne – 20h30 à 
22h30 - Rendez-vous à la base « Couleurs 
Périgord Loisirs » à Vézac – Tarif : 10 €
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous au 
stade de football de Tamniès - Tarif : 10 €
Mercredi 22 juillet
Randonnée nocturne – 20h30
Rendez-vous devant la mairie 
de Saint-Vincent-le-Paluel – Tarif : 6 €
Jeudi 23 juillet
Skateboard électrique tout-terrain
17h à 19h - Rendez-vous à la salle des fêtes 
de Sainte-Nathalène – Tarif : 8 €

Dimanche 26 juillet
Journée sensation « Rappels » en milieu 
naturel – 10h à 12h et de 13h à 19h
Rendez-vous ruelle du Chanoine Tarde
 à La Roque-Gageac Tarif : 8 €
Mardi 28 juillet  
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous au 
stade de football de Tamniès - Tarif : 10 €
Mercredi 29 juillet  
Cluedo nocturne - 21h à 22h30
Rendez-vous sur le parking de la mairie 
à Marquay Tarif : 7 €
Jeudi 30 juillet
Pack raft – 9h30 à 12h30 - Rendez-vous au 
jardin de la Roche Percé à Montfort-Vitrac
Tarif : 12 €

Juillet
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Lundi 3 août  
Randonnée nocturne – Rendez-vous 
devant l’église d’Allas (Saint-André-d'Allas) 
Tarif : 6 €

Mardi 4 août
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous au 
stade de football de Tamniès - Tarif : 10 €

Mercredi 5 août
Accrobranche – 9h à 12h - Rendez-vous 
au « Airparc Périgord » 
à Saint-Vincent de-Cosse – Tarif : 10 €

Jeudi 6 août
Pack raft – 10h à 12h30 - Rendez-vous 
devant l’office de tourisme 
de Beynac-et-Cazenac - Tarif : 12 €

Lundi 10 août
Équitation, balade à poney – 10h à 11h 
et de 11h à 12h - Rendez-vous au centre 
équestre "l'Étrier  de Vitrac" – Tarif : 8 €

Mardi 11 août     
 Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous au 
stade de football de Tamniès - Tarif : 10 €
Descente en canoë nocturne – 20h30 à 
22h30 - Rendez-vous à la base « Couleurs 
Périgord Loisirs » à Vézac – Tarif : 10 €
Mercredi 12 août
Cluedo nocturne -21h à 22h30 
Rendez-vous devant l’église 
de Marcillac-Saint-Quentin - Tarif : 7 €
Jeudi 13 août
Grimpe d’arbre - 10h à 12h15
Rendez-vous au château de Campagnac 
à Sarlat-la-Canéda - Tarif : 6 €
Vendredi 14 août
Skateboard électrique tout-terrain
17h à 19h - Rendez-vous au stade 
municipal de Proissans – Tarif : 8 €
Mardi 18 août  
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous au 
stade de football de Tamniès - Tarif : 10 €

–Juillet–

–Août–
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Sarlat Périgord Noir

SPÉLÉOLOGIE : une activité sportive qui vous fait découvrir le milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous. À partir de 
10 ans. 8 personnes maximum par groupe. Bonne compréhension de la langue française pour des raisons de sécurité. Les mineurs doivent être accompagnés d’un 
adulte. Tenue de sport : chaussures fermées (tennis), jogging (pas de robe). Tenue de rechange recommandée

CLUEDO : venez vous amuser sur un jeu de piste et d’énigme sur fond d’enquête policière à résoudre. Accessible à partir de 8 ans. 30 personnes maximum. Les 
enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.

RANDONNÉE NOCTURNE : à travers une balade nocturne, vous entrerez dans l’univers mystérieux de la faune nocturne… Ouvert à tous les publics. 20 personnes 
maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.

PACK RAFT : venez découvrir cette nouvelle activité, originaire d’Alaska. C’est un raft gonflable extrêmement léger qui se glisse facilement dans un sac à dos (fourni 
par l’encadrement), qui va vous permettre de partir sur une petite randonnée pour rallier notre magnifique rivière Dordogne. La descente vous ramènera au point de 
départ. Savoir nager. Tenue de marche. À partir de 10 ans, et accompagné d’un adulte pour les mineurs. 16 personnes maximum.

ACCROBRANCHE : venez découvrir des parcours insolites dans les arbres afin de tester votre capacité à affronter les ateliers et la hauteur. À partir de 8 ans et 
accompagné d’un adulte pour les mineurs. 20 personnes maximum.

SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : parcours de maniabilité de différents niveaux sur stade ou parc fermé. À partir de 8 ans, 12 personnes maximum par 
groupe. Les enfants de moins de 12 doivent être accompagnés d’un adulte.

DESCENTE EN RAPPEL : venez découvrir des sensations fortes en descendant en rappel les parois rocheuses du Périgord Noir en plein cœur du village de La 
Roque-Gageac, au-dessus de la rivière Dordogne. Le rappel est une technique de descente contrôlée à l’aide d’une corde encadrée par des animateurs diplômés 
d’État. Ouvert à tous à partir de 10 ans. 10 personnes maximum par créneaux horaires. Avoir des baskets et une tenue de sport.

ÉQUITATION : calme, nature et cheval, tel sera votre programme pour une balade accompagnée par un moniteur équestre diplômé dans la forêt autour du centre 
équestre de Vitrac. À partir de 3 ans et jusqu’à 12 ans accompagné d’un adulte en main à côté du cheval. 8 personnes par groupe.

CANOË NOCTURNE : descente en canoë, balade sur la Dordogne. À partir de 8 ans. Matériel canoë fourni.16 personnes maximum par groupe. Prévoir chaussures, 
tee-shirt, maillot de bain, serviettes et vêtements de rechange, frontale(éclairage). Les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte.

GRIMPE D'ARBRE : à la rencontre de l'arbre... Venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et parcourant ses branches. A partir de 6 ans. 8 personnes 
maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés d'un adulte. 

Les activités de l’Été Actif

SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN - TROTTINETTE 
ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN - Eco rando 24 - «  La Treille  » 
24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE - 07 85 20 09 70 - contact@ecorando24.fr

SPÉLÉOLOGIE - RAPPELS - Olivier HUARD - “Moulin à Vent”
24540 CAPDROT - 06 99 42 67 02 - olivierhuard@hotmail.com

ÉQUITATION - L’Étrier de Vitrac - Gwenaëlle BOUYSSOU
371, chemin de l’Étrier - 24200 SARLAT-LA-CANÉDA - 06 86 66 72 06
etrier-vitrac@orange.fr
CLUEDO NOCTURNE – PACK RAFT - Comptoir des sports - Jérôme MERCHADOU 
« La Feuillade » - 24200 CARSAC-AILLAC - 06 71 76 34 01 
jeromemerchadou@orange.fr - www.sports-nature-perigord.com

BALADE NOCTURNE - Yannick LENGLET - Lieu dit ‘’ Les Quatre Routes’’ 
24590 SAINT-GÉNIÈS - 06 24 90 61 70 - 09 86 74 09 46 
lengletyannick@orange.fr

ACCROBRANCHE - Airparc Périgord - Sporti’N’ature - « La Croix du Rat » 
24220 SAINT-CYPRIEN - 06 33 81 26 90 - airparcperigord@gmail.com

DESCENTE EN CANOË NOCTURNE - Couleurs Périgord - Impasse du Martin 
Pécheur - 24220 VÉZAC - contact@couleurs-perigord.com - 06 81 68 43 11

GRIMPE D'ARBRE - Association Au file des Cimes : Chez Immersyv
 200, route du roqual - 24200 CARSAC-AILLAC - 06 88 15 93 68
 aufildescimes.asso@gmail.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires en ligne
OFFICE DE TOURISME DE SARLAT PÉRIGORD NOIR
3, rue Tourny - 24200 SARLAT-LA-CANÉDA
05 53 31 45 45 - info@sarlat-tourisme.com
Ouvert en juillet et août de 9h à 19h tous les jours.
Inscriptions en ligne :
https://boutique.sarlat-tourisme.com/visites

BUREAU D’INFORMATION DE BEYNAC :
La Balme - 24200 BEYNAC-ET-CAZENAC - 05 53 31 45 45
Ouvert en juillet et août de 10h à 13h et de 14h30 à 18h tous les jours.

BUREAU D’INFORMATION DE LA ROQUE-GAGEAC :
Le bourg - 24250 LA ROQUE-GAGEAC - 05 53 31 45 45
Ouvert en juillet et août de 10h à 13h et de 14h30 à 18h tous les jours.
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Terrassonnais Haut PÉrigord Noir

Lundi 13 juillet
Spéléologie - 9h15 à 11h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique :  la grotte de la Roche 
à Saint-Pantaly-d ’Excideuil - Tarif : 10 €

Mardi 14 juillet
Canoë - 18h à 20h – Rendez-vous à la base 
nautique « Vert Auvézère » 
à Cherveix-Cubas - Tarif : 10 €

Mercredi 15 juillet
Accrobranche – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
sur le site « l’Appel de la Forêt » à Thenon
Tarif : 12 €

Jeudi 16 juillet
Initiation aux techniques d’orpaillage
10h à 12h – Tourtoirac - Tarif : 12 €

Vendredi 17 juillet
Équitation - 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous au centre équestre 
« Les Écuries du Lac » à La Bachellerie
Tarif : 10 €	

Lundi 20 juillet 
Spéléologie - 9h15 à 11h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique :  la grotte de la Roche 
à Saint-Pantaly-d ’Excideuil - Tarif : 10 €

Mardi 21 juillet
Canoë - 18h à 20h – Rendez-vous à la base 
nautique « Vert Auvézère »
à Cherveix-Cubas - Tarif : 10 €

Mercredi 22 juillet
Accrobranche – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
sur le site « l’Appel de la Forêt » à Thenon
Tarif : 12 €

Paddle - 16h à 18h
Rendez-vous devant l’office de tourisme
à Terrasson-Lavilledieu – Tarif : 6 €

Jeudi 23 juillet
Initiation aux techniques d’orpaillage
10h à 12h – Tourtoirac - Tarif : 12 €

Cluedo - 20h à 21h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme 
de Terrasson-Lavilledieu - Tarif : 8 €

Vendredi 24 juillet
Baptême de plongée sous-marine 
avec bouteille - 10h à 11h et 11h à 12h 
Rendez-vous à la piscine d’Azerat - Tarif : 6 €

Lundi 27 juillet
Spéléologie - 9h15 à 11h30 - Rendez-vous 
devant l’office de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique :  la grotte de la Roche 
à Saint-Pantaly-d ’Excideuil - Tarif : 10 €

Mardi 28 juillet
Canoë - 18h à 20h -  Rendez-vous à la base 
nautique « Vert Auvézère » 
à Cherveix-Cubas - Tarif : 10 €

Mercredi 29 juillet
Accrobranche – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
sur le site « l’Appel de la Forêt » à Thenon
Tarif : 12 €
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Lundi 3 août
Spéléologie - 9h15 à 11h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme à Hautefort  
Lieu de pratique :  la grotte de la Roche 
à Saint-Pantaly-d ’Excideuil - Tarif : 10 €

Mardi 4 août
Canoë - 18h à 20h – Rendez-vous à la base 
nautique « Vert Auvézère » 
à Cherveix-Cubas - Tarif : 10 €

Mercredi 5 août
Accrobranche – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
sur le site « l’Appel de la Forêt » à Thenon 
Tarif : 12 €

Jeudi 6 août
Initiation aux techniques d’orpaillage
10h à 12h – Tourtoirac - Tarif : 12 €

Cluedo - 20h à 21h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme 
de Terrasson-Lavilledieu - Tarif : 8 €

Vendredi 7 août
Baptême de plongée sous-marine 
avec bouteille - 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous à la piscine d’Azerat
Tarif : 6 €

Paddle - 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous à l’étang de Fossemagne
Tarif : 6 €		

Lundi 10 août
Spéléologie - 9h15 à 11h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme à Hautefort 
Lieu de pratique :  la grotte de la Roche 
à Saint-Pantaly-d ’Excideuil - Tarif : 10 €

Mardi 11 août
Canoë - 18h à 20h – Rendez-vous à la base 
nautique « Vert Auvézère » 
à Cherveix-Cubas - Tarif : 10 €

Mercredi 12 août
Accrobranche – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
sur le site « l’Appel de la Forêt » à Thenon 
Tarif : 12 €

Pêche - 10h à 12h – Rendez-vous devant 
l’office de tourisme à Thenon - Tarif : 8 €

Jeudi 13 août
Initiation aux techniques d’orpaillage
10h à 12h – Tourtoirac - Tarif : 12 €

Cluedo - 20h à 21h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme de Hautefort
Tarif : 8 €

Vendredi 14 août
Équitation - 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous au centre équestre 
« Les Écuries du Lac » à La Bachellerie
Tarif : 10 €	

Lundi 17 août
Spéléologie - 9h15 à 11h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme à Hautefort
Lieu de pratique :  la grotte de la Roche 
à Saint-Pantaly-d ’Excideuil - Tarif : 10 €

Mardi 18 août
Canoë - 18h à 20h – Rendez-vous 
à la base nautique « Vert Auvézère » 
à Cherveix-Cubas - Tarif : 10 €

Mercredi 19 août
Accrobranche – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
sur le site « l’Appel de la Forêt » à Thenon 
Tarif : 12 €

Jeudi 20 août
Initiation aux techniques d’orpaillage
10h à 12h – Tourtoirac - Tarif : 12 €

Autour de Terrasson-Lavilledieu, Thenon et Hautefort

Terrassonnais Haut PÉrigord Noir

–Août–

Jeudi 30 juillet 
Initiation aux techniques d’orpaillage
10h à 12h – Tourtoirac - Tarif : 12 €

Cluedo - 20h à 21h30 – Rendez-vous 
devant l’office de tourisme de Hautefort
Tarif : 8 €

Vendredi 31 juillet	
Équitation - 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous au centre équestre « Les Écuries 
du Lac » à La Bachellerie - Tarif : 10 €
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Autour de Terrasson-Lavilledieu, Thenon et Hautefort

Terrassonnais Haut PÉrigord Noir

PLONGÉE SOUS-MARINE : baptême de plongée sous-marine avec bouteille. Découverte et initiation en piscine. Ouvert à tous les publics à partir de 8 ans. Les 
mineurs doivent être accompagnés d’un adulte. 12 personnes maximum par groupe. Savoir impérativement nager.
PADDLE : découvrez le paddle. Debout sur une planche et à l’aide d’une pagaie, vous naviguerez sur l’étang de Fossemagne ou sur la Vézère à Terrasson-Lavilledieu, 
tout en vous amusant. Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 12 personnes maximum par groupe. Savoir impérativement nager.
CANOË : descente en canoë sur l’Auvezère. À partir de 8 ans. 12 personnes maximum par groupe. Savoir impérativement nager et avoir des chaussures fermées.
CLUEDO : à travers plusieurs indices cachés au cœur de la ville retracer tentez de résoudre l’énigme finale. À partir de 7 ans. Les enfants de moins de 12 ans doivent 
être accompagnés par un adulte. 30 personnes maximum par groupe.
PÊCHE : initiation à la pêche sur l’étang de Thenon. À partir de 8 ans. 12 personnes maximum par groupe.
SPÉLÉOLOGIE  : initiation à la spéléologie en cavité naturelle. Prenez donc le frais en famille dans les mystérieuses grottes du Périgord. À partir de 10 ans.  
8 personnes maximum par groupes.
ÉQUITATION : on voit toujours le monde différemment du haut d'un cheval ! Venez donc vous essayer à l'équitation, de beaux souvenirs en perspective ! Encadrement 
par professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 8 ans. 8 personnes maximum par groupe.
ACCROBRANCHE  :   le parc aventure « L'Appel de la Forêt » propose 11 parcours acrobatiques indépendants et progressifs, représentant plus de 150 jeux tels 
que ponts népalais, sauts de tarzan, surf des airs, filets de pirate, ponts de singe ... et près de 50 fantastiques tyroliens. Ouvert à tous à partir de 4 ans avec 
accompagnateur. Avoir des chaussures fermées et les cheveux attachés.
TECHNIQUES D’ORPAILLAGE EN RIVIÈRE : les pieds dans l'eau, découvrez les merveilles de nos rivières avec l'aide de Philippe, notre orpailleur : paillettes d'or, 
pierres semi-précieuses... et repartez avec ! La chasse au trésor est ouverte ! À partir de 6 ans, enfant obligatoirement accompagné d’un adulte. 18 personnes 
maximum.
ORPAILLAGE- Philippe ROUBINET- 05 55 00 83 59- philipperoubinet@laposte.net

Les activités de l’Été Actif

PADDLE : ALM section canoë-kayak - 26, route de l’Évêque 
24430 MARSAC-SUR-L’ISLE - 06 31 90 22 98 ou 06 27 92 41 51 - canoemarsac@gmail.com
ÉQUITATION : Les Écuries du Lac - 645, route du Lac
24210 LA BACHELLERIE - 06 71 62 61 43 - cecilematasse@hotmail.fr
SPÉLÉOLOGIE : Michel DELERON - « Javerzac »
24160 CLERMONT-D’EXCIDEUIL - 06 70 34 99 62 - michel@deleron.fr
CANOË : MB Nature Activ - Mickaël BAYARD - 35, rue des Apprentis
24000 PÉRIGUEUX - 07 78 56 36 52 - mickaelbayard@orange.fr 

PÊCHE : Pêche en Dordogne - 2, avenue Jean Jaurès
24750 BOULAZAC ISLE MANOIRE - 05 53 45 51 43 ou 06 37 47 99 54
luc.dessaint@wanadoo.fr
CLUEDO : Clefs en Main Anim - Michael AYRAULT - 06 41 44 47 90
clefsenmains.anim@gmail.com 
ACCROBRANCHE : L'Appel de la Forêt - Route de Périgueux - 24210 THENON 
05 53 46 35 06 - contact@appel-de-la-foret.com
www.appel-de-la-foret.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation
et inscription
obligatoires

en ligne

OFFICE DE TOURISME VÉZÈRE PÉRIGORD NOIR
BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE 
DE TERRASSON-LAVILLEDIEU
Rue Jean Rouby - 24120 TERRASSON-LAVILLEDIEU
Ouvert de 9h30 à 18h tous les jours - 05 53 50 37 56 
terrasson@vezere-perigord.fr

BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE DE HAUTEFORT
Place Marquis Jean-François de Hautefort
24390 HAUTEFORT
Ouvert de 9h30 à 18h tous les jours
05 53 50 40 27 
hautefort@vezere-perigord.fr

Réservation en ligne : 
boutique.vezere-perigord.fr ou dans nos bureaux :
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De Montignac-Lascaux à Limeuil

Vallée de l’Homme

Lundi 20 juillet
Skateboard électrique tout-terrain 
17h à 19h - Rendez-vous à la salle 
des fêtes d’Audrix - Tarif : 10 €
Jeudi 23 juillet
Découverte du milieu aquatique et naturel 
10h à 12h - Rendez-vous au complexe 
piscicole de Valojoulx - Tarif : 3 €
Vendredi 24 juillet   
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous 
devant l’église de Manaurie - Tarif : 12 €
Samedi 25 juillet
Combi vélo à assistance électrique et 
canoë – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
à la base « Les canoës du Bournat » 
au Bugue – Tarif : 10 €

Dimanche 26 juillet
Descente en canoë nocturne 
20h30 à 22h30 - Rendez-vous à la base 
« Univerland » aux Eyzies – Tarif : 10 €
Lundi 27 juillet
Skateboard électrique tout-terrain
17h à 19h - Rendez-vous stade municipal 
de Plazac - Tarif : 10 €
Mercredi 29 juillet
Golf’O - 17h à 19h - Rendez-vous au golf 
du Sorbier à Saint-Cernin-de-Reilhac
Tarif : 4 €
Jeudi 30 Juillet
Vis ma vie de Cro-Magnon - 10h à 12h
Rendez-vous au site de Castelmerle 
à Sergeac – Tarif : 6 €

Juillet
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Dimanche 2 août
Descente en Canoë nocturne – 20h30 à 22h30
Rendez-vous chez « Apa Canoë Vézère » 
à Saint-Léon-sur-Vézère - Tarif : 10 €

Lundi 3 août
Trottinettes électriques tout-terrain
17h à 19h - Rendez-vous sur le parking 
du stade municipal 
de Rouffignac-Saint-Cernin - Tarif : 12 €

Jeudi 6 août
Golf’O - 17h à 19h - Rendez-vous au golf 
du Sorbier à Saint-Cernin-de-Reilhac
Tarif : 4 €

Samedi 8 août
Combi vélo à assistance électrique et 
canoë – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
à la base « Les canoës du Bournat » 
au Bugue – Tarif : 10 €

Dimanche 9 août
Descente en canoë nocturne – 20h30 
à 22h30 - Rendez-vous à la base 
« Univerland » aux Eyzies – Tarif : 10 €

Lundi 10 août
Pack raft – 9h30 à 12h30 - Rendez-vous 
à l’église Saint-Robert du Moustier 
à Peyzac-le-Moustier - Tarif : 12 €

Jeudi 13 août
Vis ma vie de Cro-Magnon - 10h à 12h
Rendez-vous au site de Castelmerle 
à Sergeac – Tarif : 6 €

Dimanche 16 août
Descente en canoë nocturne – 20h30 
à 22h30 - Rendez-vous chez « Canoë 
Family » à Saint-Léon-sur-Vézère
 Tarif : 10 €

–Juillet–

–Août–
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De Montignac-Lascaux à Limeuil

Vallée de l’Homme

Mardi 17 août
Gel Blaster – 17h à 18h et 18h à 19h
Rendez-vous sur parking de la salle des 
fêtes à Saint-Avit-de-Vialard - Tarif : 10 €

Vendredi 21 août
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous 
devant l’église de Manaurie - Tarif : 12 €

SPÉLÉOLOGIE : découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles au cœur de la forêt. Ouvert à tous. À partir de 10 ans. 8 personnes maximum 
par groupe. Bonne compréhension de la langue française pour des raisons de sécurité. Mineurs accompagnés d’un adulte. Tenue adaptée à l’activité, chaussures 
fermées (tennis), pas de robe.
GRIMPE D’ARBRE  : à la rencontre de l’arbre…venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et en parcourant ses branches. À partir de 6 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
CANOË NOCTURNE : descente en canoë, balade sur la Vézère. À partir de 8 ans. Matériel canoë fourni. 16 personnes maximum par groupe. Prévoir chaussures, 
tee-shirt, maillot de bain, serviettes et vêtements de rechange, frontale (éclairage). Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique tout-terrain, il ne vous 
restera plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux personnes à partir de 14 ans. 12 personnes maximum. Chaussures fermées.
COMBI VÉLO À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE/CANOË : vivez l’aventure made in Périgord, avec un parcours accessible en vélo le long de la Vézère pour se mettre en 
jambe et découvrir les milles facettes de la vallée entre Le Bugue et Les Eyzies. Le retour en canoë vous fera découvrir autrement le paysage fantastique au plus 
près de l’eau. À partir de 8 ans. Les enfants de moins de 16 ans doivent être accompagnés d’un adulte.
PACK RAFT : venez découvrir cette nouvelle activité, originaire d’Alaska. C’est un raft gonflable extrêmement léger qui se glisse facilement dans un sac à dos (fourni 
par l’encadrement), qui va vous permettre de partir sur une petite randonnée pour rallier notre magnifique rivière Vézère. La descente vous ramènera au point de 
départ. Savoir nager. À partir de 10 ans, et accompagné d’un adulte pour les mineurs. 16 personnes maximum.
DÉCOUVERTE DU MILIEU AQUATIQUE ET NATUREL : venez découvrir cette activité avec un cadre de la fédération départementale de la Dordogne sur un complexe 
piscicole unique et dédié. Maximum 12 personnes. À partir de 8 ans accompagnés par un adulte.
GEL BLASTER : le Gel Blaster, c'est comme du paintball, mais avec des billes ORBEEZ en mode rafale ! Moins d'impact que les billes de paintball, mais ça picote 
un peu ! Les scénarios proposés sont issus du Speed Paintball (mode fluo pour les adeptes) avec un rythme de jeu très intense ! 15 personnes par groupe, à partir 
de 8 ans.
VIS MA VIE DE CRO-MAGNON : plongez-vous au temps des hommes préhistoriques en découvrant le riche site de Castelmerle et testez les techniques de survie de 
ces derniers. À partir de 8 ans. 20 personnes maximum.
GOLF'O : remonter le temps et venez découvrir un golf ludique, champêtre sur un parcours nature et original pour découvrir avec un professeur diplômé d'État, 
ancien professionnel et historien du golf, le golf simplement comme aux origines. Initiation, accompagnement et jeux sur le parcours à partager en famille ! À partir 
de 8 ans, 16 personnes maximum.
SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : parcours de maniabilité de différents niveaux sur stade ou parc fermé. À partir de 8 ans, 12 personnes maximum par 
groupe. Les enfants de moins de 12 doivent être accompagnés d’un adulte.

Les activités de l’Été Actif

GEL BLASTER - Activifun - Nicolas CLUZEAU - “Trape Haut”  - 24150 
BOURNIQUEL 06 19 25 61 65 - contact@activifun.com - www.activifun.com 
PACK RAFT - Immersyv - « La Feuillade » - 24200 CARSAC-AILLAC - 06 71 76 34 01 
jeromemerchadou@orange.fr - www.sports-nature-perigord.com
DÉCOUVERTE DU MILIEU AQUATIQUE ET NATUREL 
Fédération départementale de pêche - Maxime LEVASSEUR
16, rue des Prés - 24000 PÉRIGUEUX - 05 53 06 84 20 - contact@pechedordogne.fr

SPÉLÉOLOGIE - Frédérick VIALES - « Puymartin » - 24220 CASTELS  
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr

CANOË - Canoë Family - SAINT-LÉON-SUR-VÉZÈRE
05 53 31 29 41 – 06 81 00 25 35 - canoefamily24@gmail.com
Canoë Apa - www.canoevezere.com - 05 53 50 67 71 - apa@canoevezere.com
Canoë Vézère Univerland - 1, promenade de la Vézère - 24260 LE BUGUE
05 53 07 10 74  -  r.vauret@univerland.eu

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN 
SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Éco rando 24 - “La Treille” - 24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE
07 85 20 09 70 - ecorando24@orange.fr

VIS MA VIE DE CRO-MAGNON - Association « Origines » - 24290 SERGEAC 
05 53 42 30 09 - contact@castel-merle.com

COMBI VÉLO À ASSISTANCE ÉLECTRIQUE/CANOË - Périgord loisirs 
sportifs - 230, allée Paul-Jean Souriau - 24260 LE BUGUE - 06 37 98 90 02 
contact@canoe-perigord.com

Golf'o -  Golf du Sorbier - Philippe Palli - 06 86 83 53 75
 sorb.act24@gmail.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires en ligne
Pour tous renseignements, 
office de tourisme Lascaux-Dordogne Vallée Vézère
05 53 51 82 60
Réservations sur le site www.lascaux-dordogne.com



2026	 57   été 
actif

Pays de Fénelon
De Saint-Geniès à Carsac-Aillac

Lundi 20 juillet
Canoë nocturne – 21h à 22h30
Rendez-vous à la base nautique 
de Veyrignac - Tarif : 10 €

Mercredi 22 juillet
Escalade - 9h à 12h – Rendez-vous 
sur le parking de l'EHPAD à Carsac-Aillac
Tarif : 10 €

Jeudi 23 juillet
Gyropode - 10h à 12h – Rendez-vous à la 
salle des fêtes de Saint-Geniès – Tarif : 10 €

Vendredi 24 juillet
Balade au crépuscule - 20h30 à 22h30
Rendez-vous sur le parking de la salle des 
fêtes à Archignac - Tarif : 7 €

Lundi 27 juillet
Canoë nocturne – 21h à 22h30
Rendez-vous à la base de canoë 
de Veyrignac - Tarif : 10 €

Mardi 28 juillet
Gyropode - 10h à 12h – Rendez-vous à la 
salle des fêtes de Borrèze – Tarif : 10 €

Mercredi 29 juillet
Escalade - 9h à 12h – Rendez-vous sur le 
parking de la mairie à Veyrignac (puis vers 
site de Milhac à 10 km) – Tarif : 10 €

Jeudi 30 juillet
Grimpe d’arbre - 16h à 17h - Rendez-vous à 
l’accueil des Jardins d’Eyrignac - Tarif : 6 €

Tir à l’arc - 17h15 à 18h15 - Rendez-vous à 
l’accueil des Jardins d’Eyrignac - Tarif : 7 €
	
Vendredi 31 juillet 
Vélo dégustation à la ferme - 9h à 12h 
Rendez-vous à "Cap Evasion" 
à Saint-Julien-de-Lampon – Tarif : 10 €
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Mardi 11 août 
Accrobranche – 19h15 à 21h30
 Rendez-vous au parc « I Feel Wood » 
à Carsac-Aillac – Tarif : 10 €

Mercredi 12 août
Escalade - 9h à 12h – Rendez-vous 
sur le parking de L'EHPAD à Carsac-Aillac 
Tarif : 10 €

Jeudi 13 août
Pack raft – 9h30 à 12h30 - Rendez-vous 
place de la mairie à Carlux – Tarif : 10 €

Vendredi 14 août
Skateboard électrique tout-terrain
10h à 12h - Rendez-vous sur le parking 
du camping "Le Bourniou" – Tarif : 10 €

Lundi 17 août
Canoë nocturne – 21h à 22h30
Rendez-vous à la base de canoë 
de Veyrignac - Tarif : 10 €

Mercredi 19 août
Grimpe d’arbre - 16h à 17h - Rendez-vous 
au château Lacypierre à 
Saint-Crépin-et-Carlucet - Tarif : 7 €

Tir à l’arc - 17h15 à 18h15 - Rendez-vous 
au château Lacypierre 
à Saint-Crépin-et-Carlucet - Tarif : 6 €

Jeudi 20 août
Gyropode - 10h à 12h - Rendez-vous 
devant l’office de tourisme 
de Salignac-Eyvigues – Tarif : 10 €

–Juillet–

–Août–
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Pays de Fénelon
De Saint-Geniès à Carsac-Aillac

Lundi 24 août
Canoë nocturne – 21h à 22h30
Rendez-vous à la base de canoë 
de Veyrignac - Tarif : 10 €

ESCALADE : découverte et initiation à la pratique de l’escalade sur la falaise naturelle de Milhac (avec rendez-vous à Veyrignac) ou de Carsac-Aillac. Accessible à 
tous niveaux à partir de 10 ans. 12 personnes maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
CANOË NOCTURNE : descente en canoë, balade sur la Dordogne. À partir de 8 ans. Matériel canoë fourni. 16 personnes maximum par groupe. Prévoir chaussures, 
tee-shirt, maillot de bain, serviettes et vêtements de rechange, frontale (éclairage). Les mineurs doivent être accompagnés par un adulte.
PACK RAFT : venez découvrir cette nouvelle activité, originaire d’Alaska. C’est un raft gonflable extrêmement léger qui se glisse facilement dans un sac à dos (fourni 
par l’encadrement), qui va vous permettre de partir sur une petite randonnée pour rallier notre magnifique rivière Dordogne. La descente vous ramènera au point 
de départ. Savoir nager. À partir de 10 ans, et accompagné d’un adulte pour les mineurs. 16 personnes maximum.
TIR À L’ARC : initiation sur un pas de tir fixe et découverte du tir à l’arc. Ouvert à tous, à partir de 8 ans. 12 personnes maximum par groupe. Les enfants de moins 
de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
BALADE AU CRÉPUSCULE : venez découvrir la faune et la flore au crépuscule accompagné par un guide naturaliste. À partir de 6 ans. 16 personnes maximum. 
GYROPODE : venez découvrir la conduite intuitive du gyropode, et des sensations uniques entre le ski et le tapis volant. Ouvert à tous publics à partir de 12 ans  
(35 kg). 6 personnes maximum par groupe 
GRIMPE D’ARBRE  : à la rencontre de l’arbre…venez faire connaissance avec le géant végétal en grimpant et en parcourant ses branches. À partir de 6 ans.  
8 personnes maximum par groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés par un adulte.
ACCROBRANCHE : venez découvrir des parcours insolites dans les arbres afin de tester votre capacité à affronter les ateliers et la hauteur. À partir de 8 ans et 
accompagné d’un adulte pour les mineurs. 20 personnes maximum.
SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : parcours de maniabilité de différents niveaux sur stade ou parc fermé. À partir de 8 ans. 12 personnes maximum par 
groupe. Les enfants de moins de 12 ans doivent être accompagnés d’un adulte.
BALADE VTC, DÉGUSTATION À LA FERME  : venez découvrir de manière originale le territoire en empruntant la vélo-route et les petits chemins entre  
Rouffillac-de-Carlux et Calviac-en-Périgord. Balade en VTC encadrée par un professionnel diplômé. Halte et découverte des produits de la ferme à mi-parcours.  
12 personnes maximum par groupe, les enfants sont acceptés à partir de 12 ans et doivent être accompagnés d’un adulte.

Les activités de l’Été Actif

CANOË NOCTURNE – PACK RAFT- VÉLO DÉGUSTATION À LA FERME
Immersyv - « La Feuillade » - 24200 CARSAC-AILLAC - 06 71 76 34 01
jeromemerchadou@orange.fr - www.sports-nature-perigord.com
BALADE AU CRÉPUSCULE - Yannick LENGLET - 09 86 74 09 46
lengletyannick@orange.fr
ACCROBRANCHE - I Feel Wood - 1230, route du Quercy 
24200 CARSAC-AILLAC - 07 60 43 33 13 - Ifeelwood-sarlat.fr
ESCALADE - Frédérick VIALES - « Puymartin » - 24220 CASTELS
06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr
SKATEBOARD ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN  - Éco rando 24 - “La Treille”
24250 CASTELNAUD-LA-CHAPELLE - 07 85 20 09 70 - ecorando24@orange.fr

GRIMPE D’ARBRE  – TIR À L’ARC - Association “Au fil des cimes” - Chez 
Immersyv - « La Feuillade » - 24200 CARSAC-AILLAC - 06 88 15 93 68
aufildescimes.asso@gmail.com - www.aufildescimes.weebly.com
GYROPODE - Gyrosalignac - 3, place du 19 mars 1962
24590 SALIGNAC-EYVIGUES - 06 75 02 90 92
Site Web: la-terrasse-salignac - thierry.saussereau33@orange.fr
ACCOMPAGNATEUR VTT - VTT Dordogne Périgord - Nicolas ROULLAND
212, route de Roquetaillade - 24620 MARQUAY
contact@vtt-dordogne-perigord.com - 06 89 33 70 88

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires en ligne
Sur le site internet de l’office de tourisme du Pays de Fénelon : www.fenelon-tourisme.com
Inscription possible dans nos offices de tourisme : 
OFFICE DE TOURISME DU PAYS DE FÉNELON - La gare Robert Doisneau
650, route de la Dordogne - 24370 CARLUX – 05 53 59 10 70- tourisme@paysdefenelon.fr
BUREAU D’INFORMATION TOURISTIQUE - Place du 19 mars 1962
24590 SALIGNAC-EYVIGUES – 05 53 59 10 70 – tourisme@paysdefenelon.fr
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 Montaigne Montravel et Gurson
 Lac de Gurson
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Mardi 14 juillet
 Jeu de piste « la vie des zones 

humides » 10h30 à 12h - Rendez-vous 
à l’accueil du lac de Gurson – Tarif : gratuit

Mardi 21 juillet 
 « À la rencontre des abeilles »

10h à 12h - Rendez-vous à l’accueil du lac 
de Gurson Tarif : gratuit

Mercredi 22 juillet
Trottinette électrique tout-terrain 
17h à 18h25 et de 18h30 à 20h - Rendez-vous 
à l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 8 €

Jeudi 23 juillet
Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 6 €

Mercredi 29 juillet
Trottinette électrique tout-terrain 
17h à 18h25 et de 18h30 à 20h - Rendez-vous
à l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 8 €

Rando’découverte " visite Microcitrus, 
pépinière agrumes et arbres exotiques"
9h30 à 12h - Rendez-vous à l’accueil du lac 
de Gurson - Tarif : 5 €

Jeudi 30 juillet
Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson 
Tarif : 6 €

Mardi 4 août 
 « Je dessine mon environnement »

10h à 12h - Rendez-vous à l’accueil du lac 
de Gurson - Tarif : gratuit
Mercredi 5 août
Trottinette électrique tout-terrain
17h à 18h25 et de 18h30 à 20h - Rendez-vous 
à l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 8 €
Rando’dégustation « Ruines du château » 
9h30 à 12h - Rendez-vous à l’accueil 
du lac de Gurson - Tarif : 5 €
Jeudi 6 août
Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 6 €
Rocher d’escalade mobile – 16h à 19h
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 2 €
Vendredi 7 août
Rando’aqua pilates – 10h à 11h30
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson

Tarif : 2 €
Mercredi 12 août 
Trottinette électrique tout-terrain – 17h 
à 18h25 et de 18h30 à 20h - Rendez-vous à 
l’accueil du lac de Gurson - Tarif : 8 €
Jeudi 13 août
Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson
Tarif : 6 €
Rocher d’escalade mobile – 16h à 19h - 
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson 
Tarif : 2 €
Vendredi 14 août
Rando’aqua pilates – 10h à 11h30 - 
Rendez-vous à l’accueil du lac de Gurson 
Tarif : 2 €

Mardi 18 août 
 « À la découverte des zones 

humides » – 10h à 12h - Rendez-vous à 
l’accueil du lac de Gurson - Tarif : gratuit

–Juillet–

–Août–
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 Montaigne Montravel et Gurson
 Lac de Gurson

PADDLE : découvrez le stand-up paddle. Debout sur une planche avec une rame, vous naviguerez sur le lac de Gurson tout en vous amusant. Encadrement par un 
professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans en binôme accompagné d’un adulte, à partir de 10 ans en solo. 10 personnes maximum par groupe (obligation 
de savoir nager).
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique tout-terrain, il ne vous 
restera plus qu’à vous faire plaisir pendant 1h25. Ouvert aux personnes à partir de 14 ans. 8 personnes maximum. Chaussures fermées obligatoires.
RANDONNÉE GOURMANDE : le 29 juillet, départ du lac de Gurson, balade à proximité du lac avec des passages dans les bois, visite « Microcitrus », pépinière 
agrumes et arbres exotiques, distance de 8 km.
Le 5 août, au lac de Gurson, balade au cœur de la campagne, visite des ruines du château de Gurson, et dégustation de vin du territoire. Distance 7 km.
Activité encadrée par une éducatrice diplômée d’état. Groupe de 20 personnes maximum. Ouvert à tous.
JEU DE PISTE « LA VIE DES ZONES HUMIDES » : partez à la découverte de la faune et de la flore de cet écosystème précieux. Devenez incollable ou presque 
sur les zones humides en participant à ce jeu de piste sur les berges du lac de Gurson ou vous pourrez découvrir les mystères, les richesses et les pouvoirs 
des zones humides de Dordogne.  Activité pour toute la famille, tenue de marche. 25 personnes maximum. 
« À LA RENCONTRE DES ABEILLES » : essentielle dans la fertilité et l’ambiance des écosystèmes des jardins et des champs, l’abeille participe à notre vie dans tous 
ses aspects, nous donne l’exemple, nous apprivoise et nous apprend le dépassement. Venez découvrir, la vie et l’organisation dans la ruche et déguster leur précieux 
nectar. En extérieur. À partir de 10 ans et accompagnés. 15 personnes maximum. 
« JE DESSINE MON ENVIRONNEMENT » : nous avons l’habitude de jeter un regard furtif sur les fleurs et sur les plantes sauvages. Parfois, nous les identifions. Mais, 
rarement, nous prenons le temps d’observer vraiment. À quelle surprise et quelles découvertes extraordinaires nous accédons en les dessinant ! À partir de 10 ans. 
15 personnes maximum. En extérieur. 
« À LA DÉCOUVERTE DES ZONES HUMIDES » : c’est un voyage à la découverte de la faune et la flore spécifiques des zones humides que vous propose Merlin. Mais 
au fait, à quoi servent-elles, ces zones humides ? Comment les protéger ? Quelles sont les petites et grandes bêtes que l’on y croise ? Activité ludique et instructive 
en famille, à ne pas manquer ! 20 personnes maximum. En extérieur. 
ROCHER D’ESCALADE MOBILE : avant de gravir les sommets, venez vous initier à l’escalade en toute sécurité sur une tour mobile. Des voies faciles et progressives 
vous attendent. Le matériel est fourni. Ouvert à tous à partir de 8 ans. Les mineurs doivent être accompagnés. Pour votre sécurité : port de chaussures fermées 
et cheveux attachés.

Les activités de l’Été Actif

PADDLE - Canoë-kayak Port-Sainte-Foy - Base de Loisirs du Cléret
33220 PORT-SAINTE-FOY - 06 70 74 56 21 - canoekayakportstefoy@orange.fr   
www.canoe-kayak-port-ste-foy.com 
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN - Les Randos de Nico
Nicolas MÉLONI - « Le Petit Pey » - 24240 RIBAGNAC - 07 69 78 28 14
nicolas@lesrandosdenico.com
ROCHER D’ESCALADE MOBILE - Virginie NAU - 32, rue Debussy
24700 MONTPON-MÉNESTÉROL - 06 63 59 92 64 - virginie.nau@wanadoo.fr
RANDONNÉE GOURMANDE - RANDO’AQUA PILATES - Créaform
95, rue Victor Hugo - 33220 SAINTE-FOY-LA-GRANDE - 06 77 03 24 60
creaforme33@gmail.com

JEUX DE PISTE "LA VIE DES ZONES HUMIDES" 
Les Enfants du Pays de Beleyme - 05 53 81 84 39
www.beleymenature.org
À LA RENCONTRE DES ABEILLES - Les Butineurs du Bonheur
Thierry MASSON - 06 74 32 69 95 - thierry.lesbutineursdubonheur@gmail.com
JE DESSINE MON ENVIRONNEMENT - Les Butineurs du Bonheur
Denise ODÉON - 07 87 71 21 86
À LA DÉCOUVERTE DES ZONES HUMIDES - NEOTOPIA - Merlin MILCENT
06 51 36 97 93 - m.milcent@neotopia.fr

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires
OFFICE DE TOURISME DE BERGERAC 
QUAI CYRANO  - 1, rue des Récollets  - 24100 BERGERAC
Tél : 05 53 57 03 11  -  contact@quai-cyrano.com
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Juillet
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Mardi 21 juillet
Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h
Rendez-vous à la base nautique de Trémolat 
Tarif : 6 €
Mercredi 22 juillet
Animation préhistoire – 18h à 20h
Rendez-vous à Saint-Avit-Sénieur
Tarif : 8 €
Jeudi 23 juillet
Escalade – 9h30 à 12h – Rendez-vous 
à l’accueil de la base de loisirs et de plein air  
« La Guillou » à Lalinde – Tarif : 10 €
Canoë nocturne – 20h30 à 22h30
Rendez-vous sur les quais 
à Mauzac-et-Grand-Castang – Tarif : 10 €
Vendredi 24 juillet
Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous derrière le stade de Lanquais
Tarif : 8 €
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous sur  
le parking de la gare du Bugue – Tarif : 12 €
Lundi 27 juillet
Animation nature « Découverte des 
plantes sauvages, comestibles 
et médicinales » - 10h à 12h - Rendez-vous 
au lac de Lanquais Tarif : 5 €

Mardi 28 juillet
Trottinette électrique tout-terrain
18h à 19h25 et de 19h30 à 21h - Rendez-vous 
sur le parking de la bastide de Molières 
Tarif : 8 €

Gel Blaster – 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous au lieu-dit « Trape Haut » 
à Bourniquel – Tarif : 7 €

Jeudi 30 juillet
Escalade – 9h30 à 12h – Rendez-vous à 
l’accueil de la base de loisirs et de plein air 
« La Guillou » à Lalinde – Tarif : 10 €

Baptême de plongée - 10h à 11h et de 11h
 à 12h - Rendez-vous à la piscine de la base 
de loisirs et de plein air « La Guillou » 
à Lalinde Tarif : 6 €

Canoë nocturne – 20h30 à 22h30
Rendez-vous sur les quais 
à Mauzac-et-Grand-Castang – Tarif : 10 €

Vendredi 31 juillet
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous sur 
le parking de la gare du Bugue – Tarif : 12 €

Dimanche 2 août
Journée sensations – 10h à 11h, 11h à 12h, 
14h à 15h, 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 
18h - Rendez-vous à l’office de tourisme 
de Beaumontois-en-Périgord pour une 
descente en rappel – Tarif : 5€
Mardi 4 août
Trottinette électrique tout-terrain
18h à 19h25 et de 19h30 à 21h - Rendez-vous 
sur le parking derrière la mairie de Bayac 
Tarif : 8 €

Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous à la base nautique 
de Trémolat – Tarif : 6 €

Gel Blaster – 10h à 11h et de 11h à 12h
Rendez-vous au lieu-dit « Trape Haut » 
à Bourniquel – Tarif : 7 €

Canoë nocturne – 20h30 à 22h30
Rendez-vous sur les quais à 
Mauzac-et-Grand-Castang – Tarif : 10 €

–Juillet–

–Août–
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Mercredi 5 août
Baptême de plongée - 10h à 11h et de 11h 
à 12h - Rendez-vous à la piscine de la base 
de loisirs et de plein air « La Guillou » 
à Lalinde – Tarif : 6 €
Jeudi 6 août
Escalade – 9h30 à 12h – Rendez-vous à 
l’accueil de la base de loisirs et de plein air 
« La Guillou » à Lalinde – Tarif : 10 €
Vendredi 7 août
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous sur 
le parking de la gare du Bugue – Tarif : 12 €
Samedi 8 août
Animation poney - 10h à 11h et de 11h à 12h 
Rendez-vous au centre équestre du Pays 
Beaumontois – Tarif : 8 €
Mardi 11 août
Rando’découverte – 9h30 - Rendez-vous 
à Bayac derrière la mairie – Tarif : 5 €

Canoë nocturne – 20h30 à 22h30
Rendez-vous sur les quais
à Mauzac-et-Grand-Castang – Tarif : 10 €

Mercredi 12 août
Animation préhistoire – 18h à 20h 
Rendez-vous à la base nautique de 
Trémolat – Tarif : 8 €

Jeudi 13 août
Escalade – 9h30 à 12h – Rendez-vous à 
l’accueil de la base de loisirs et de plein air 
« La Guillou » à Lalinde – Tarif : 10 €

Tir à l’arc - 10h à 11h et de 11h à 12h 
Rendez-vous à la porte du château 
de Molières – Tarif : 8 €

Vendredi 14 août
Spéléologie – 14h à 17h - Rendez-vous sur 
le parking de la gare du Bugue – Tarif : 12 €

PADDLE : découvrez le paddle. Debout sur une planche avec une pagaie, vous naviguerez sur la Dordogne sur le site de Trémolat, tout en vous amusant. 
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 8 personnes maximum par groupe (6 adultes ; 2 enfants) /1h. Obligation de savoir nager.

BAPTÊME DE PLONGÉE : baptême de plongée sous-marine. Découverte et initiation en piscine. Matériel fourni et encadrement par des moniteurs de plongée 
qualifiés. 12 personnes maximum par groupe (2 groupes). Ouvert à tous les publics à partir de 8 ans. 

CANOË NOCTURNE : balade en canoë qui demande calme et silence pour admirer la faune de nuit et le crépuscule. Pour les enfants et les adultes. Groupe de  
12 personnes maximum. Âge minimum 8 ans. Encadrement par un professionnel diplômé. Obligation de savoir nager. Prévoir une lampe frontale si possible.

GEL BLASTER : laissez-vous emporter par l’action ! Préparez-vous à vivre une expérience hors du commun avec le Gel Blaster, une nouvelle variante du paintball 
mais en "mode gentil" pour toute la famille ! Imaginez-vous équipé d’un Blaster électronique, prêt à tirer des billes de gel hydraté (Orbeez), naturelles, qui ne font pas 
mal (picotements) et sans taches. Avec une portée de tir jusqu’à 30 mètres et une cadence rapide de 8 à 10 billes par seconde, amusez-vous dès 8 ans, en famille ou 
entre amis. Stratégie, rapidité et éclats de rire garantis ! Lancez-vous dans des parties où la stratégie et la rapidité sont la clé pour éviter d’être touché et remporter 
la victoire. Prêts à relever le défi ? Préparez-vous à devenir accro au jeu le plus ludique de l’année ! 18 personnes par heure.

SPÉLÉOLOGIE : découverte du milieu souterrain. Cavités et grottes exceptionnelles. Ouvert à tous à partir de 10 ans. 8 personnes maximum.

ESCALADE : le Périgord regorge de falaises, certes très jolies à regarder, mais aussi très amusantes à escalader ! Inscrivez-vous en famille ! Encadrement par un 
professionnel diplômé. Ouvert aux enfants à partir de 6 ans. 8 personnes maximum. Prévoir une tenue sportive.

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique tout-terrain, il ne vous 
restera plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux personnes à partir de 14 ans. 8 personnes maximum. Chaussures fermées obligatoires.

RANDONNÉE THÉMATIQUE :  rando’découverte sur les parcours de la station trail de Bayac. Balade au cœur de la forêt, distance 7 km. 20 personnes maximum.

TIR À L’ARC : transformez-vous en maître archer en famille, entre amis ou même en solo! Découvrez la maîtrise du tir à l’arc, dès l'âge de 8 ans ! Encadré par un 
professionnel, chaque séance débute par un apprentissage des bases dans les techniques du tir à l'arc. Ensuite, un perfectionnement ludique vous permettra 
de vous amuser avec des jeux interactifs et des défis stimulants, individuellement et en équipe. Défiez vos amis et votre famille dans une expérience unique et 
mémorable ! Rejoignez-nous et devenez le prochain Robin des Bois ! Groupe de 12 personnes.

ANIMATION PRÉHISTOIRE : apprendre en s’amusant. Explorer le quotidien d’un tailleur de silex, découvrir les secrets de l’allumage du feu, l’art pariétal et la chasse 
préhistorique grâce à un propulseur et une sagaie. Accessible à tous à partir de 6 ans, les enfants de moins de 12 ans devront être accompagnés par un adulte durant 
la séance. 20 personnes par groupe.

ANIMATION NATURE « BALADE À LA DÉCOUVERTE DES PLANTES SAUVAGES, COMESTIBLES ET MÉDICINALES » : Merlin vous fera redécouvrir des savoirs oubliés 
sur le mystérieux monde des plantes sauvages comestibles et médicinales. Vous réaliserez votre propre récolte et aurez la possibilité de déguster une préparation 
à partir de délices sauvages cuisinée en amont par Merlin, qui vous transmettra des recettes pour en faire de même de retour chez vous !
Déroulé : tour de parole des participants pour recueillir les connaissances du public - Présentation des règles fondamentales de la cueillette sauvage (sécurité, 
respect des réglementations) - Balade et identification des plantes locales, présentation de leurs propriétés comestibles et/ou médicinales, si possible récolte 
en fonction de la réglementation du site - Après la balade proposition de dégustation d’un pesto de feuilles sauvages préalablement préparé par l’animateur. 
Accessible à tous à partir de 6 ans, les enfants de moins de 12 ans devront être accompagnés par un adulte durant la séance. 20 personnes par groupe.

Les activités de l’Été Actif
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ANIMATION PONEY : 2 créneaux horaires : * 10h-11h - 8 enfants  -  * 11h-12h - 8 enfants
Si les réservations ne remplissent pas les 2 créneaux et si l'ensemble des enfants inscrits ne dépasse pas 8, il sera possible d'accueillir les enfants inscrits sur les 
deux heures de la matinée. La présence d'un parent pendant l'animation est obligatoire. Âge : de 4 à 10 ans. Poids : 30 kg grand maximum. Prévoir un pantalon long 
des chaussures fermées (les parents qui accompagnent aussi). Le club fournira les équipements de protection individuel. Cependant exceptionnellement, pour les 
toutes petites têtes, si l'enfant a un casque de vélo à sa taille, il sera plus à l'aise avec.
JOURNÉE SENSATIONS « RAPPELS » : venez découvrir des sensations fortes en descendant en rappel depuis une des tours de l’église Saint-Laurent de la bastide 
de Beaumontois-en-Périgord. Le rappel est une technique de descente contrôlée à l’aide d’une corde. Encadrée par un éducateur diplômé d’État. Ouvert à tous à 
partir de 8 ans et accompagné d’un parent. 12 personnes maximum par créneau horaire. Avoir des chaussures fermées et une tenue de sport.

Bastides Dordogne Périgord
Du Lindois au Monpaziérois

BAPTÊME DE PLONGÉE - Sébastien CHOPIN - Cyrano Bergerac Plongée
07 89 77 34 39 - schop5@orange.fr - cyranoplgbgc@gmail.com
ANIMATION PONEY - Centre équestre du Pays Beaumontois
918, route de Gondras - 24440 BEAUMONTOIS-EN-PÉRIGORD - 06 82 34 28 92
cepb24@orange.fr
SPÉLÉOLOGIE - ESCALADE - Martin SLAGHUIS - 24150 LALINDE
06 86 94 01 58 - maarten.liesbeth@wanadoo.fr
TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN - Les Randos de Nico
Nicolas MÉLONI - 07 69 78 28 14 - nicolas@lesrandosdenico.com
CANOË NOCTURNE (JUILLET) - Base de La Guillou - Cyril CHAMAILLARD
06 31 32 98 22 - maryline.coppi@ccbdp.fr

CANOË NOCTURNE (AOÛT) - Martin SLAGHUIS - 24150 LALINDE
06 86 94 01 58 - maarten.liesbeth@wanadoo.fr

GEL BLASTER - TIR À L’ARC - Activifun - Nicolas CLUZEAU - 06 19 25 61 65
contact@activifun.com
PADDLE - Les canoës du Bournat - 238, allée Paul-Jean Souriau
24260 LE BUGUE - 06 37 98 90 02 - 05 53 03 51 99 - contact@canoe-perigord.com
RANDONNÉE THÉMATIQUE - Cécile COACH - 61, route de Castillonnès
24560 SAINT-LÉON D’ISSIGEAC - 06 95 62 20 26 - c.vadel@icloud.com
JOURNÉE SENSATION RAPPEL - Frédérick VIALES - « Puymartin »
24220 CASTELS - 06 81 69 11 44 - fred-viales@wanadoo.fr
ANIMATION PRÉHISTOIRE - ANP Périgord - Thomas CHENET
108, ruelle de l’Écho - 24510 TRÉMOLAT - 06 78 95 96 36
thomas@anpperigord.com
ANIMATION NATURE - NEOTOPIA - Merlin MILCENT - 15, allée des Lilas
24150 MAUZAC-et-GRAND-CASTANG - 06 29 41 07 43
m.milcent@neotopia.fr

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires
Bureau d’information touristique de Monpazier
Place des Cornières - 24540 MONPAZIER 
05 53 22 68 59 - ot.monpazier@ccbdp.fr   

Bureau d’information touristique de Cadouin
Place de l’Abbaye - 24480 CADOUIN 
09 85 00 07 13 - ot.cadouin@ccbdp.fr 

Bureau d’information touristique de Lalinde
6, place de la République - 24150 LALINDE
05 53 61 08 55 - ot.lalinde@ccbdp.fr  

Bureau d’information touristique de Beaumontois-en-Périgord 
Place Jean Moulin - 24440 BEAUMONTOIS-EN-PÉRIGORD 
05 53 22 39 12 - ot.beaumont@ccbdp.fr   

OFFICE DE TOURISME BASTIDES DORDOGNE PERIGORD
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Mercredi 22 juillet
Initiation au skateboard – 9h30 à 11h 
et de 11h à 12h30 - Rendez-vous au skatepark 
du Barrage, rue Armand Got – Tarif : 5 € 

Jeudi 23 juillet  
Baptême de plongée - 9h à 10h (accueil 
8h45) et de 10h à 11h - Rendez-vous au parc 
Aqualud de Bergerac, zone des Sardines
Tarif : 6 €

Vendredi 24 juillet  
Trottinette électrique tout-terrain
18h à 19h25 et de 19h30 à 21h
Rendez-vous près de la halle derrière 
la mairie de Monbazillac - Tarif : 8 €

Jeudi 30 juillet
Canoë nocturne – 21h à 22h30 
Rendez-vous au port de Creysse, Cyrano 
canoë, esplanade Bella Riva - Tarif : 10 €

Communauté d’agglomération Bergeracoise
Autour de Bergerac

Mardi 4 août  
Baptême de plongée - 9h à 10h (accueil 
8h45) et de 10h à 11h - Rendez-vous 
au parc Aqualud de Bergerac, 
zone des Sardines - Tarif : 6 €
Mercredi 5 août 
Randonnée dégustation
9h30 à 12h - Rendez-vous près de la halle 
de Monbazillac, dégustation de vin prévue 
à l’arrivée - Tarif : 5 €
Équitation enfant – 10h à 11h et de 11h 
à 12h - Rendez-vous au centre équestre 
« La Jumenterie » à Rouffignac-de-Sigoulès 
Tarif : 8 €
Jeudi 6 août  
Animation préhistoire – 18h à 20h
Rendez-vous à Saint-Sauveur  – Tarif : 8 €
Canoë nocturne – 21h à 22h30
Rendez-vous au port de Creysse, Cyrano 
canoë, esplanade Bella Riva - Tarif : 10 € 
Mercredi 12 août 
Paddle – 15h à 16h, 16h à 17h et de 17h à 18h 
Rendez-vous impasse des Nébouts 
à Prigonrieux - Tarif : 6 €

Jeudi 13 août
Canoë nocturne – 21h à 22h30
Rendez-vous au port de Creysse, Cyrano 
canoë, esplanade Bella Riva - Tarif : 10 € 
Vendredi 14 août
Trottinette électrique tout-terrain
18h à 19h25, et de 19h30 à 21h
Rendez-vous sur le parking de l’église 
à Gageac-Rouillac Tarif : 8 €

–Juillet–

–Août–
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PADDLE : découvrez le paddle. Debout sur une planche avec une rame, vous naviguerez sur la Dordogne tout en vous amusant. 
Encadrement par un professionnel diplômé. Accessible à partir de 8 ans. 15 personnes maximum par groupe. Obligation de savoir 
nager.

BAPTÊME DE PLONGÉE : baptême de plongée sous-marine avec bouteille. Découverte et initiation en piscine. Ouvert à tous 
les publics à partir de 8 ans, les mineurs doivent être accompagnés d’un adulte. Encadrement par un professionnel diplômé.  
12 personnes maximum par groupe et par heure.

CANOË NOCTURNE : balade en canoë pour les enfants et les adultes. Groupe de 16 personnes maximum. Âge minimum 8 ans. 
Encadrement par un professionnel diplômé. Obligation de savoir nager. Prévoir une lampe frontale.

SKATEBOARD  : initiation au skate par des professionnels. Venez découvrir ou perfectionner votre glisse sur un site adapté.  
Groupe maximum de 15 personnes par heure. Accessible à tous, et pour tous les âges.

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette 
électrique tout-terrain, il ne vous restera plus qu’à vous faire plaisir. Accessible à partir de 14 ans. 8 personnes maximum. 
Chaussures fermées obligatoires.

ANIMATION PRÉHISTOIRE : apprendre en s’amusant. Explorer le quotidien d’un tailleur de silex, découvrir les secrets de l’allumage 
du feu, l’art pariétal et la chasse préhistorique grâce à un propulseur et une sagaie. Accessible à partir de 6 ans, les enfants de 
moins de 12 ans devront être accompagnés par un adulte durant la séance. 25 personnes par groupe.

RANDONNÉE DÉGUSTATION : balade au cœur de la campagne, dégustation de vins. Activité encadrée par une éducatrice diplômée 
d’état. Groupe de 20 personnes maximum. Ouvert à tous.

ÉQUITATION ENFANT : 2 créneaux horaires : * 10h-11h - 8 enfants  -  * 11h-12h - 8 enfants
La présence d'un parent pendant l'animation est obligatoire. Âge : de 5 à 10 ans. Prévoir un pantalon long des chaussures fermées 
(les parents qui accompagnent aussi). Le club fournira les équipements de protection individuelle. Cependant exceptionnellement, 
pour les toutes petites têtes, si l'enfant a un casque de vélo à sa taille, il sera plus à l'aise avec.

Les activités de l’Été Actif

Communauté d’agglomération Bergeracoise
Autour de Bergerac

BAPTÊME DE PLONGÉE
Sébastien CHOPIN - Cyrano Bergerac Plongée
07 89 77 34 39 - schop5@orange.fr - cyranoplgbgc@gmail.com 

PADDLE - CANOË NOCTURNE
EURL pro sports 24 - Frédéric LHOMME
1856, route de Saint-Aulaye - 24230 SAINT-ANTOINE-DE-BREUILH
06 80 88 06 72 - contact@pro-sports-24.com

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Les Randos de Nico - Nicolas MÉLONI - 07 69 78 28 14
nicolas@lesrandosdenico.com

SKATEBOARD
All Boards Family - Espace Jules Verne
60 ter, avenue du Général de Gaulle - 24660 COULOUNIEIX-CHAMIERS
06 13 84 71 46 - allboards@gmail.com

ANIMATION PRÉHISTOIRE
ANP Périgord - Thomas CHENET - 108, ruelle de l’Écho 
24510 TRÉMOLAT - 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com

ÉQUITATION ENFANT - La Jumenterie
24240 ROUFFIGNAC-DE-SIGOULÈS
celajumenterie@gmail.com - 06 08 56 38 42

RANDONNÉE DÉGUSTATION - Cécile COACH - Le bourg
24560 SAINT-LÉON D’ISSIGEAC - 06 95 62 20 26 - c.vadel@icloud.com

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Réservation et inscription obligatoires
OFFICE DE TOURISME DE BERGERAC 
QUAI CYRANO  - 1, rue des Récollets  - 24100 BERGERAC
Tél : 05 53 57 03 11 - contact@quai-cyrano.com
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Juillet
LU MA ME JE VE SA DI

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12
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Août
LU MA ME JE VE SA DI

 1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

Mercredi 15 juillet 
Initiation tir à l’arc – 10h à 11h et de 11h à 12h 
Rendez-vous au jardin de Cadix à Eymet
Tarif : 5 €

Mercredi 22 juillet 
Balade équestre – 10h à 12h30 
Rendez-vous au centre équestre 
« La Métairie du Roc » à Faux - Tarif : 10 €

Equitation poney enfant (5 à 10 ans) 
10h à 12h30 - Rendez-vous au centre 
équestre « La Métairie du Roc » à Faux
 Tarif : 8 €

Samedi 25 juillet 
Baptême de plongée – 10h à 11h 
et de 11h à 12h - Rendez-vous à la piscine 
municipale d’Eymet - Tarif : 6 €

Mercredi 29 juillet
Animation préhistoire – 18h à 20h
Rendez-vous à Issigeac (en face de l’école 
primaire) Tarif : 8 €

Jeudi 30 juillet
Trottinette électrique tout-terrain
18h à 19h25 et de 19h30 à 21h - Rendez-vous 
à l’office de tourisme d’Issigeac - Tarif : 8 €

Mardi 4 août 
Randonnée – 9h30 à 12h - Rendez-vous à 
Saint-Léon d’Issigeac, dégustation de vin 
prévue à l’arrivée - Tarif : 5 € 

Mercredi 5 août
Canoë nocturne – 21h à 23h - Rendez-vous 
à l’office de tourisme d’Eymet - Tarif : 5 €

Jeudi 6 août
Trottinette électrique tout-terrain
18h à 19h25 et de 19h30 à 21h - Rendez-vous 
à Plaisance - Tarif : 8 €

Samedi 8 août
Baptême de plongée – 10h à 12h
Rendez-vous à la piscine municipale 
d’Eymet - Tarif : 6 €

Mercredi 12 août
Canoë nocturne – 21h à 23h - Rendez-vous 
à l’office de tourisme d’Eymet - Tarif : 5 €

Mercredi 19 août
Canoë nocturne – 21h à 23h - Rendez-vous 
à l’office de tourisme d’Eymet - Tarif : 5 €

CANOË NOCTURNE : balade nocturne sur le Dropt. Groupe de 12 personnes maximum. Âge minimum 8 ans. Obligation de savoir nager. Prévoir une 
lampe frontale si possible.

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN : la balade débutera par un briefing et une initiation à la conduite de la trottinette électrique tout-terrain, 
il ne vous restera plus qu’à vous faire plaisir. Ouvert aux personnes à partir de 14 ans. 8 personnes maximum. Chaussures fermées obligatoires.

RANDONNÉE GOURMANDE : balade au cœur de la campagne, dégustation de vins et brunch et démonstration chez un éthologue avec ses chevaux. 
Activité encadrée par une éducatrice diplômée d’État. Groupe de 20 personnes maximum. Ouvert à tous.

Les activités de l’Été Actif

–Juillet–

–Août–
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Réservation et inscription obligatoires
Bureau d’information touristique d’Eymet 
45, place Gambetta - 24500 EYMET 
05 53 23 74 95 
Du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h. 
Jusqu’à 22h le mardi, lors des marchés nocturnes de l’été. 
Le dimanche matin du mi-juillet à mi-août de 10h à 12h30. 
eymet.tourisme@orange.fr  
www.pays-bergerac-tourisme.com 

Bureau d’information touristique d’Issigeac 
Place du Château - 24560 ISSIGEAC 
05 53 58 79 62 
Du lundi au samedi de 10h à 12h30 et de 14h à 18h. 
Le dimanche de 10h à 13h en juillet et août 
issigeac.tourisme@orange.fr 
 www.pays-bergerac-tourisme.com 

OFFICE DE TOURISME PORTES SUD PÉRIGORD

CANOË NOCTURNE
Canoë-kayak Port-Sainte-Foy  - Base de Loisirs du Cléret
33220 PORT-SAINTE-FOY  - 06 70 74 56 21
canoekayakportstefoy@orange.fr   

TROTTINETTE ÉLECTRIQUE TOUT-TERRAIN
Nicolas MÉLONI - Les Randos de Nico
« Le Petit Pey »  - 24240 RIBAGNAC  - 07 69 78 28 14
nicolas@lesrandosdenico.com

LA MÉTAIRIE DU ROC
Centre équestre  - 794, route de Lanquais
24560 FAUX  - 06 83 30 93 63  - rachel.aguesse@orange.fr

RANDONNÉE GOURMANDE
Cécile COACH  - Le bourg
24560 SAINT-LÉON D’ISSIGEAC  - 06 95 62 20 26  - c.vadel@icloud.com

ANIMATION PRÉHISTOIRE
ANP Périgord  - Thomas CHENET - 108, ruelle de l’Écho
24510 TRÉMOLAT  - 06 78 95 96 36 - thomas@anpperigord.com

BAPTÊME DE PLONGÉE
Sébastien CHOPIN  - Cyrano Bergerac Plongée
07 89 77 34 39  - schop5@orange.fr  - cyranoplgbgc@gmail.com

TIR À L’ARC
 L’Arc d’Agnac  - Mairie d’Agnac  - 47800 AGNAC  - 06 84 99 31 74
jean-luc.jossic@wanadoo.fr

LES PROFESSIONNELS DES SPORTS DE NATURE

Portes Sud Périgord
Autour d’Eymet

ANIMATION PRÉHISTOIRE  : apprendre en s’amusant. Explorer le quotidien d’un tailleur de silex, découvrir les secrets de l’allumage du feu, l’art 
pariétal et la chasse préhistorique grâce à un propulseur et une sagaie. Accessible à tous à partir de 6 ans, les enfants de moins de 12 ans devront 
être accompagnés par un adulte durant la séance. 25 personnes par groupe.

TIR À L’ARC : transformez-vous en maître archer en famille, entre amis ou même en solo ! Découvrez la maîtrise du tir à l’arc dès l'âge de 8 ans ! 
Encadré par un professionnel, et des bénévoles de l’association « l’Arc d’Agnac ». Chaque séance débute par un apprentissage des bases dans les 
techniques du tir à l'arc. Ensuite un perfectionnement ludique vous permettra de vous amuser avec des jeux interactifs et des défis stimulants, 
individuellement et en équipe. Défiez vos amis et votre famille dans une expérience unique et mémorable ! Rejoignez-nous et devenez le prochain 
Robin des Bois !

BAPTÊME DE PLONGÉE : baptême en scaphandre, tubas et détendeurs pour découvrir les sensations d’immersion aquatique ! Matériel fourni et 
encadrement par des moniteurs de plongée qualifiés. Ouvert à tous à partir de 8 ans. Autorisation parentale pour les mineurs. 12 personnes par 
groupe.

ÉQUITATION À PONEY ENFANT : 10 enfants par groupe. La présence d'un parent pendant l'animation est obligatoire. Âge : de 5 à 10 ans. Prévoir 
un pantalon long des chaussures fermées (les parents qui accompagnent aussi). Le club fournira les EPI (équipements de protection individuel). 
Cependant exceptionnellement, pour les toutes petites têtes, si l'enfant a un casque de vélo à sa taille, il sera plus à l'aise avec.

BALADE ÉQUESTRE  : 10 personnes par groupe. Nous voyons toujours le monde différemment du haut d’un cheval  ! Venez donc vous essayer à 
l’équitation, de beaux souvenirs en perspectives ! Prévoir un pantalon long des chaussures fermées (les parents qui accompagnent aussi). Le club 
fournira les EPI (équipements de protection individuel). Possible pour les enfants à partir de 11 ans. Le mineur doit être accompagné d’un adulte.
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