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Les voeux du Maire

2023 fut l'année d'événements internationaux
malheureux avec les conflits en Ukraine et au
Proche-Orient. Cette actualité tragique nous
touche parfois jusque dans notre quotidien, ne
serait-ce par l'inquiétude qu'elle génére.

Et notre quotidien, c'est aussi la secheresse ou les
exces d'eau qui contraignent notre agriculture,
I'inflation qui complique notre vie de tous les jours
ou la difficulté pour nos entreprises de recruter du
personnel.

De son c6té, votre municipalité a elle aussi ses
contraintes, avec des projets qui prennent du
retard et d'autres qui s’achevent enfin.

Le Plan Local d'Urbanisme Intercommunal est
maintenant en place. Comme toutes les
communes du périmétre intercommunal, nous
avons perdu la moitié de nos terrains
constructibles. Cependant les zones urbanisables
restantes sont bien plus homogeénes et facilement
aménageables. Les régles concernant les permis
de construire sont plus strictes, et la mairie et le
service urbanisme de la Communauté de
communes sont [a pour vous accompagner.

Le réseau de moyenne tension qui traversait notre
commune est maintenant raccordé en sous-
terrain : il ne reste que le démantéelement des
lignes aériennes a réaliser.

2024 va sonner le lancement de nouveaux projets.
Apreés une phase de désendettement nécessaire
liée aux importants investissements des années
2008 a 2020, nous allons pouvoir lancer des
projets dés cette année. La réfection du toit de
I'église de Saint-Quentin est chiffrée et nous
espérons engager les travaux sur le second
semestre 2024.

Des travaux d'isolation thermique dans la partie
ancienne de I'école vont aussi permettre des
économies d'énergie. Les routes communales ne
seront pas oubliées avec un abondement du
budget pour la réfection de portions de routes
prioritaires.

Enfin, la boulangerie "anciennement La
Médiévale" devrait rouvrir courant 2024, avec un
nouveau propriétaire (lire page 26).

En espérant que la lecture de ce bulletin annuel
vous apportera des informations utiles et un
moment de détente, je vous souhaite, en mon nom
et au nom de la municipalité, une belle et heureuse
année 2024.
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Jean-Piere DOURSAT
Maire honoraire 1974-2020

A L'HONNEUR

UNE PLAQUE, DES MEDAILLES

Retour sur une journée de récompenses

Ce dimanche 10 septembre 2023 fut une journée festive pour honorer Isabelle ROGER, Sergine DESIEUX
et Jean-Pierre DOURSAT.

Ce dernier, Maire Honoraire depuis 2020, élu pendant 55 ans a Marcillac-Saint-Quentin, dont 46 ans en
tant que Maire, a pu découvrir, non sans émotion, la plague scellée devant la Mairie avec l'inscription
"Espace Jean-Pierre DOURSAT".

Elle permettra a tous de se remémorer le chemin parcouru et les actions conduites a la téte de Ia
commune.

Isabelle ROGER et Sergine DESIEUX ont, quant a elles, recu la médaille du travail pour les longues années
au service de la collectivité. Sergine, secrétaire de mairie, est au début d'une belle retraite et Isabelle
poursuit sa carriére au sein de I'école avec toujours autant d'enthousiasme.
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VIE SCOLAIRE

Remerciements aux éleves
Des rédacteurs en chef !

Nous tenons a adresser aux éléves de |'école de
notre commune nos plus sincéres remerciements
pour leur participation a la rédaction des articles
qui présentent les différentes activités réalisées
ces derniers mois.

Leur implication a été précieuse, une fois de plus,
pour le bulletin municipal. Grace a eux, I'équipe
enseignante et les employés de la mairie peuvent
partager avec les parents, famille et anciens
éléves de I'école, la richesse de leur vie scolaire.
Vous lirez, dans les pages suivantes, la motivation
et la créativité des éléves ainsi que leur
enthousiasme pour les différentes activités
proposées, que ce soit en classe, en sortie ou lors Session 2023-2024
des temps périscolaires.

Nous sommes fiers d’eux et de leur implication
dans ce projet de présentation.

Le cyberharcelement peut
faire de gros dégats !

Pourquoi parle-t-on autant du
cyberharcéelement ?

Le harcelement est une violence qui se répete. Il peut s'agir d'insultes, de
menaces, de moqueries, de mise a I'écart, de coups, de gestes déplacés...
Souvent, cette violence continue sur Internet : messages, likes, partages,
photos, vidéos... On parle alors de cyberharcélement. La victime n’a aucune
pause. Les messages haineux arrivent sur son téléphone ou gu’elle soit,
méme le soir, la nuit et le week-end. On parle beaucoup de ce probléme parce
gu’il touche de nombreuses personnes : des adultes, et aussi des enfants.

En moyenne, en France, 4 éléeves par classe ont déja vécu du

cyberharcelement. Cela a de graves conséquences. llIs ont peur, se sentent

seuls, perdent confiance en eux. lls n"arrivent plus a étudier ni a s’amuser.
Certains sont tellement tristes qu’ils n’ont méme plus envie de vivre.

Source : https://www.1jourlactu.com/espace-enfants
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La Directrice de I’école Virginie CHAPEYROUX (en bas au centre) entourée de
I'équipe enseignante et des employés de la mairie.
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https://www.1jour1actu.com/espace-enfants

Sortie au Parc Animalier de Gramat

Compte rendu réalisé par les éléves de maternelle

Le 12 juin 2023, nous avons pris le bus pour aller au Parc animalier de Gramat. La-bas, nous avons posé nos
sacs sur des tables de pique-nique. Apreés, nous avons fait deux groupes.

PS-MS : Aurore nous a montré des canards, des
oies, des cygnes et des poules. Ensuite, nous avons
VU une couveuse avec des ceufs de poules. Nous
avons vu des poussins dans les ceufs avec une
lampe. Apres, nous avons fait une ronde. Nous
avons caressé des poussins. Il y avait deux
poussins jaunes et un noir.

GS : L’animateur s’appelait Julien, comme notre
maitre. || a commencé par nous montrer une
meute de loups. Il a lancé des morceaux de viande
aux loups. Le chef des loups s'appelle l'alpha.
Ensuite, nous avons vu des canards, des cygnes et
des oies dans une grande mare. Apreés, nous avons
vu des renards. Il y en avait un dans un arbre.
Nous avons aussi vu un lynx. Les petits poils qu'ils
ont au-dessus des oreilles s'appellent des
pinceaux.

Apres, nous avons fait un petit jeu : une éléve
jouait le role d’une chévre et deux autres étaient
des loups.

Aprés le jeu, nous avons vu plusieurs animaux :
des cochons d'Inde, des ragondins, des rennes,
des chévres et nous avons terminé par des ours.
Ensuite, nous avons fait un autre jeu sur le régime
alimentaire des animaux. Il fallait classer des
images d’animaux selon qu'ils étaient carnivores,
végétariens ou omnivores.

Apres les ateliers, nous avons pique-niqué prés de
I’accueil. L’apres-midi, nous nous sommes baladés
dans le parc pour voir d’autres animaux : des
lapins, des chevaux, des cerfs, des singes, des
vautours, des chouettes, des bisons, des daims,
des bouquetins, des moutons, des anes, des
poules, des autruches, des émeus, des abeilles,
des paons, des dindons et des pintades. A la fin, il
s’est mis a pleuvoir et nous avons couru jusqu’au
bus.




Compte rendu del'intervention de 4
Ramona Badescu

Dans le cadre du Salon du livre jeunesse de Sarlat-La-Canéda, nous avons eu le plaisir d’accueillir Ramona
Badescu, le 31 mars 2023, dans la classe de maternelle. L’illustratrice s’est appuyée sur les questions des
éléves pour expliquer les différentes facettes de son métier. Elle a montré des albums aux éléves et
méme des planches originales de certaines de ses créations.

Ramona Badescu a ensuite aidé les éléves a écrire le texte d'une
nouvelle histoire mettant en scéne un tout petit éléphant rose du nom
de Pomelo, un personnage récurrent dans ses albums. Quelques mois
plus tard, les éléves ont terminé cette nouvelle histoire en créant des
illustrations a partir d'images trouvées dans plusieurs autres albums.
Ensuite, cette histoire a été transférée dans un kamishibai, une sorte
de petit théatre portatif. Enfin, nous avons filmé le défilement des
illustrations pendant la lecture de I'histoire par certains éléves. Nous
avons envoyé la vidéo a Ramona Badescu qui a adoré notre projet et a
été trés émue de cette initiative !

Les classes en forét

On afait des sorties dans les bois !

On avait une palette de couleurs et on devait chercher des
choses dans la forét qui avaient la méme couleur. On a
trouvé beaucoup de couleurs sauf le rouge, car c’était le
début de I'automne et les feuilles commencaient juste a
changer de couleur. On a cherché des animaux, leurs traces
(plumes, traces au sol, passages,...), des champignons, des
fleurs, tout ce qui était vivant !

LesGSetCP
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Le potager v Ve ﬂ

Dans le jardin de I'école, nous faisons un potager car cela nous fait plaisir et ca nous permet d’abriter des
animaux, comme par exemple des vers de terre, des insectes, des crapauds, des oiseaux...
Nous avons préparé le terrain a 'automne en mettant des feuilles mortes, du carton, du crottin de cheval et
une couche de foin bien épaisse. Au printemps, nous avons fait des semis dans des boites a ceufs ou des bacs
et nous les avons mis a pousser dans notre serre. Quand les plants ont été assez grands, nous les avons
repiqués dans notre jardin. C'était facile a planter car sous le foin, les vers de terre et les insectes
décomposeurs avaient eu le temps de transformer tout ca en terreau bien riche.
Nous avons eu des tomates, des courgettes, des fleurs, des potimarrons, des tournesols... Notre jardin était
trés beau a larentrée. On trouve que la nature est belle.
Nous avons récolté plusieurs potimarrons et un midi, a la cantine, Christine nous en a fait une soupe qui était
super bonne !

Auriane, Orphéon, Soan, Tom, Nathaél (CE2)

Nos cabanes dans les bois

Au mois de juin, maitresse Ghislaine nous a prété sa forét pour faire un
concours de cabanes. Nous y sommes allés plusieurs fois et, par groupe,
nous avons construit des cabanes avec des branches, des fougéres, de la
mousse, du lierre, des feuilles, des cailloux. Elles étaient belles. C'était
comme si on visitait une exposition, on a vu toutes les cabanes des autres
groupes, c’était chouette !

Léa, Solan, Louis, Elio (CE2)
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Pain chenille

Avec Olivia, toutes les classes ont fabriqué des chenilles en boules de pain.
Pour faire du pain, il faut de la farine, du levain, de I'eau et du sel.

On était par petits groupes et il fallait peser la pate pour la diviser en boules.
On a formé les boules puis on les a assemblées pour former une chenille.
Chacun a décoré son morceau : avec des graines de tournesol, de sésame, de |
pavot... Puis, on a formé les yeux de la chenille avec des raisins secs. Ensuite on i
a mis les chenilles & cuire dans le four. On s'est bien amusés. Et le meilleur /4
moment c’était quand on a mangé notre pain, il était chaud et trop bon. Nous
en avons méme donné aux maitresses et aux maitres.

Tout le monde a aimé faire le pain et Olivia a dit qu’on était des champions !

f

Les éponges Tawashi

Le vendredi aprés-midi, nous faisons des ateliers. Avec

maitresse Isabelle, on a fabriqué des éponges tawashi.

Ce sont des éponges recyclées faites avec des chaussettes

(propres) que I'on coupe en rondelles.

Nous avons cloué des clous sur des planches de bois pour

fabriquer des métiers a tisser. Ensuite nous avons placé les

tranches de chaussettes en les tissant sur le métier a tisser.

On peut laver les éponges au lave-vaisselle ou a la machine 3

laver. Les tawashi peuvent servir a se démaquiller, faire la

vaisselle, laver la maison, etc.

Nous avons tous aimé cette activité ! ‘
)

Selma, Nino, Juliette, Jayan, Julia (CM1

VIE DE L'ECOLE
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Le musée de Lascaux 4

Tout d’abord, nous avons pris le bus pour aller 3 Montignac. Ensuite,
quand on est entrés dans Lascaux IV, on a vu des dessins d’animaux
préhistoriques et des symboles sur les murs. Nous avons regardé un
film sur les saisons de la Préhistoire.

Il'y avait des silex. Les hommes préhistoriques faisaient des gravures
sur les parois des grottes, et ils vivaient dans les abris-sous-roche.

La vraie grotte de Lascaux est fermée a cause de la maladie blanche
et de la maladie verte, qui recouvrent et abiment ses peintures.

\ Emma, Maélle, Noham, Fievel, Lucien (CM1-CM2)
P

Apprendre a porter secours

Au mois de juin, nous avons fait plusieurs ateliers pour apprendre a porter secours. Nous nous sommes mis
par groupes de quatre et des adultes animaient chacun un atelier (nos maitres et maitresses, des parents
d’éléves, I'infirmiere scolaire...).

Il y avait plein de choses trés intéressantes. Nous avons appris comment
faire en cas de blessures, d’accident ou de brilures ; nous avons pratiqué la
PLS, les massages cardiaques ; nous avons appris a téléphoner aux secours
pour donner |'alerte.

Notre atelier préféré c’était le massage cardiaque.

Ana, Noélie, Adéle, Romane (CM2)




VIE DE L'ECOLE
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Visite du chateau de Beynac

Mardi 21 novembre, nous sommes allés au chateau de Beynac.
Ce chéteau date du Moyen Age, il a fallu 500 ans au total pour
le construire. Il y a eu d’abord le donjon avec la salle des gardes
(surnommé le gros pépére), puis une petite tour abritant un
escalier (la petite mémeére) a été collée a lui. Les autres parties
(les cuisines, la grande salle, le logis...) ont été aménagés au fil
des siecles. Dans tout le chateau il n’y a que trois latrines (les
toilettes de I'époque).
Le chateau appartenait aux Francais, les seigneurs de Beynac,
mais il a été deux fois possédé par les Anglais. Il a appartenu a
Richard Coeur de Lion, le fils d’Aliénor d’Aquitaine.
Le guide nous a expliqué gu’au temps des seigneurs, il n'y avait
pas de chauffage a part les cheminées, alors pour se réchauffer
la nuit, on dormait tous ensemble en position presque assise
dans des lits larges et courts. Et tout nus pour mieux garder la
chaleur!
Il nous a dit aussi qu’a cette époque, la boisson quotidienne
était le vin et pas I'eau (car elle n’était pas toujours potable).
Il n’y avait pas de cachots dans ces chateaux : si on capturait des
prisonniers, on les gardait bien au chaud en haut du donjon pour
les échanger contre une rancon si c’était des gens importants.
S’ils n’étaient pas importants, on les pendait ou on les jetait
depuis le haut de la falaise pour ne pas avoir de bouches inutiles
anourrir.
C’était vraiment bien, le chateau est trés beau et on a appris
plein de choses !

Léa, Léane, Timéo, Lucie (CM1-CM2)
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La classe découverte!

A la fin du mois de juin, les CP-CE1-CE2-CM1-CM2 ont
fait un voyage scolaire de trois jours a la base de plein
air de Mezels, dans le Lot.

Apreés le voyage en bus, nous avons posé nos valises
dans les chalets et nous sommes allés manger. Ensuite
nous avons fait plein d’activités originales : du canoé, de
I'escalade, de la spéléologie, de I'orientation, un rallye-
photo dans le village de Carennac qui date du Moyen-
Age... pendant les temps libres, nous pouvions jouer au
foot sur I'’herbe, a la balle au prisonnier, au ping-pong, a
la pétanque par exemple.

Le dernier soir nous avons fait une boum, nous avons
mis la musique et c’était super bien, nous avons dansé
toute la soirée. Il y avait aussi une fille déguisée en
licorne.

Puis nous avons rangé nos valises dans le bus et nous
sommes repartis pour Marcillac-St-Quentin ol nos
parents nous attendaient. C’était un voyage génial, on a
adoré faire ces activités et étre avec tous nos copains.

Lino, Maxime, Cléo (CM-CM2)




Vive la course d’orientation !

Pendant les ateliers du vendredi, la classe de CM2 a fait de la course d’orientation. Nous avons fait plusieurs
séances ol nous avons appris a nous déplacer dans le village en lisant une carte. |l fallait se repérer grace ala
carte et a la végétation, aux routes et aux chemins, aux batiments, etc.

A la fin de notre série d’entrainements, nous avons fait une vraie course par équipes. Le but était de trouver
le plus vite possible 8 enveloppes cachées dans la nature. Grace a notre carte nous avons pu trouver
I'emplacement des enveloppes.

Nous étions par groupes de 4 ou 5 éléves. La course a duré environ 45
minutes. A la fin, tous les groupes se sont retrouvés a un point fixe. On
gagnait des points pour chaque enveloppe trouvée, et en plus il fallait
répondre a des questions. Les verts et les rouges ont été premiers ex
aequo et en deuxieme placeil y avait les jaunes et les bleus.
Cette course était un vrai défi compliqué. C’était en fait une évaluation
pour savoir si nous étions capables de nous repérer seuls et de nous
déplacer dans la forét.
On a adoré cette activité et on s’est vraiment donné a fond !!!

Rémi, Mayley, Abby, Romain, Enzo (CM2)
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La semaine du goiit

Pendant cette semaine, juste avant les vacances d’automne, le théme était : les CO Eu
Chaque jour, une classe différente a cuisiné le goGter pour toute I'école.

VIE DE L'ECOLE

On a adoré faire cette activité de cuisine avec Olivia et Lucie. On s'est bien amusés et toutes nos
préparations colorées avaient beaucoup de goht : c'était une vraie réussite !

O )

les CE1-CE2 ont fait
un goiiter vert : des
madeleines menthe-
chocolat. IL a fallu
remplir beaucoup de
plaques. C'était un
peu surprenant
cette couleur,

\\ mais trés bon ! /

Louison, Nina, Steph,
Léo, Kaily (CE2)

les CE2-CM1 ont
préparé un goiuter
oronge : un giteau &
la carotte. On
travaillait par
groupes de 6 dans la
cantine. Léo a cassé
un ceuf sur la table !
Le gdteau était
délicieux, on l'a
mangé alors qu'il
sortait du four, il
était tiede et
moelleux...

/ JEUD) \

les CM1-CM2 ont
présenté un golter
rouge : un giteau aux
fruits rouges. |l
fallait faire bien
attention de ne pas
écraser les fruits en
remuont la pate. On
a bien aimé aussi,
c’était doux mais
avec un petit gout

acide grace aux
fruits.

les GS-CP ont cuisiné
un gouter jaune : des
sablés au citron. Les
sablés, on en raffole,
et avec un léger goit
de citron, c'est
encore meilleur !

Retrouvez nos

recettes en
page 27

Des éléves au Conseil Municipal

Les éléves de CE2-CM1-CM2 ont élu quatre délégués parmi eux pour les
représenter au Conseil Municipal. Les rendez-vous étaient tous les mois. On
avait un peu le trac, mais une fois arrivés, c’était comme dans un réve.
Monsieur le Maire et les conseillers nous ont bien accueillis et nous ont laissé
parler en premier. Nous avons proposé des idées et certaines de nos
demandes ont été approuvées, par exemple la demande de subvention pour
la classe découverte, I'achat d’'un panneau de basket, le projet voisins
vigilants, etc.

On a bien aimé les réunions avec le conseil municipal, et en plus il y avait
toujours quelque chose a manger. Les membres du conseil nous ont écoutés
et parfois ils nous ont posé des questions. On a méme rencontré la sous-
préféte. Nous espérons pouvoir participer de nouveau aux réunions du
conseil municipal en 2024, car nous avons d’autres projets a présenter...

Alexis (CM2)

14



VIE DE L'ECOLE

Nous avons eu plusieurs surprises de Noél pendant
la derniére semaine de classe !

Le lundi, nous nous sommes mélangés pour faire des ateliers de Noél : les plus grands pouvaient aider les plus
petits a faire leur bricolage de Noél.

j{q Le mardi, les 4 classes de GS jusqu'au CM2 sont allés a la patinoire du Marché de Noél a Sarlat. Nous
patinons de mieux en mieux d'année en année ! Et I'aprés-midi, les CE2-CM1-CM2 ont offert un concert de
Noél a toute I'école en nous chantant les chansons qu'ils avaient inventées avec maitre Frédéric a la guitare.

}k Le jeudi, en arrivant, nous avons fait une lecture géante de Noél dans toute I'école : il y avait plein de beaux
’ livres de Noél dans la salle de sieste et on pouvait prendre ceux qu'on voulait et aller les lire ou on voulait
avec les copains-copines qu'on choisissait ! Les maitres et maitresses lisaient aussi des histoires a certains
endroits de I'école. C'était super chouette ! Aprés cela, le Pére Noél est passé dans chaque classe nous
apporter un cadeau a chacun : un beau livre et un ticket de cinéma pour le lendemain. On était trop contents!

A midi, nous avons eu un bon repas de Noél dans la cantine qui était toute décorée pour |'occasion.
Le vendredi matin, toute I'école est allée en bus au cinéma de Sarlat. Tout le monde était tres excité! Les
maternelles ont vu "L'incroyable Noél de Shaun le mouton", les éléves de cycle 2 ont vu "Léo" et les CM ont
vu "Le royaume de Kensuke".

Nous avons été tres sages et le Pére
Noél est venu a I'école nous
récompenser avec des cadeaux !

15
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LA SEMAINE DECROCHEE

A larentrée des vacances d’automne, I'école a organisé une « semaine décrochée ».

C’est une semaine ou, tous les matins, nous avons fait des activités artistiques, pour
fabriquer des objets pour décorer I'école.

Nous étions tous mélangés dans cing groupes : dans chaque groupe, il y avait des CM2, des
CM1...jusqu’aux Petites Sections de maternelle.

Chaque groupe est allé dans une classe pour faire une activité différente.

Le tissage

Dans la classe de maitre Julien, nous avons fabriqué des formes avec du ruban tissé dans
du grillage : il fallait passer le ruban au-dessus, en dessous, au-dessus, en dessous...
D’abord, on a choisi ce gu’on allait représenter : certains ont fait des ballons, des smileys,
des glaces, des diamants.... Puis, on a découpé le grillage de la bonne forme et les rubans
de labonne longueur. Et apres, on a tissé !

C’était super ! On a appris une nouvelle technique !

Les champignons

Avec maitre Frédéric, le remplacant de maitresse Isabelle, on a fait des
champignons géants en papier maché !

En premier, on a déchiré des bandes dans du papier journal. Aprés, on a
découpé du grillage pour faire la forme du chapeau des champignons. Ensuite,
on a trempé les bandes de papier dans de la colle, et on les a mises sur le
grillage. On en a mis plein ! Quand tout était sec, on a pu les peindre. Avec du
bleu, du rouge et du jaune, on a fabriqué du marron pour faire la couleur des
champignons. A la fin, on a fait le pied avec des cartons recouverts de papier
et peints comme les chapeaux.

C’était rigolo de mélanger les couleurs !

2

° ° /\.
Les insectes bizarres
Avec maitresse Virginie et maitresse Oksana (le jeudi), on a préparé une exposition d’insectes
bizarres. D’abord, on a peint des boites de fromage avec une couleur vive pour faire des cadres.
Ensuite, on a pris des glands, des feuilles, des brindilles... pour fabriquer un insecte imaginaire. Il a
fallu choisir avec quoi faire le corps, les pattes, la téte, les ailes, les antennes... et coller tout ca au fond
de la boite. Ca a fait de dréles de bestioles ! Aprés, on a choisi un nom pour chacune.

On a aussi dessiné des feuilles et des champignons multicolores avec des pastels gras et de I'encre.




LA SEMAINE DECROCHEE
%

Les batons et les guirlandes -

Avec maitresse Ghislaine, on a fait des batons colorés. On a pris des bambous et on a peint chaque section
de couleurs différentes. Quand ca a été sec, on a dessiné des motifs en blanc par dessus les couleurs. Au
printemps, on pourra installer ces batons dans le jardin de I'école, pour décorer, créer un chemin...

Nous avons aussi fabriqué des guirlandes avec de la pate auto-durcissante. On a fait des formes (des étoiles,

des fleurs, des papillons...) et quand ca a durci, on les a peintes. Aprés, on les a attachées ensemble pour faire
des guirlandes multicolores !

Les animaux géants

Avec maitre Guillaume, nous avons fabriqué des animaux en papier. Il fallait
d’abord choisir un animal qui existe dans la forét. On a décidé de fabriquer un
renard, un escargot, un lézard et un hérisson. Ensuite, avec du grillage, on a essayé
de faire la forme des animaux. Comme c’était un peu compliqué, on a transformé le
hérisson en sanglier ! Et puis, on a aussi trouvé que le |ézard ressemblait plutét a
une salamandre... Apres on a recouvert les formes de grillages avec des bandes de
papier journal trempées dans la colle a papier peint. On en a mis tellement que
c’était un peu long a sécher... Pour peindre les animaux, on s’est dit que c’était plus
rigolo de les faire avec des couleurs extraordinaires : une salamandre noire et rose,

un renard bleu, vert et rouge, un sanglier jaune et violet et un escargot...
multicolore !

L’exposition

Pour présenter nos ceuvres d’art aux parents et a tout le village, on a fait une exposition : la salle de sieste
s’est transformée en vrai musée !

Les volets étaient fermés, les murs étaient recouverts de rideaux et la lumiére était toute douce : il y avait
juste des guirlandes lumineuses et quelques lampes...

Les tissages étaient accrochés aux murs ou méme entre les volets et la fenétre pour faire des cadres avec les
carreaux. Dans un petit coin tout noir, on pouvait voir un « cabinet de curiosités » avec nos insectes dans
leurs cadres et les guirlandes colorées. Et au milieu, il y avait une forét extraordinaire : parmi les branches

d’arbres, on avait installé nos champignons géants, nos animaux colorés et on avait méme mis les batons
peints pour faire comme des tipis.
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L'AMICALE LAIQUE

L‘'amicale laique remercie Monsieur le Maire et le
Conseil municipal de lui permettre d'avoir, cette année,
la présentation de I'Amicale Laique dans le bulletin
municipal ainsi que pour le prét du Foyer laique lors
des différentes manifestations et celui des chapiteaux
pour la féte du village.

VIE ASSOCIATIVE

Constitution du bureau

Président d'honneur : Michel ANDRE, Le Maire
Président : Erik VAN BRUINESSEN
Vice-président : Yuri HIRSCH
Trésorier : Pascal BELBOUCHE
0649286374
Secrétaire : Robert PEREZ-FERRER
Secrétaire adjoint : Pierre MICHEL

En plus de ses activités "classiques" (vide-greniers, repas divers, féte du village, musique, aide au financement
d'activités périscolaires), I'amicale laique posséde des sections spécialisées :

TOUTE L’ANNEE

AUFOYER
LALIQUE

MERCREDI Gymnastique d’entretien
19H pour les +de 16 ans

\a)IpIdEbll Gymnastique adaptée + équilibre
9H30 pour les +de 55 ans

Tarifs pour la saison 2023-2024
(du 1er septembre 2023 au 31 aoiit 2024)

Adhésion amicale : 20 €

Couture : 30 € (adhésion amicale comprise)
Gymnastiques + Equilibre : 47 €

(adhésion amicale et licence comprises)

Les personnes actives dans plusieurs sections ne paient
qu'une fois I'adhésion a l'amicale.

PERIODEESTIVALE

DEFINJUINA
MI-AOUT

MERZ%EIEDl Randonnée pédestre

Activités pour la saison 2023-2024

Il est prévu:
Repas dans la salle des fétes
Une rando Four a pain départ et retour au Courtil

Vide-greniers et Marché gourmand a l'entrée de
Marcillac dans le champ des noyers

Spectacle de chansons francaises et Jazz

Fin ao(it : Féte du village a Saint-Quentin

Rando du Lébérou suivi d’un repas et finances pour
Octobre Rose.



VIE ASSOCIATIVE

Spectacles et fétes ayant eu lieu en 2023

FEVRIER

(Repas pour les utilisateurs de I'’Amicale Laique

@ (Repas Soirée Montagnarde organisé a la salle des fétes

AVRIL

@ Spectacle “Jeux de Planches” a la salle des fétes de St-Quentin par la troup(D

du foyer rural de Tamniés

@ Rando et four a pain dans les secteurs : le Courtil, la Combe bougie, Lauzelie
La Combe basse, Les Fontanelles, Palomiére, La Gasconnerie, Larcy

MAI

(Vide-greniers et marché gourmand a I'entrée du bourg de Marcillac

AOUT

(Concert a St-Quentin par I'auteur compositeur interpréte X. RENARD )
@ (Soirée Jazz a St-Quentin )
@ (Compétition de pétanque )

(Féte Gauloise a St-Quentin

OCTOBRE

@ Randonnée du Lébérou a St Quentin et repas, le tout organisé par les
associations de Marcillac-St-Quentin et le CEPSM

Rando et Four a Pains 36 avril 2023

& 5

Féte et Pétanque a Saint-Quentin
25et 26 aolit 2023

Soirée Jazz a Saint-Quentin 12 aolit 2023



RENOUVEAU DU PETIT PATRIMOINE

L'association est composée d'une vingtaine de membres. llIs se
réunissent le premier samedi de chaque mois pour agir sur le terrain.
Souvent, les journées se terminent par des repas offerts par des
habitants de la commune. Remerciements a ces personnes de la part
de l'association et des participants a ces repas. Les actions sont
variées. Elles comprennent la restauration des cabanes, des fontaines,
des lavoirs, ainsi que le nettoyage des chemins des accés et des
alentours des différents sites.

Travaux 2023

Il'y a eu un grand travail de nombreux jours pour rebatir le mur en
pierres prés du lavoir de Marcillac. Le mur a été tout démonté puis
tout remonté.

Il y a eu la continuation de la grande toiture de la cabane de
Bonnefont qui va bient6t étre finie.

Il y a eu le nettoyage de certains chemins et le tour de la fontaine
source a La Coste car il y avait une visite par la rando du Lébérou en
Octobre.

Membres du bureau

Président de I'association :
Edmond SEGUREL (05 53 29 59 64)
Trésoriére : Daniele PARISON
Secrétaire : Reine FOURQUEZ
Secrétaire adjoint : René BRUNET

Herbes enlevées a la fontaine de La Coste en
octobre pour la rando du Lébérou 2023

Travaux autour du lavoir du village de Marcillac et
mur en pierres complétement défait pour étre rebati
avec les anciennes pierres.



CLUB DE L'AMITIE ET DE LA DETENTE

Chers adhérentes et adhérents,
Nous voici en 2024 et comme les années précédentes, j'espére que le Club de I'amitié et de la détente vous
apportera des moments de convivialité et de retrouvailles autour des repas, des marches et des sorties qui vous
seront proposés avec I'aide des membres du bureau.
Jeremercie le Maire et le Conseil Municipal pour la mise a disposition de la salle du foyer.
Le bureau se joint a moi pour vous présenter tous nos meilleurs voeux de bonheur et de santé pour 2024.

La Présidente, Josette DOURSAT

Dates a retenir pour 2024

JANVIER

MARS

OCTOBRE

Octobre Rose au profit de la recherche contre le
Cancer du Sein organisé par le club de 'Amitié,

I’Amicale Laique, le CEPSM et la Mairie

@alette des Rois )

{ 06 >12 )(Voyage en Andalousie

~ I’Amitié.
les adhérents

) “Marche octobre rose” au profit de la recherche
. contre le Cancer du Sein organisée par le club de
@ Assemblée Générale et repas offert pour 5

NOVEMBRE

MAI
Gepas de printemps ) @ (Repas d’automne

Printemps (date a définir) : Voyage d’un jour : St-Emilion / Monbazillac
Automne (date a définir) : Voyage d’un jour : Canal du midi

Nos activités hebdomadaires
Marches organisées par Edmond (07 78 82 21 50) et Frédéric (06 31 50 68 25).
>> Départ a 9h sur le parking de la Mairie -

Lundi : Marche 8-9 km

Mardi : Marche 5-9 km

Jeudi: Marche 10-12 km

Jeudi : Pétanque a 14h sur la place de I'Eglise de St-Quentin ou
Jeux de société (Rami, Scrabble, Tarot, Belote) a 14h a la Mairie.

SuivezZnos sorties!
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FOOTBALL CLUB SARLAT-MARCILLAC

Cela faisait bien longtemps que nous n’avions pas vu autant de véhicules garés sur le bord de la route du

Maréchal-Ferrant qui jouxte le terrain de football de Marcillac.

En ce dimanche 3 novembre tous les supporters se sont donné rendez-vous pour un événement. La Coupe de
Nouvelle-Aquitaine et le match qui oppose I'équipe premiére du FC Sarlat-Marcillac au Périgord Centre FC. Et
c’était loin d’étre gagné que ce match puisse se disputer compte tenu des intempéries et des nombreux
terrains rendus impraticables en Dordogne.

Le club du FC Sarlat-Marcillac a la chance de pouvoir disposer de cette pelouse dont I'état, compte tenu du
contexte climatique, sera salué par les deux formations qui ont pourtant I'habitude d’évoluer dans leur
championnat de R3 sur d’excellents terrains. Ajoutez a cela des vestiaires parfaitement aux normes pour
accueillir une rencontre de ce niveau et vous comprendrez que, quel que soit le résultat, chacun a pris du
plaisir a jouer et a assister a ce match.

D’ailleurs, depuis le début de la saison, c’est 'ensemble du club local qui est ravi de pouvoir proposer un terrain
d’entrainement pour les U14, les U17 et les Féminines. Et bien plus encore un terrain de jeu, chaque samedi et
dimanche aprés-midi, pour les U17 et les Féminines.

Des Féminines qui se sentent si bien chez elles qu’elles ne souhaitent plus en partir, méme lorsque le terrain
principal de la Plaine des jeux de Sarlat leur est proposé pour disputer une rencontre.

Un signal tres positif qui vient valider tous les efforts consentis par la municipalité de Marcillac-St-Quentin. A
ce titre le club souhaite remercier sincerement et chaleureusement la Mairie pour ses investissements qui
permettent a des jeunes filles et des jeunes garcons de chez nous de profiter et de pratiquer au mieux leur

passion.
Lionel GRENIER, Président FCSM



REPUBLIQUE CONSEILLER

FRANCAISE NUMERIQUE

France W
Fraternité services

En me formant auprés d'un conseiller numérique France
Services, j'apprends a devenir autonome pour :

Echanger avec o ﬁ
mes proches Utiliser les opportunités
P I du numérique

j Accompagner 9 -
= mon enfant e Prendre en main
: -'-'4 y l'outil numérique

Découvrir
les opportunités
de mon territoire

||| I

Trouver un emploi
ou une formation

Réaliser mes
démarches en ligne

NOUVEAUX HORAIRES D’ACCUEIL
DE VOTRE CONSEILLERE NUMERIQUE

La conseillere numérique, Tessie Ellul, poursuit ses interventions pour accompagner les habitants des 13

communes de la Communauté de communes Sarlat-Périgord Noir dans leurs différents usages des outils

numériques. Ce service gratuit est proposé sous forme de rendez-vous individuels et d’ateliers collectifs
organisés sur le territoire communautaire.

RENDEZ-VOUS INDIVIDUELS
alaBibliothéque de Sarlat : tous les vendredis de 14h a 17h et les samedis de 9h30 a 17h
ala Bibliothéque de Sainte Nathaléne : les 2éme et 4éme mercredis du mois de 13h30a 17h
au Foyer Fernand Valette a la Roque-Gageac : les 2éme et 3éme mardis du mois de 13h30a 17h

ATELIERS COLLECTIFSA LA BIBLIOTHEQUE DE SARLAT (durée 1h30)
GoUter numériques (niveau intermédiaire) : le jeudi toutes les deux semaines a 14h
P’tit déj numériques (niveau débutant) : le vendredi toutes les deux semaines a 10h

Toute rencontre avec Tessie se fait sur prise de RDV au

0553 31 11 66 ou directement sur www.conseiller-numerique.gouv.fr
23



Périgord Noir
Réenov’

Service public gratuit
pour la rénovation de
I'habitat en Périgord noir *

* Service organisé par votre communauté de communes

Otz - oz
A

CONTACT

0553454462 7
perigordnoir-renov.fr FRmm s
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Un clic, une info !

Site internet de la Mairie

(Q www.marcillacsaintquentin.fr X ’

Consultez I'agenda des séances du conseil
et les délibérations

MARCILLAC
SAINT OUEP"_‘HN

q Panneau

n*lan
France

Les informations et alertes
de votre Mairie sont sur
PanneauPocket

Pocket

PanneauPocket est
une application mobile
simple et efficace
permettant & tous les
citoyens d'étre informés
et alertés en temps réel

1 Téléchargez gratuitement
lapplication

ETE———=

Recherchez votre Commune
ou votre Code Pastal

| Cliquez sur le
lajouter a wvos fovoris et
recevolr les notiiications

des événements
de leur commune.

VIE PRATIQUE

Foyer Laique

Révision du tarif a la location

au 01 janvier 2024*

*Délibération 2023 62 - disponible sur le site internet de la mairie et sur panneau
d'affichage en mairie

Location du vendredi soir au lundi matin

Pour les habitants de la commune et hors
commune: 250€

Pour les associations hors commune : 150 €
Pour les associations de la commune : Gratuit

Location en semaine (du lundi au jeudi)

Pour les habitants de la commune et les
habitants/associations hors commune :
Demi-journée (sans cuisine) : 80 €
Journée/soirée (avec cuisine) : 120 €

Pour les associations de la commune : Gratuit

Supplément
Montage scéne: 50 €



(£ RALLYE cucturel

01202
AVRIL
2023

S'VINCENT pg COs5E
BEYMAC-ET-CA ZENAC

VIE PRATIQUE

Les insolites du Périgord Noir
Le Rallye du 01 et 02 avril 2023

La commune a participé durant ce week-end a ce rallye
découverte permettant aux participants de sillonner nos routes,
de découvrir des lieux insolites et certains méconnus du public.
Au départ, chaque participant a recu un carnet de route
comportant des indices indispensables pour pouvoir répondre
aux énigmes proposées.

Pour notre commune, le chateau de Lasserre a Marcillac nous a
ouvert gracieusement ses portes pour y découvrir la chapelle ou
se cachait la réponse (1869). Merci a Yan d’avoir participé par sa
présence et son éloquence au bon déroulement de ces 2
journées.

Au vu de son succés, toutes les communes ont souhaité
renouveler cette manifestation.

Les dates a retenir pour le rallye 2024 : 6 & 7 avril

;7//)/
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VIE PRATIQUE

Un nouveau boulanger s’installe sur lacommune !

Stéphane PECAL est né le 9 septembre 1972 a Sarlat.

Il a obtenu un CAP, un brevet professionnel et un brevet de maitrise
en boulangerie.

Il a commencé comme apprenti a Beynagc, il a ensuite été salarié a
Sarlat et a Grolejac puis a Castelnaud La Chapelle pendant 7 ans.

Il a créé une boulangerie a Lége Cap Ferret ou il est resté 5 ans, puis a
Egletons depuis 2017.

Désireux de revenir dans son Périgord natal, il ouvrira sa boulangerie
artisanale pour proposer des produits cuits au feu de bois.
L'ouverture est prévue courant 2024.

JOURNEE CIAS TOUR

Sur invitation, quelques ainés de la commune ont participé a la journée de présentation du CIAS.
Ils ont fait la connaissance des agents du CIAS qui ont présenté tous les services liés au vieillissement
de notre population:

» Portages de repas (ce service fonctionne également pour les sorties
d’hospitalisation).

o Leroéledulivreur (surveillance des clients).

« Présentation du chef cuisinier, de son équipe, leur réle dans la
préparation des repas, la qualité des produits...

» Présentation de la « conciergerie d'ici », et de son utilité en milieu rural.

La maison de protection des familles et ses missions liées a la prévention ont été présentées.
Cette matinée s’est terminée par un déjeuner élaboré, livré et servi par le personnel de la cuisine
centrale, repas qui a fait 'unanimité aupres des participants et de nos ainés.

S a r | a t Beynac et Cazenac - La Roque-Gageac - Marcillac Saint Quentin - Marquay
P é I'l g 0 r-d N 0 | r Proissans - Saint André Allas - Sainte Nathaléne - Saint Vincent de Cosse

: Saint Vincent le Paluel - Tamniés - Sarlat - Viézac - Vitrac
CENTRE INTERCOMMUMAL D'ACTION SOCIALE
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LES RECETTES DE LA
SEMAINE DU GOOT

(| 4z

2

&\\ — Q:_..._

sof § GATEAU AUX
o MADELEINES & ) & CAROTTES
MENTHE CHOCOLAT %-»\ T

INGREDIENTS 300 g de carottes
250 g de sucre en poudre

10g de beurre 250 g de farine

100g de sucre 80 g d’huile
2 ceufs

20g de sirop de menthe
130g de farine
5¢ de levure chimique

80g de pépites de chocolat PREPARATION
1.Dans un bol, fouetter les ceufs avec le sucre

3 ceufs
1 cuillere a café d’extrait de vanille
16 g de levure chimique

PREPARATION
1.Dans un bol, ajouter le beurre fondu et le sucre.

2.Ajouter I’extrait de vanille et I'’huile, puis bien

mélanger

Mélanger jusqu’a 'obtention d’une creme blanche 3.Incorporer progressivement la farine avec la

2.Ajouter les ceufs et mélanger

levure et mélanger o
3.Ajouter le sirop de menthe et mélanger *

4.Ajouter les carottes et mélanger et faire cuire

4.Ajouter la farine et la levure. Bien mélanger S Tneime & 15

5. Ajouter les pépites de chocolat et mélanger avec : f
une Sp.atule . \ . : l & o |
6.Remplir les empreintes a madeleines aux 3/4 * ~

7.Enfourner 12 minutes a 200°

g [ { SABLES AU CITRON

Sty ™
""" INGREDIENTS
’ 150 g de farine
PREPARATION 75 g de beurre
N GATFAU AUX 1. Dans un saladier, mélanger le 40 g de sucre
__ FRUITS ROUGES yaourt nature, les ceufs, I'huile . OGUf.

Extrait de citron
et le sucre

2.Ajouter la farine, la levure et PREPARATION

INGREDIENTS i i
4 : ’ 1.Dans un saladier, mettre la farine et les ceufs
1 yaourt nature melanger jusqu’a ce que tous les "
2 pots de sucre ingrédients soient bien S o
3 ceufs incorporés 2.Ajouter le sucre et le beurre puis mélanger
3 pots de farine 3.Incorporer délicatement les 3.Ajouter I'extrait de citron et mélanger
250 g de fruits rouges fruits rouges A la pate 4.Faire une boule de pate
1pot d'huile de tournesol | v o015 préparation dans un 5. Utiliser les emporte-pi¢ces pour faire les
1 sachet de levure chimique . a
o moule et enfourner 30 min a petits sablés
180° 6.Mettre les sablés sur une plaque et enfourner

10 min 2 180°
27
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HOUVELE-, JEHHTJIAIETII-D LE HA GRAND RESEAU PUBLIC FIBRE DU SUD-DUEST

Avez-vous acces a la fibre optique ?
Auprés de quels opérateurs pouvez-vous vous abonner ?
Comment la fibre est installée chez vous 7...

Renseignez-vous :

.S\  TESTEZ VOTRE ACCES A LA FIBRE
www_nathd. fr M.I_rp!
5 dec

LA FIBRE OPTIQUE

La fibre est opérationnelle sur lacommune
depuis le mois de novembre 2022

Le Syndicat Mixte Périgord Numérique pilote les projets d’aménagement
et de développement numérique sur I'ensemble du département.
Périgord Numérique réalise la conception et la construction du réseau
fibre tout en étant actionnaire de la Société Public Locale (SPL) Nouvelle
Aquitaine Trés Haut Débit (NATHD) a qui il confie une Délégation de
Service Public (DSP) pour I'exploitation, la commercialisation et la
maintenance du réseau.

@;’g Quand lafibre arrive-t-elle chez moi ?
L’avancement des travaux est sur le site : www.perigordnumerique.fr
Testez votre éligibilité sur la carte de nathd.fr : https://nathd.fr/eligibilite/.

%D Quelles solutions alternatives pour avoir le Trés Haut Débit en attendant

= lafibre?

Périgord Numérique propose une aide permettant de financer I'acquisition de matériel et I'installation pour
recevoir le Haut Débit via les technologies alternatives (paraboles pour le satellite ou antennes pour la 4G
fixe). Formulaire a remplir sur : http://demarches.dordogne.fr/guides-des-aides/smpn/subv-acquisition-
solution-alternative

@;’3 Quels sont mes interlocuteurs ?

Une adresse courriel pour toutes vos questions : contact@perigordnumerique.fr
Une page hotline : demarches.dordogne.fr : http://formulaires.demarches.dordogne.fr/smpn/hotline-
perigord-numerique

@:g J'ai des questions sur I'adduction ou le raccordement

Le site internet de Nouvelle Aquitaine Trés Haut Débit (NATHD) propose de la documentation détaillée sur
I'adduction et les raccordements.

A | ’_* =
i *
¢ NS omEERISoRD NATHD

L'\ / Sz i . Lo Service Public de lo Fibre

— en Nouvelle-Aquilaine

ZQ ~ Vous pouvez également vous rapprocher de votre opérateur actuel.



PENSEZ A ELAGUER s
POUR LA FIBRE OPTIQUE i

Afin de permettre l'installation de la fibre et de garantir la pérennité du réseau,
pensez a élaguer vos plantations et vos bordures de bois !

Pourquoi élaguer ?

La fibre est déployée en paralléle du fil téléphonique existant, en aérien (poteau et facade) ou en
souterrain (chambre et fourreau). Dans le cas d’'un cheminement aérien, la végétation peut géner ou
rendre impossible le passage de la fibre. Par ailleurs, les branchages ou chutes de branches peuvent
entrainer un dysfonctionnement voire une coupure du réseau. Le défaut d’élagage peut donc repousser le
déploiement ou interrompre les services de télécommunication.

Qui doit élaguer?

Le propriétaire est responsable de I'entretien de ses plantations. C'est a lui de prendre en charge I'élagage
et le débroussaillage de son terrain, conformément a l'article L.51 du Code des postes et des
communications électroniques. Dans le cas ou le propriétaire manquerait a cette obligation, le maire peut
procéder a une mise en demeure.*

Comment élaguer ?

Chaque plantation doit respecter un
dégagement de 1 m de hauteur et de 50 cm de
largeur autour du cable. Pour ce faire, le
propriétaire peut se charger lui-méme de
I'élagage ou faire appel a une société
spécialisée de son choix (recommandé

h___4 I I lorsqu’il y a présence de cable électriques).
. domaine public C domaine prive ;

*La mise en demeure en cas de défaut
d’élagage

Dans I'hypothése ou le propriétaire du terrain serait
négligent, I'opérateur du réseau d'initiative publique
(RIP) peut saisir le maire, qui peut mettre en place une
procédure de mise en demeure. En application de
I’article L2212-2-2 du CGCT, le propriétaire dispose de
30 jours pour élaguer, a compter de la date de réception
de la mise en demeure. En I'absence d’intervention passé
ce délai, la commune peut autoriser 'opérateur du RIP a
procéder a I'élagage aux frais du propriétaire.
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Prévention contre les feux

Tout bralage a l'air libre doit étre déclaré en mairie au minimum 5 jours
avant la date prévue.

>> Le formulaire est disponible sur notre site internet, dans la rubrique :
Vie de la Commune / Vie pratique / Prévention contre les feux

Le brilage a I'air libre des déchets autres que les déchets verts est interdit
toute I'année.

Le brilage a I'air libre des déchets verts est interdit entre le 1ler mars et le
30 septembre.

Explications sur la réglementation des usages du feu et les formulaires
adéquats : www.dordogne.gouv.fr

Les nuisances sonores

L'utilisation de matériels produisant du bruit (tondeuse,
débroussailleuse, tronconneuse, ...) est autorisé :

du lundi au vendredi

de 8h30 a 12h00 et de 14h30 a 19h30
le samedi

de 9h00 a 12h00

le dimanche et les jours fériés

de 10h00 a 12h00

Compost : le tri des biodéchets est obligatoire en France
depuis le 1er janvier 2024.
aux usagers, tous les vendredis entre 9h et 16h (sur justificatif de domicile).

Au 1ler janvier 2024, les épluchures de l[égumes, le marc de café ou les coquilles d’ceufs, les

@ biodéchets, ne vont plus dans la poubelle noire et doivent étre compostés.
A Le stock du SICTOM a été pris d’assaut en cette fin d’année 2023 et début 2024. De fait,

s|¢'om le SICTOM est en rupture de stock.

du PERIGORD NOIR Les composteurs seront donc a nouveau disponibles d’ici 1 ou 2 mois.

Depuis plus de 10 ans, le SICTOM du Périgord Noir distribue des composteurs individuels

Sictom du PERIGORD NOIR
La Borne 120 - 24200 Marcillac-Saint-Quentin - Tél 05 53 29 87 50 - Site internet https://sictom-perigord-noir.fr
Horaires : du lundi au vendredi de 9h a 16h30
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a composter chez soi

I Pour tous
N renseignements :
] 0553298750

TOUS LES ENCOMBRANTS ET PRODUITS DANGEREUX

a déposer en déchetterie

Sarlat : 05 53 29 B& 47
Cénac: 0553 29 15 59
Montignac : 05 53 51 60 82
Les Eyzies: 05 53053801
Carlux : 05 53 59 47 74

St-Crépin : 05 53 28 57 19

TOUS LES DECHETS RESIDUELS

non valorisables

enfermés dans un sac

du PERIGORD NOIR
Le Sictom

du Périgord Noir 05 53 29 87 50
innove et vous informe sictom-perigord-noir.com

dans les

NOUVEAUX CONTENEURS
EN VRAC

Bouteilles/Bottles Pots/Jars Emballages souples/Flexible plastics

TOUS LES EMBALLAGES EN PLASTIQUE,

All plastic packagings

LwmAPrrP>PomEm

- m

s CITE®
Aérosols/Spray cans Conservesf Cans Cartons/Cardboards Briques/Bricks

thym-—"u>r T

TOUS LES PAPIERS

All newspapers, magazines, leaflets...

dans les
@ TOUS LES EMBALLAGES EN METAL TOUS LES EMBALLAGES ET BRIQUES ANCIENS BACS
All steel/aluminium packagings EN CARTON, . EN SAC JAUNE
All cardboard packagings E
W""; : = £ == N
Journaux Publicités  Catalogues Enveloppes Courriers Livres M
Magazines Prospectus  Annuaires Papiers Lettres Cabhiers B
L
E
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Moins jeter - Pensez aux associations !

Le don devrait étre le premier réflexe lorsqu’une personne souhaite se dessaisir d’'un objet. S'il n’est plus
utile a soi, il I'est forcément pour quelqu’un d’autre. Nous pouvons penser a notre entourage, puis a toutes
les associations qui viennent en aide aux personnes en difficultés.

Méme dans nos déchéteries, les objets en bon état ne sont pas directement jetés dans les bennes ou les
caisses. lls sont déposés sur le coté. S'ils ne trouvent pas preneur, les gardiens préviennent certaines
associations de leur mise a disposition. C'est seulement apres leur avis que les objets peuvent finir dans les
bennes pour un recyclage de la matiére.

%O’V‘/%W

Dans le Sarladais, nous pouvons faire appel a, par exemple :

> Secours Catholique : Centre Madeleine-Delbrel, Boulevard Eugéne Le Roy 24200 SARLAT-LA CANEDA
Lundi de 14:00 a 17:00 et Jeudi de 10:00 a 12:00 et de 14:00 2 17:00 |

> Récup’Acteurs : ZAE 24200 CARSAC-AILLAC

du Lundi au Samedi de 9:00 a 17:00 l( ‘

> Entr’aid Mamans : 8, avenue Brossard 24200 SARLAT-LA CANEDA :
Jeudi de 14:00 a 16:30

> Le Pied Allez Triez : 20 Avenue Marc-Mercier 24290 MONTIGNAC-LASCAUX
Lundi, Mardi, Jeudi et Vendredi : de 9:00 a 12:30 et Mercredi et Samedi de 9:00 a 18:00

Source : https://sictom-perigord-noir.fr/donner/

Boite alivres

Une boite a livres est a votre disposition devant le
portail de I'école.

Enfants et adultes peuvent déposer et emprunter des
livres gratuitement.
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Démarches
administratives en ligne

Carte d'identité, permis de conduire,
carte grise, ...

Créez votre compte personnel sur le
site www.ants.gouv.fr

BIENTOT

16 ANS !
PENSEZ AU ;
RECENSEHE_F

S www.defense.goufi/jdc | £l

Recensement citoyen

Votre enfant doit étre recensé dans
votre mairie avant la fin du trimestre
suivant ses 16 ans.

Numéros d’urgence

L15 \17 L18

SAMU POLICE SECOURS = SAPEURS-POMPIERS

L112 114

NUMERD D'URGENCE NUMERD D'URGENCE POUR
EUROPEEN e
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Le "Pass Culture" s'adresse a
tous les jeunesde 15a 18 ans!

Pour pouvoir en bénéficier, il faut au préalable
télécharger I'application dédiée au dispositif et s'y
inscrire.

Le pass Culture est une application mobile ouverte a tous qui réunit des
propositions culturelles de proximité et des offres numériques (livres,
concerts, théatres, musées, cours de musique, abonnements numériques,
etc.).

%H’V b2 W
L’année de tes 15, 16, 17 et 18 ans, ce dispositif te permet d’avoir accés a

une application sur laquelle tu disposes d’un crédit de 20 a 300 euros pour
découvrir et réserver directement sur I'application des offres culturelles.

pass

Culture

Vacances Scolaires 2023-2024
Dordogne - Zone A

Rentrée Scolaire 2023 du & septembre 2023
Dordogne [prérentrée des enseignants le 1 septembre 2023)

Vlacances de |la TOUSSAINT 2023 du 21 octobre 2023
Dordogne au 6 novembre 2023

Vacances de NOEL 2023 du23 décembre 2023
Dordogne au B janvier 2024

Vacances d'HIVER 2024
Dordogne

Vacances de PRINTEMPS 2024
Dordogne

Pont de I'ASCENSION 2024 duB mai 2024
Dordogne au 13 mai 2024

Vlacances d'ETE 2024 du 6 juillet 2024
Dordogne au 2 septembre 2024

Calendrier Scolaire Dordogne 2023-2024 (Zone A)

Don du sang

—~

Téléchargez I'application
pour connaitre les lieux
de collectes autour de
vous, les dates et tout
savoir sur votre parcours
de donneur.

PARTAGEZ

33

DONNEZ



f Sarlalech

SarlaTech est un lieu de cohésion qui
entrepreneurs des espaces de travail partagés ou privatisés,

des outils, animations et un accompagnement.

fournit aux

Coworking

+ Réservation en ligne
v Accessible de 6h a 22h

* Wifi, scanner et café inclus
+ Ecran fourni sur demande

Bureaux

v Réservation en ligne
+ Accessible de 8h30 a 22h

+ Wifi, scanner et café inclus
+ Ecran fourni sur demande

| dits Z5Eijour I

Réunions

v Réservation en ligne
» Accessible de 8h30 a 22h

+ Wifi, scanner et café inclus
+ Meublées et équipées

Formations

v Réservée aux OF
v Accessible de 8h30 a 22h

+ Wifi, scanner et café inclus
+ Meublées et équipées

Incubateur

Un espace et des experts pour
accompagner votre start-up.

Bk

Un espace dédié a la technologie et

au prototypage.
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SARLATECH
89 avenue de Selves
24200 Sarlat-La Canéda
05.47.27.99.18
sarlatech@ccspn.fr

Rendez-vous sur le site

(Q www.sarlatech.fr X )

Créer, partager,
entreprendre a Sarlat.
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Mairie de Marcillac-Saint-Quentin

Contact
1000 route Jules-Ferry - 24200 MARCILLAC-SAINT-QUENTIN
Téléphone: 0553591045
E-mail : mairie.marcillacstquentin@wanadoo.fr

Horaires accueil
Lundi et Mercredi
de 8h00 a 12h30 et de 13h30a 17h30
Mardi, Jeudi et Vendredi
de 8h00 a 12h30

Saclat Communauté de Communes Sarlat Périgord Noir
. 1 Av. du Périgord - 24200 SARLAT-LA CANEDA
Téléphone : 05 53 31 90 20 - E-mail : accueil.ccspn@sarlat.fr
Horaires d'ouverture : 8h30 - 12h00/ 13h30 - 17h00

Imprimeur : Imprimerie du Sarladais - 223 Av. Thiers, 24200 Sarlat-La Canéda Ne pas jeter sur la voie publique @



